
中西區公所舉辦 105年度大樓地震防災避難疏散演練觀摩，

加強住戶面對地震時避難逃生訓練宣導 

今(105)年 0206地震永康區維冠金龍大樓倒塌，造成住戶嚴重傷

亡，記憶猶新，臺灣地區地理環境位在環太平洋地震帶，每年一定會

發生多起有感地震，地震災害所帶來的恐懼與威脅，隨時都要做好防

震準備。因此；臺南市中西區陳勝楠區長對於轄內高樓住宅之防救災

教育非常重視，念茲在茲如何指導大樓住戶做好教育訓練，當地震發

生時在最短時間進行逃生避難，做到自我保護生命才能確保。 

面對地震無預警的威脅及所帶來的複合型災害逐年增加，如何未

雨綢繆防範未然，讓每位市民都能做到『全民動起來，做好防救災』

的行動，期使防救災的觀念能融入日常生活當中，隨時做好必要的防

災整備，「自己的生命，自己來保護」。中西區公所於 105年 3月 27

日上午 9時 40分假湖美千利修大樓（民權路四段 356號）辦理地震

初期大樓緊急避難演練，演練透過情定模擬想定，強化行政部門與民

間團體防災、救災應變之聯繫整合，以提升大樓住戶對地震災害之編

組訓練及應變整備等，同時精進中西區公所團隊在地震災害時之緊急

應變處置作為及任務分工。 

中西區湖美千利修大樓是一棟 21層高樓，於 102年興建完成，

目前大樓住戶約 70戶，由黃文献主委擔任大樓管理委員會主任委

員，平時即配合相關活動宣導住戶做好各項防災防震防火整備，讓大

樓住戶能有一個安全的居住環境。演練狀況發佈後，由黃主委擔任指

揮官，管理員先進行地震訊息通報，立即透過大樓廣播系統通報成立

大樓自衛防救災編組機制-通報班、避難引導班、滅火班、搶救班、

救護班，依照平時訓練編組任務進行住戶疏散避難引導、傷者救護、

消防滅火與傷患搶救脫困及引導受災戶避難收容所、大樓住戶人員掌

握確認和災情回報等。各項情境演練及處置，都能遵照管理委員會人

員及保全人員之指揮，同時結合西賢里辦公處及志工、消防局永華分

隊隊員、中西區衛生所與區公所人員等共同參與演練。 

透過模擬地震災害可能發生狀況，結合大樓自衛防救災編組，進



行地震災害初期之避難及應變處置演練，期能讓大樓住戶增進對地震

防災的重視與了解，並熟練各項災害處置過程，進而強化大樓自救能

力，同時透過此次演練，也能提升區公所、大樓管理委員會及住戶在

面對突發性、無預警的災害本身自我保護的緊急應變能力。本次地震

演練感謝民政局陳文琪科長、災防辦公室蘇偉誠組長蒞臨指導及 37

區公所派員觀摩，演練能夠順利圓滿，著實給大樓住戶上了一堂寶貴

的地震防災演練，「千金難買早知道，落實推動是正辦」，平時只有加

強宣導、宣導、再宣導。 

     地震演練結束後，陳區長特別頒發感謝狀表達對湖美千利修大

樓黃主任委員及大樓住戶熱情參與演練，陳區長籲請大樓住戶透過各

項防災演練，不僅能增進住戶樓層間的互動交流，守望相助，萬一真

的發生災難時，也才能即時發揮「自助、互助」的精神，大樓安全是

一體的，住在大樓的成員都有責任維護這棟大樓的安危，「防災重於

救災，離災優於防災」，平時多做一分準備，災時一定能將損失降至

最低，地震災害什麼時候發生天搖地動?沒有人能事前知道，但只要

我們居安思危有備無患做好準備，一定能夠安全生命確保的遠離災

害。(中西區公所 周巧婷) 

   

   


