
 

 

 

【2015年西拉雅族蕭壠社北頭洋─ 
阿立祖(夜 祭)民俗文化活動】 

臺南蕭壠社西拉雅族北頭洋阿立祖民俗文化活動自 1999年

第一屆舉辦開始，已邁入第 16年了，族人因夜祭的恢復而重新連

結在一起。今(104)年阿立祖(夜祭)民俗文化活動自 3月 29日，從

走標競技即開跑，壓軸在 6月 7日的「平埔西拉雅族-台南西拉雅

文化語言復振研習會」，整個活動期程約 3個月的時間，歡迎大

家一起來體驗感受西拉雅族蕭壠社文化之美。 

5月份活動於 11日至 17日辦理導覽解說北頭洋的史蹟景觀

與文化館活動。16日下午則有射標猱採競技比賽，射鏢競技，是平

埔族人的休閒活動，既休閒，又強身，並可體驗並發揚平埔族傳

統操鏢習俗；16日晚上的民俗活動表演共 35場次，往年由來自

各社區的婦女鄉親組合演出，今年特別增加原住民團體演出，使

活動更多元豐富，促進族群彼此交流的機會。 

子時的阿立祖「夜祭」是整個民俗文化活動的重頭戲，從當

日(農曆 3月 28日)晚上 11點開始，至翌日(農曆 29日)凌晨 2點

左右，整個獻豬儀典及徹夜跳舞牽曲吟唱是活動的最高潮。5月

17日至 19日則辦理小番親體驗營及學童參訪活動，除讓國小學

童體驗西拉雅人的生活、並安排附近學童參觀北頭洋部落平埔遺

跡。 

 

 

 

 

 


