
 

【105年度臺南市族群日─「原圈牽‧台窩灣」活動】 

本府民族事務委員會之成立深具特殊意義與時代使命，為促進

跨族群互動。今(105)年首度舉行族群日活動，取名「原圈牽‧台窩

灣」。牽手圍圈，代表圓滿和圓融，也是原住民族最常見的舞蹈形式，

「台窩灣」是西拉雅族舊社名，也是臺灣地名的由來。 

活動以魯凱族成年禮和勇士舞揭開序幕，待成年的青年通過山

林訓練後，跑步繞行活動現場，再由父親為其配戴頭飾並給予勉勵。

勇士歌舞由部落長者領唱，青年答唱，另人感到驚喜的是，一位 5

歲的小朋友接著父親的歌聲，大聲唱出魯凱族佳暮部落歌謠，獲得

現場觀眾喝采。舂米儀式由顏純左副市長、民族事務委員會汪志敏

主任委員、蔡玉枝議員及谷暮‧哈就議員以杵臼親手打製小米糰，

分送現場貴賓，象徵分享的意義。 

 

 

 

 

 

 

活動壓軸以魯凱族、客家及西拉雅族傳統婚禮形式，呈現傳統

婚禮儀式、服飾、樂舞及工藝，展現各族群豐富的文化內涵。儀式

中新人身著各族群傳統服飾，隨同婚隊及聘禮進場。魯凱新娘坐著

以鮮花裝飾的轎子，轎旁的族人吟唱出嫁曲調，新娘由新郎抱上鞦

韆，展現高貴的身段。客家則演奏八音樂曲，展演了新郎踢轎等傳

統婚禮習俗。特別的是，本府今年邀集臺東阿美族、卑南族、排灣

族及本市西拉雅族的工藝師們，依據文獻史料及本市左鎮菜寮化石
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館典藏文物，重建西拉雅族傳統婚禮服飾，精湛的繡工和古法製作

技術，於活動現場首度亮相，一睹百年前西拉雅族華貴的婚禮服飾。 

現場還特別搭設魯凱族傳統鞦韆，亦設置花環製作、刺福球、

盪鞦韆等體驗活動，原住民族人及客家鄉親手工製作的魯凱族小米

餅、西拉雅族樹薯包和客家粢耙共 300份，現場分送參與的市民朋

友。希望藉由活動，保存及傳揚各族群的傳統文化、祭典儀式、音

樂舞蹈等珍貴文化資產，達到世代傳承及推廣的目的。 
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