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	一、臺灣地區三段年齡現況
	(一)U與去年比較情形U：104年底臺灣地區設籍人口數為23,346,728人，較103年底23,293,524人增加53,204人約0.23%，其中幼年人口3,172,356人占總人口比率為13.59%，較103年底3,261,765人減少89,409人約-2.74%；青壯年人口17,251,865人占總人口比率為73.89％，較103年底17,238,545人增加13,320人約0.08%；老年人口2,922,507人占總人口比率為12.52％，較103年底2,793,214人增加129,29...
	(二)U5年變動情形U：104年底臺灣地區設籍人口數為23,346,728人，較100年底23,110,923人增加235,805人或1.02%，其中幼年人口104年底3,172,356人較100年底3,487,448人減少315,092人或-9.04%，5年間幼年人口占總人口比率由100年15.09%減少為104年13.59%(減少1.5個百分點)。
	青壯年人口104年底17,251,865人較100年底17,108,585人增加143,280人或0.84%，5年間青壯年人口占總人口比率由100年74.03%減少為104年73.89%(減少0.13個百分點)。
	老年人口104年底2,922,507人較100年底2,514,890人增加407,617人或16.21%，5年間老年人口占總人口比率由100年10.88%增加為104年12.52%(計增加1.64個百分點)，為增加最多比率之年齡層者。
	臺灣地區由於醫療、環境衛生、社會福利等都相當完善，使國人平均餘命不斷的上升，也使老年人口增加，而青壯年人口雖仍在增加中，但增加的幅度卻趕不上老年人口，且少子化的影響不只是造成幼年人口的逐漸減少，未來也會使青壯年人口減少。(詳表1)
	二、本市三段年齡現況
	(一) U與去年比較情形U：本市104年底設籍人口數1,885,541人較103年底1,884,284人增加1,257人約0.07%，其中幼年人口240,620人占總人口比率12.76%，較103年底247,671人減少7,051人約-2.85%；青壯年人口1,398,127人占總人口比率74.15%，較103年底1,398,881人減少754人約-0.05%；老年人口246,794人占總人口比率13.09%，較103年底237,732人增加9,062人約3.81%，為增加最多比率之年齡層者。(詳表1)
	(二)U 5年變動情形U：觀察本市近5年比率變動，本市104年底設籍人口數1,885,541人，較100年底1,876,960人增加8,581人或0.46%，其中幼年人口104年底240,620人較100年底264,466人減少23,846人或-9.02%，5年間幼年人口占總人口比率由100年14.09%減少為104年12.76%(減少1.33個百分點)。
	青壯年人口104年底1,398,127人較100年底1,393,801人增加4,326人或0.31%，5年間青壯年人口占總人口比率由100年74.26%減少為104年74.15%(計減少0.11個百分點)。
	老年人口104年底246,794人較100年底218,693人增加28,101人或12.85%，5年間老年人口占總人口比率由100年11.65%增加為104年13.09%(計增加1.44個百分點)，為增加最多比率之年齡層者。 (詳表1、圖１)
	資料來源：內政部統計處
	三、本市與臺灣地區三段年齡比較情形
	本市104年三段年齡層結構比率高低首次與臺灣地區不同，103年以前本市及臺灣地區皆以青壯年比例最高，其次幼年，再次為老年，且幼年人口比率皆呈現減少趨勢，而老年人口比率則皆呈現增加趨勢，104年本市則首度出現老年人口比率(13.09%)高於幼年人口比率(12.76%)之情形，顯示本市人口老化程度高於臺灣地區平均。(圖1)
	幼年人口比率部分，本市與臺灣地區近5年幼年人口比率皆呈現減少趨勢，本市由100年底14.09%減少為104年底12.76%，臺灣地區則由100年底15.09%減少為104年底13.59%，近5年本市幼年人口比率皆低於臺灣地區。
	青壯年人口比例部分，本市與臺灣地區自102年起已逐年呈現減少現象，本市由100年底74.26%減少為104年底之74.15%，臺灣地區由100年底74.03%減少為104年底之73.89%，近5年本市青壯年人口比率皆微高於臺灣地區。
	老年人口比例部分，本市與臺灣地區近5年皆呈現明顯增加趨勢，本市由100年底11.65%增加為104年底之13.09%，臺灣地區由100年底10.88%增加為104年底12.52%，近5年本市老年人口比率皆高於臺灣地區。
	圖1、臺灣地區與臺南市100年底至104年底老年人口比率
	為瞭解臺灣地區各縣市老年人口年齡層現況及近年變動情形，以下將藉由觀察104年底及選取近5年(100年底~104年底)臺灣地區各縣市老年人口比率統計資料進行分析。
	一、臺灣地區各縣市
	104年底臺灣地區老年人口數2,922,507人占總人口比率為12.52%，各縣市老年人口比率均高於高齡化社會標準（7%），其中老年人口比率最高前3名分別為嘉義縣17.28%、雲林縣16.47%與南投縣15.21%；最低前3名分別為桃園市9.67%、臺中市10.29%與新竹市10.5%，本市為13.09%，縣市中排名第13高，20縣市中有10個縣市高於14%，已成為高齡化社會。(詳表2、圖2)
	觀察臺灣地區各縣市近5年(100年底至104年底)老年人口比率變動，各縣市老年人口比率皆呈上升現象，臺灣地區老年人口比率由100年底10.88%增加至104年底12.52%，增加1.64個百分點，各縣市中以新北市由100年底8.54%逐年上升至104年底10.81%增加2.27個百分點居首；高雄市由100年底10.5%逐年上升至104年底12.61%增加2.11個百分點居次；本市則由100年底11.65%逐年上升至104年底13.09%增加1.44個百分點居第10位。(詳表2...
	圖3、臺灣地區各縣市104年底較100年底老年人口比率增減概況
	單位：%、百分點
	資料來源：內政部統計處
	二、本市各行政區
	104年底本市各區人口比率皆大於7%(高齡化社會標準)，其中16區比率達14%~20%之高齡社會標準，而本市老年人口比率大於超高齡社會程度標準(20%)之行政區計有9區，依比率高低依序為左鎮25.44%、龍崎24.24%、後壁23.11%、白河22.62%、大內22.40%、東山21.76%、玉井20.32%、楠西20.43%、南化20.38%等9區，其人口老化程度最為明顯。
	若以100年底至104年底5年期間觀察，本市37個行政區中，老年人口比率皆呈現增加現象，增加最多的前5位依序分別為東區增加2.18個百分點最多，南區增加2.14個百分點居次，大內區增加2.12個百分點居第3，後壁區增加2.03個百分點居第4，楠西區增加1.99個百分點居第5，由圖5顯示近5年來，本市無論是人口密集的都會區(東區、南區、北區及中西區)或是人口較為稀少的鄉村區皆呈現明顯人口老化現象。(詳表3、圖5)
	表3、臺南市100年底至104年底老年人口比率增減-按行政區分
	單位：人、%、百分點
	資料來源：內政部統計處
	三、六都近15年老年人口比率
	為瞭解臺灣地區六都老年人口比率變動趨勢，故選取較多年期(民國90年底至104年底期間計15年)資料觀察，發現六都老年人口比率皆呈上升趨勢且大幅增加，六都中以臺北市增加4.82個百分點最多，其次為高雄市增加4.70個百分點，本市增加3.33個百分點居第4多，桃園市增加2.18個百分點最少。於民國90年底時，六都老年人口比率依高低排序分別為臺北市、臺南市、高雄市、桃園市、臺中市、新北市，在15年期間，由於新北市於近5年(100年至104年)老年人口比率上升速度明顯上升，加上桃園市在15...
	表4、 六都90年底至104年底老年人口比率
	單位：%、百分點
	資料來源：內政部統計處
	圖6、六都90年底至104年底老年人口比率
	一、臺灣地區各縣市老化指數
	老化指數是衡量一個地區老化程度的指標，計算方式是以該地區65歲以上老年人口對0至14歲幼年人口的百分比。由近5年(100年底至104年底)臺灣地區各縣市老化指數資料觀察，臺灣地區由100年底72.11%快速攀升至104年底之92.12%，老化指數增加20.01個百分點，顯示臺灣地區之人口結構正在快速老化，主因為65歲以上老年人口逐年增加，0至14歲之幼年人口又因出生率下降而逐年減少所致。
	各縣市老化指數部分，以嘉義縣人口老化問題最為嚴重，其104年底老化指數161.19及5年期間增加41.85個百分點皆為各縣市最高(多)；新竹市59.36%為臺灣地區最低，5年期間增加8.96個百分點居各縣市第2少(新竹縣增加7.07個百分點為各縣市最少)。104年底老化指數超過100%的計有嘉義縣、雲林縣、澎湖縣、南投縣、屏東縣、基隆市、臺東縣、宜蘭縣、花蓮縣。臺北市、臺南市、苗栗縣及高雄市等13個縣市，其老年人口數已大於幼年人口數，老化程度較為嚴重，其他縣市老化指數雖低於100%...
	近5年(100年底至104年底)期間，除嘉義縣老化指數大幅增加41.85個百分點居冠，基隆市、屏東縣、南投縣、雲林縣、高雄市等也都有增加25個百分點以上的程度，本市則由100年底82.69逐年上升至104年102.57，104年底本市在20個縣市中居第11位(高)，5年間老化指數增加19.88個百分點，居第13位(高)。(詳表5、圖8)
	圖7、臺灣地區各縣市104年底老化指數比率
	表5、臺灣地區100年底至104年底老化指數-按縣市別分
	單位：%、百分點
	二、本市各行政區老化指數
	104年底本市老化指數為102.57%，較臺灣地區92.12%高出10.45個百分點，顯示本市的老化程度比臺灣地區平均嚴重。       近5年老化指數由99年底82.69%(相當於1個老人對1.21個幼齡人口)逐年增加至104年底102.57%(相當於1個老人對0.97個幼齡人口)，5年間增加19.87個百分點。
	本市各區老化指數部分，104年底本市有28個區老化指數大於100%，表示該區老年人口數大於幼年人口數，其中以左鎮區385.07%、龍崎區348.29%居1、2名(分別相當於1個老人對0.26及0.29個幼齡人口)，老化程度已相當嚴重，指數低於100之行政區包括安平區(58.56%)、永康區(59.18%)、安南區(60.02%)、東區(75.46%)、新市區(76.46%)、歸仁區(78.56%)等9區，主要以臺南市西南區域之人口較多的行政區為主，生活機能好及工作機會多等因素吸引年輕...
	37區中以安平區老化指數58.56%最低，安平區近期之發展，源自民國68年，原臺南市政府公告實施「變更及擴大台南市主要計畫」，規劃該地區為原臺南市第一優先發展地區。隔年，以重劃方式進行開發，並核定為「五期重劃區」，加上民國86年由於市政府、市議會等行政中心陸續進駐，逐漸帶動五期重劃區內商圈的崛起，吸引市中心人口及南科的科技新貴遷入，使其成為當時臺南市發展最快的一區。
	各區老化指數100年至104年5年期間變動情形部分，以左鎮區增加93.83個百分點及柳營區增加60.96個百分點分居第1、2位，另善化區5年間老化指數僅增加1.68個百分點，遠低於本市平均增加19.87個百分點，為本市老化程度最慢的行政區。都市化程度較高行政區計有東區增加23.24個百分點、南區增加28.80個百分點高於全市平均值(本市變動平均值為19.87個百分點)，且中西區、南區104年底老化指數分別為126.91%及127.67%皆高於全市平均數102.57%，顯示中西區、南...
	表6、臺南市100年底至104年底老化指數增減-按行政區分
	單位：人、%、百分點
	資料來源：內政部統計處
	三、六都近15年(民國90年底至104年底)老化指數
	為瞭解臺灣地區六都老化指數趨勢，同樣選取較多年期(民國90年底至104年底期間計15年)資料觀察，發現六都老化指數皆呈上升趨勢且大幅增加，六都中以高雄市增加60.23百分點最多，次為臺北市增加54.18個百分點，本市增加53.31個百分點居第3多。於民國100年底時，六都依高低排序分別為臺北市、臺南市、高雄市、桃園市、新北市、臺中市，在15年期間，新北市於近5年(100年至104年)老化指數上升速度明顯加快，另桃園市與臺中市在15年期間之平均上升速度為六都之中較為平緩之都，於104...
	表7、 六都90年底至104年底老化指數比率
	單位：%、百分點
	資料來源：內政部統計處
	一、臺灣地區各縣市扶老比
	扶老比是一個與該地區老年人口相關的指標，計算方式是以該地區65歲以上老年人口對15至64歲青壯年人口的百分比。該指標可表示該地區扶養老年人口的壓力。由近5年(100年底至104年底)臺灣地區各縣市扶老比資料觀察，臺灣地區由100年底14.70%逐年上升至104年底之16.94%，5年間增加2.24個百分點，顯示臺灣地區青壯年人口扶養老年人口的負擔越來越重，其主要原因為65歲以上老年人口逐年增加所致。
	各縣市扶老比部分，104年底以嘉義縣24.01%扶養壓力最為沉重(相當於約每4.16個青壯年扶養1個老人)，其次為雲林縣23.20%，再次為南投縣20.89%；扶養老年人口壓力最低縣市前3名分別為桃園市12.93%(相當於約每7.73個青壯年扶養1個老人) (亦為六都最低)、臺中市13.77%(亦為六都第2低)及新北市14.19%(亦為六都第3低)。(詳表8、圖12)
	本市104年底扶老比為17.65%，較臺灣地區平均16.94%高出0.71個百分點，縣市中排名第12高，六都中排名第2高，僅低於臺北市20.70%。(詳表8、圖12)
	近5年各縣市扶老比皆呈現增加現象，臺北市近5年扶老比增加3.18個百分點為各縣市及六都之冠，其次為新北市增加3.1個百分點，再次為高雄市增加2.91個百分點。本市5年間扶老比增加1.96個百分點，增幅為縣市中第7高及六都中第4高。(詳表8、圖13)
	圖12、臺灣地區各縣市104年底扶老比比率
	表8、臺灣地區100年底至104年底扶老比-按縣市別分          單位：%、百分點
	二、本市各行政區扶老比
	本市100年底扶老比為15.69%(相當於約6.37個青壯年扶養1個老人)，104年底本市扶老比增加至17.65%(相當於約5.67個青壯年扶養1個老人)，5年間增加1.96個百分點。
	本市104年底各區扶老比部分，以左鎮區37.43%、龍崎區35.23%居1、2名(分別相當於2.67、2.84個青壯年扶養1個老人)，壓力相對沉重，扶老比相對較低之地區，主要為老年人口比率較低之區域，依序為安平區(11.01%，相當於約9.08個青壯年扶養1個老人)、永康區(11.03%)、安南區(11.40%)、歸仁區(13.81%)、新市區(14.61%)、東區(15.27%)等，與老年人口比率高低趨勢大致相同，主要以臺南市西南區域之人口較多的行政區為主。(詳表9、圖14)
	各區扶老比100年底至104年底5年期間變動情形部分，以大內區增加3.22個百分點最多，其次為後壁區增加3.17個百分點、南區增加3.06個百分點、楠西增加3.03個百分點、東區增加2.91個百分點，顯示本市人口數密集之南區及東區，其人口結構目前雖然相對年輕，但扶老比增加速度亦相當快。(詳表9、圖15)
	表9、臺南市100年底至104年底扶老比增減-按行政區分
	單位：人、%、百分點
	資料來源：內政部統計處
	三、六都近15年(民國90年底至104年底)扶老比
	為瞭解臺灣地區六都扶老比趨勢，同樣選取較多年期(民國90年底至104年底期間計15年)資料觀察，六都扶老比與老年人口比率變動趨勢大致相同，六都中以臺北市15年間增加6.66個百分點最多，次為高雄市增加5.92個百分點，本市增加3.79個百分點居第4多，並以桃園市增加2.04個百分點最少。於民國90年底時，六都依高低排序分別為臺北市、臺南市、桃園市、高雄市、臺中市、新北市，在15年期間，新北市於近5年(100年底至104年底)老化指數上升速度明顯加快，另桃園市與臺中市在15年期間之平...
	表10、 六都90年底至104年底扶老比比率
	單位：%、百分點
	資料來源：內政部統計處
	表11、臺南市兩性老年人口比率變動
	單位：人、%、百分點
	單位：人、%
	(一)本市從100年底至104年底近5年期間，在三段年齡層中以65歲以上年齡層老年人口增加最多，增加率為12.85%(幼年人口增加率為-9.02%，青壯年人口增加率為0.31%)且占總人口數比率也逐年增加，104年底本市老年人口比率為13.09%較100年底11.65%增加1.44個百分點，在全國排名第13高、六都中排名第2高。
	(二)本市各區104年底老年人口比率皆較100年底增加，其中增加最多的為東區增加2.18個百分點，其次為南區增加2.14個百分點，且104年底老年人口比率均已達到高齡化社會(大於7%)，其中16區比率達14%~20%，已成為高齡社會；更有左鎮、龍崎、後壁、白河、大內、東山、玉井、楠西、南化等9區比率大於20%，已成為超高齡社會。
	(三)本市各區104年底老化指數有28個區大於100%，其中以左鎮區385.07%與龍崎區348.29%居第1、2高，且人口數較多的行政區，因生活機能及就業環境較佳等因素影響，其老化指數相對較低，37區以安平區老化指數58.56%最低，並低於本市104年底老化指數平均102.57%達44.01個百分點，為本市目前老化程度最低的行政區。另善化區5年間老化指數僅增加1.68個百分點，遠低於本市平均增加19.87個百分點，為本市老化程度最慢的行政區，在少子化的社會趨勢下，本市近5年幼年人口負成長9.02...
	(四)本市各區104年底扶老比大致與老年人口比率及老化指數成正向關係，以左鎮區37.43%與龍崎區35.23%居第1、2高（分別相當於2.67、2.84個青壯年扶養1個老人），壓力相對沉重；以安平區(11.01%，相當於約9.08個青壯年扶養1個老人)最低、其次為永康區(11.03%)、安南區(11.40%)等。
	(五)本市104年底男性老化指數為90.35%，女性老化指數為115.80%，後者較前者高25.45個百分點，顯示女性人口老化程度比男性高；男性扶老比為16.03%，女性扶老比為19.31%，女性較男性扶老比高3.28個百分點，主要原因為本市女性老年人口數(133,721人)較男性老年人口數(113,073人)多所致。

