
「2015喜事蓮蓮-剝蓮子大賽」 

活動簡章 
 

一、活動內容：將報名參賽者區分為在地混合組及外地混合組，可親

身體驗剝蓮子的過程與樂趣，採計時接力之團體競賽

方式，以剝取蓮子磅秤最重之團體為優勝。 

二、活動日期：104年 7月 11日(週六) 

三、活動時間：上午 9:00~11:00 

四、活動地點：白河區大竹里活動中心(臺南市白河區大竹里 3號) 

五、指導單位：臺南市政府 

六、主辦單位：臺南市白河區公所 

七、承辦單位：大竹社區發展協會 

八、參加對象：凡有興趣者皆可現場報名參加 

九、報名方式：採取活動當日現場報名方式，名額有限，額滿為止。 

十、洽詢電話：06-6830968大竹社區發展協會-黃小姐。 

十一、活動說明： 

 區分為在地混合組(居住於白河區民眾)、外地混合組(非居住白

河地區民眾)報名參賽，每組 5人。 

 分為二組以梯次進行比賽，每一梯次共 8隊伍，每梯次共計 40

人次，最終以磅秤計算剝蓮子最重之團體為優勝。 

 每組 5名成員，1人使用工具劃開蓮子、1人負責取出蓮子、1

人負責去膜、1人負責去蓮子芯，最後 1人把蓮子以筷子夾至

籃子內以示完成。 

 比賽結束後，剩餘蓮子開放現場民眾及遊客報名體驗剝蓮子過

程，比賽場地改為剝蓮子體驗區。 

     


