
五

月

十

四

日

五

月

十

五

日

五

月

十

六

日

五

月

十

七

日

五

月

十

八

日

五

月

十

九

日

五

月

二

十

日

五

月

二

十

一

日

五

月

二

十

二

日

五

月

二

十

三

日

五

月

二

十

四

日

五

月

二

十

五

日

五

月

二

十

六

日

五

月

二

十

七

日

五

月

二

十

八

日

五

月

二

十

九

日

五

月

三

十

日

五

月

三

十

一

日

六

月

一

日

六

月

二

日

六

月

三

日

六

月

四

日

六

月

五

日

六

月

六

日

六

月

七

日

六

月

八

日

六

月

九

日

六

月

十

日

星

期

二

星

期

三

星

期

四

星

期

五

星

期

六

星

期

日

星

期

一

星

期

二

星

期

三

星

期

四

星

期

五

星

期

六

星

期

日

星

期

一

星

期

二

星

期

三

星

期

四

星

期

五

星

期

六

星

期

日

星

期

一

星

期

二

星

期

三

星

期

四

星

期

五

星

期

六

星

期

日

星

期

一

08:30-

09:20

09:20-

10:10

10:20-

11:10

11:10-

12:00

午休

14:00-

14:50

14:50-

15:40

15:50-

16:40

16:40-

17:30

天數 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

備註

壓

力

調

適

及

測

驗

/

臺

中

市

政

府

消

防

局

射

擊

槍

枝

保

養

/

軍

職

幹

部

射

擊

槍

枝

保

養

/

軍

職

幹

部

災

害

特

性

認

識

及

危

險

物

品

認

知

/

臺

中

市

政

府

消

防

局

例

假

日

調

整

放

假

(

補

5

/

1

9

)

例

假

日

例

假

日

調

整

放

假

(

補

5

/

2

6

)

調

整

放

假

(

補

5

/

2

5

)

調

整

放

假

(

補

5

/

1

8

)

例

假

日

民

防

關

法

令

課

程

運

用

/

民

防

勤

務

執

行

要

領

/

臺

中

市

政

府

警

察

局

防

情

傳

遞

及

防

空

避

難

疏

難

課

程

/

臺

中

市

政

府

警

察

局

結

訓

典

禮

結

訓

預

演

期

末

測

驗

初

級

救

護

技

術

員

課

程

團

體

成

長

探

索

訓

練

(

雨

：

2

/

2

)

體

適

能

活

動

/

自

強

台

團

體

成

長

探

索

訓

練

(

雨

：

2

/

2

)

勞

動

基

準

法

解

析

/

齊

燕

魯

初

級

救

護

技

術

員

課

程

1

2

3

4

性

別

平

等

及

性

侵

害

防

制

/

葉

碧

翠

/

中

正

堂

初

級

救

護

技

術

員

課

程

模

擬

射

擊

訓

練

/

模

訓

館

尿

液

篩

檢

志

願

服

務

內

涵

及

倫

理

/

謝

儒

賢

/

2

專

題

演

講

|

國

防

通

識

/

董

紹

明

/

中

正

堂

替

代

役

之

歌

研發替代役第120梯次基礎訓練及專業訓練概定行程表
第2階段第四週

日

期

星

期

週別 第一週 第二週 第三週

備註

初

級

救

護

技

術

員

課

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

全

民

防

衛

動

員

概

論

/

全

民

防

衛

動

員

署

/

中

正

堂

全

民

防

衛

動

員

概

論

/

全

民

防

衛

動

員

署

/

中

正

堂

開

訓

典

禮

內

務

教

則

一、本梯次役男基礎及專業訓練期間(自113年5月14日至6月3日止)共21天。

二、前段集中入營訓練21天(113年5月14日至6月3日)結訓日為113年6月3日，實施調整放假4天(113年6月4日至7日)，

    並休例假2日(113年6月1、2日)；另第2階段例假日2日(113年6月8、9日)。

三、訓練流路及容訓量將滾動調整因應。

預

定

行

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

志

願

服

務

經

驗

分

享

/

洪

秋

耀

/

2
初

級

救

護

技

術

員

課

程

國

定

假

日

(

端

午

節

)

靶

場

實

彈

射

擊

射

擊

原

理

及

安

全

規

定

/

軍

職

幹

部

射

擊

要

領
、

槍

枝

分

解

結

合

及

預

習

/

軍

職

幹

部

射

擊

要

領
、

槍

枝

分

解

結

合

及

預

習

/

軍

職

幹

部

專

題

演

講

/

國

軍

備

戰

機

制

/

中

正

堂

射

擊

要

領
、

槍

枝

分

解

結

合

及

預

習

/

軍

職

幹

部

射

擊

要

領
、

槍

枝

分

解

結

合

及

預

習

/

軍

職

幹

部

靶

場

實

彈

射

擊

徒

手

基

本

教

練

臺

灣

社

區

緊

急

應

變
(

T

-

C

E

R

T

)

組

織

架

構

與

通

訊

傳

播

/

臺

中

市

政

府

消

防

局

模

擬

射

擊

訓

練

/

模

訓

館

靶

場

實

彈

射

擊

輕

量

搜

救

(

含

理

論

實

務

)

/

臺

中

市

政

府

消

防

局

靶

場

實

彈

射

擊

徒

手

基

本

教

練

防

護

團

組

訓

作

業

簡

介

入

營

日

交

接

及

編

隊

/

中

正

堂

志

願

服

務

法

規

之

認

識

/

王

燕

琴

/

2

徒

手

基

本

教

練

初

級

救

護

技

術

員

課

程

1

2

3

4

社

會

福

利

之

長

期

照

顧

/

池

育

君

/

中

正

堂

研

發

替

代

役

服

役

須

知

/

林

寶

琴


