
臺南市下營區公所 108年性平月活動計畫 

壹、依據： 

1、 行政院「辦理直轄市與縣（市）政府推動性別平等業務輔導考核及獎

勵計畫」辦理。 

2、 臺南市政府 108年推動性平月活動計畫。 

貳、計畫目標： 

隨著時代的變遷，人們對於自身權利的意識逐漸增強，性別平等為其中

之一。現今，性別平等已是普世價值，在多元政策的推動下，性別平權更是受

到重視。在鄉下地區，居民大多以務農為主，尚存在著像是男主外女主內、重

男輕女等既有的刻板印象，對於現代思想上的開放難免有衝突。 

為跳脫社會傳統性別角色的刻板印象，藉由口頭宣導、發放文宣及活動

體驗，呼籲民眾對於兩性平權及多元性別特質應給予尊重，少一分自以為是、

多一分為對方著想，將正確的性別觀念、知識融入大眾生活。 

參、活動名稱：性別知多少 

辦理單位：臺南市下營區公所 

肆、活動地點：上帝廟停車場-區公所攤位 

伍、實施期程：108年 10月 10日（星期四） 

陸、活動內容： 

遊戲，是增進社會互動的學習及認知發展建立的良好媒介，適用於任何

年齡層。家庭是孩子學習的源頭，也是孩子性別教育最佳的起點，透過簡單的家

庭互動小遊戲，將性別平等寓教於娛樂中，讓民眾有機會與孩子討論性別平等

的觀念、進一步實踐「性別即生活」。 

遊戲名稱：性平拼拼樂 

活動辦法：重新拼湊被打散的標語拼圖，完成後將標語大聲唸出並拍照合影。 

目的：遊戲過程可以促進家庭互動、完成後念出標語可以加深印象，提升民眾

對性平意識的認識與支持。 

 

遊戲名稱：性平九宮格 

活動辦法：回答方格內有關性別平等的問題，並完成二條連線。 

目的：藉由答題方式，可以觀察民眾對於性別平等的認知為何，也能從答題過

程中將正確的性別觀點、知識教導民眾。 

 



柒、活動目標：民眾對於性別平等認知的程度不同，希望藉由本次簡單的活動，

讓民眾對於性別平等有初步的認識及建立基本的觀念 

捌、預期效益：透過小遊戲，將性別平等寓教於娛樂中，初步實踐「性別即生

活」。 

預期對象 兒童及青少年 

預期人數 70人 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

 


