
攜手企業．友善家庭

臺南市政府教育局

臺南市家庭教育中心

讓我們一起共創幸福
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友善家庭：家庭教育送到職場

•現代社會國人工作繁忙，常無暇關注家
庭教育，為此家庭教育中心主動出擊，

走進職場，與在地企業合作家庭日活動，
希望能將家庭教育課程等資源直接帶給
忙碌的上班族朋友。

•與您一起面對工作與家庭衝突的挑戰！
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友善家庭：家庭教育送到職場

•鼓勵企業重視員工職場幸福，提供安全、
和諧的優質工作環境，平衡工作及家庭

生活，透過家庭日等活動增強公司向心
力，成就友善家庭企業形象。

•產官學攜手合作企業家庭日，提升員工
滿意度，共同打造幸福企業形象。
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提供多元活潑課程資源

•打破傳統生硬枯燥講座印象，
透過短講、影片、互動DIY及體驗課程等，
以輕鬆閒聊、有趣的方式進行多元互動活動。

•活動地點除了可在公司之外，
也可移至咖啡廳或親子餐廳等非制式學習場域。

•提供免費餐點及各式獎品。
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提供多元活潑課程資源

•配合企業需求，媒合講師辦理家庭教育主題課程，

如親職、婚姻、性別、代間(祖父母)等家庭教育

課程活動，各種主題提供選擇。

•物超所值的育教於樂課程，全額補助！
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提供多元活潑課程資源－親職教育

•透過各種影片、繪本賞析、討論分享、
互動DIY及體驗課程等多元活動，

以輕鬆閒聊、有趣的方式，
促使親子針對活動議題能有所思考。

•還在想假日不知道帶孩子去哪嗎？

快來跟我們邊學邊玩！親子互動新選擇！
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提供多元活潑課程資源－婚姻教育

•配合企業員工婚姻狀態，辦理未婚、將婚、
新婚及中老年伴侶等婚姻不同階段體驗課程，

傳遞相處溝通的有效方法，讓伴侶相互尊重、
理解共同家庭生活經營責任，用心經營建立
健康婚姻關係。

•感情需要經營，學習讓我們更相愛！
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提供多元活潑課程資源－性別教育

•為營造性別友善、無歧視、族群融合的
勞動環境，提升性別敏感度，促進自我成長，

並翻轉社會大眾對性別的刻板思維，
打破傳統的家務分工以及尊重多元等
相關性別意識。

•性別平等，友善職場，家庭有愛！

家事是全家的事！
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提供多元活潑課程資源－代間教育

•藉由活動促進祖孫互動與瞭解，
活絡代間祖孫情感；學習用欣賞及尊

重的態度去瞭解不同世代的文化，打
造溫馨的家庭氛圍。

•「親情不是負擔，而是力量的加乘」，

阿公阿嬤是家庭最佳援軍！
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一魚兩吃！「五〝心〞職場認證」申請也加分

•與政府部門合辦家庭日相關活動，亦為勞工局

「臺南市五〝心〞職場認證計畫」評選指標

分數之一，若與本中心合辦家庭日活動，

亦可加分！

•期許透過更多企業的響應，
讓台南市成為「有情、有愛、有暖心」的城市。



合作
優勢

11

員工工作滿意度提升↑↑↑

•參與職場「家庭教育活動」，
有助員工工作滿意度提升！

•教育部委託國立臺灣師範大學
「家庭研究與發展中心」進行調查
分析發現，工作與家庭相互干擾、
確實會影響員工的工作滿意。
而參加企業提供的家庭教育活動越多、
員工的工作滿意度越高！



合作
優勢

12

提升企業形象及知名度↑↑↑

•未來預計召開記者會，邀請市府長官、
局長與企業代表出席，藉由媒體露出
感謝友善家庭之優良企業，透過
產官學攜手合作，共創三贏局面。
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您出學員跟場地，其他交由我們來處理！

課程費用

講師鐘點費

膳費及獎勵品

講師及課程規劃

講師邀請課程執行

家庭教育中心

企業
學員招募✓

場地提供✓

影音設備✓ 分工簡單、易執行
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台灣銅業科技股份有限公司

給孩子發表的舞台 鼓勵害羞孩子多發言暖身活動－讓身體熱起來！

Happy ending大合照！超有感繪本導讀親子互動DIY-生活小玩具



實例
分享

15

金鼎紙業股份有限公司

給孩子發表的舞台 有趣好玩的桌遊暖身活動－讓身體熱起來！

Happy ending大合照！超有感繪本導讀親子互動DIY-生活小玩具
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活動回饋良好，學員給予高度肯定

•９成以上學員願意再度參加！

•學員好評不斷：
• 很好玩！
• 很棒的活動，希望後續能再舉辦。

得到很多不一樣的思考想法。
• 這活動很有意義，促進伴侶及親

子之間的良好關係，家庭的和諧
對每個人的身心健康有很大的幫
助。

• 更了解要如何與孩子相處。
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• 1、請先填報表單，可從下列網址或掃QRcode進入

https://forms.gle/2hUMnJaWqt7fUj6a9

• 2、填完表單後，請主動聯繫我們
確認是否有填報成功喔！
聯繫窗口：蘇組長

行政電話：(06)659-1068分機21

聯繫時間：星期一~星期五

上午08:30-12:00，
下午01:30-05:00

我們等的就是你！

https://forms.gle/2hUMnJaWqt7fUj6a9


• 中心網站 https://web.tainan.gov.tw/family/

• 中心ＦＢ https://www.facebook.com/tainanfamily

• 中心Line http://line.me/ti/p/@xjb4503a

歡迎掃描下方QRcode加入好友，
將即時收到各類活動最新資訊喔！

臺南市家庭教育中心服務網站

https://web.tainan.gov.tw/family/
https://www.facebook.com/tainanfamily
http://line.me/ti/p/@xjb4503a
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