
臺南市佳里區公所  

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

辦理課室 民政及人文課 辦理日期 113 年 3 月 17 日 

活動名稱 

113 年婦女節活動 

《小星與空空鳥》兒童身體

自主權親職講座暨性平宣導 

宣導對象 

幼兒園、國小教師、 

圖書館故事志工、0-5 歲之嬰

幼兒家長、6-12 歲之兒童家長

及社區民眾 

宣導人數 

性別 
共計 宣導媒材 

類別 

□講義  □文宣  ■簡報 

□廣播錄音檔    ■影片 

■其他：  講座   

女 男 其他 

15 0 0 15 

宣導管道 

■網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

■影片播放(廣告等)       □廣播            □電視牆 

□活動設攤              □競賽            ■平面廣告空間 

■研討會、座談會、說明會  □其他______ 

主要宣導的 

性別平等概念 

(可複選) 

■多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人

處境及保障其權益、尊重多元性別等) 

□促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

■防治性別暴力 

■翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

■其他：兒童權利公約   

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■宣導媒材內容概述：本活動由勵馨基金會台南分事務所趙珮伶專員主講《小星與空

空鳥》教材。過往，在性別暴力的防治上多以教導自我保護為出發，而「身體自主

權」的概念卻極少被深入談及，更未強調人有主張自己身體的權利，為自己身體做

選擇的自由。防治工作不只是傳遞不好、嚴肅的界限侵犯概念，更重要的是讓孩子

擁有身體自主權被看重的經驗；透過教材教具的輔助，協助成人為兒童拓展做選擇

的空間，肯定兒童的身體感受、身體界限及行為表達。 

■宣導過程整體概述：本宣導於本所圖書館 2 樓多功能研習教室辦理。活動目的為強

調兒童身體自主權的概念主要是由「身體感覺、身體界限及行為反應」三大子主題

構成。重視兒童不僅需對自己的身體部位及隱私處有所認知和理解，更重要的是能

夠培養出帶得走的能力，參與活動的家長、老師等民眾皆獲益良多。 



宣導活動照片 

 

講師與現場學員分享兒童身體自主權 

 

現場學員分享自己認知的熟人性侵態樣 



 

宣導活動照片 

 

《小星與空空鳥》教材包 

 

由學員練習實作體驗身體界限 



 

宣導活動照片 

 

講師與學員分享兒童性侵的實際案例 

 

講師闡述台灣兒童遭遇熟人性侵的數據及樣貌 



 

宣導活動照片 

 

講師闡述台灣兒童遭遇熟人性侵的統計數字 

 

講師闡述兒童性侵害事故的特性：重複發生、延遲發現、再犯率高 



 

宣導活動照片 

 

於佳里區公所 FB 專頁宣導活動訊息 

 

於佳里區公所「walk_in_jiali」IG 專頁宣導活動訊息 


