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113 年度臺南市政府 

「守護失智座談會~阿姨，上學囉!」計畫書 

一、 計畫緣起 

面對高齡化社會失智症對失智者、照顧者、家屬及社區帶來的衝擊，

本市府團積極推動失智症的預防、延緩、照護及友善環境的營造，特依據

衛生福利部「失智症防治照護政策綱領暨行動方案 2.0」訂定本市行動方

案，並將失智者及家屬的需求與意見納入，以建構更完善且具可行性的失

智照護服務網絡。 

109 年本府由公部門出發，針對市府失智員工、失智症照顧家屬之市府

員工辦理座談會，建構一個失智友善的市府職場環境。於座談會中瞭解照

顧者間的分享以及專家與資源服務者即時的回饋，對失智者家屬是一個重

要的支持力量。因此，本年度「守護失智座談會」將結合財團法人天主教

失智老人社會福利基金會製作的失智友善紀錄片「阿姨，上學囉!」」辦理，

透過紀錄片真實案例，以及專家、資源服務者與失智症照顧者即時對話，

提供其所需及管道，減輕其照顧壓力，提升失智者及家屬之生活品質，同

時能營造失智友善職場。 

二、 計畫目標： 

(一) 收集對談之意見，納入本市失智症防治推動之參考策略。 

(二) 透過專業人士提供失智症預防、延緩、照護及友善等相關資源資訊，

以提供正確認知及資訊。 

(三) 照顧者間照顧心歷分享，獲取心靈支持。 

三、 活動時間：113 年 5月 31 日(星期五)14:45-16:45。 

四、 活動地點：focus 威秀影城(臺南市中西區中山路 166 號 11 樓)。 

五、 主辦單位：財團法人天主教失智老人社會福利基金會及臺南市政府衛生

局。 

六、 參與對象：市府員工之失智者及其家屬、本市失智者及其家屬、以及其他

有興趣之民眾。 

七、 參加人數：60人。 

八、 報名網址：https://p.tainan.gov.tw//NIool2。         報名 QRcode 

 

https://p.tainan.gov.tw/NIool2


2 

 

九、 活動流程： 

時間 活動內容 主持人/工作人員/與談人 

14:15-14:45 報到 國民健康科 

14:45-14:50 長官致詞 長官 

14:50-15:00 貴賓介紹/大合照 
財團法人天主教失智老人社會福利

基金會、國民健康科、與會全體 

15:00-16:00 紀錄片「阿姨，上學囉!」 
財團法人天主教失智老人社會福利

基金會、國民健康科 

16:00-16:30 

1. 引導失智者及其家屬的

需求與問題 

2. 問題回饋 

3. 照顧者照顧心歷分享 

4. 失智者罹病心路歷程 

專家： 

聖諾瑟失智老人養護中心 戴玟婷 

護理組長 

弘道老人基金會嘉義服務處 張儀芬

處長 

資源服務者： 

臺南市政府社會長期照顧管理中心 

6家臺南市失智症共同照護中心代表 

失智症團體代表-熱蘭遮失智症協會 

臺南市政府衛生局、財團法人天主

教失智老人社會福利基金會 

16:30-16:45 臨時動議 

專家、市府員工之失智者及其家

屬、本市失智者及其家屬、以及其

他有興趣之民眾 

16:45- 謝謝您的參與 

 


