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臺南市政府身心障礙福利簡介 

福利服務名稱： 

身心障礙者居家生活照顧服務 

 

   
 

 1.基本身體清潔   2.基本日常照顧  3.測量生命徵象 

4.協助餵食或灌食 5.餐食照顧  6.協助沐浴及洗頭  

7.足部照護  8.到宅沐浴車服務 9.翻身拍背  

10.肢體關節活動    11.協助上(下)樓梯  

12.陪同外出、就醫  13.家務服務  

14.代購、代領或代送服務 15.協助執行輔助性醫療  

16.安全看視 17.陪伴服務 18.巡視服務  
 

服務 

內容 

設籍或實際居住本市，領有身心障礙手冊或證明，並符

合下列條件者: 

1.49歲以下失能身心障礙者，未接受機構收容安置、未

聘僱看護(傭)、未領有政府提供之特別照顧津貼或其

他津貼補助者。 

2.經本局所派之評估人員到宅以「照顧管理評估量表」

評估結果有長照需求者，依長照需求等級予以補助。 

服務 

對象 

電洽或檢附下列文件向戶籍所在地之區公所提出申請： 

1.申請書 2.國民身分證正、反面影本 

3.身心障礙手冊(證明)正、反面影本 

4.失智症 CDR評估診斷書(非失智症者免付) 

5.其他必要之相關文件。(低收入戶、中低收入戶證明

等) 

 

申請 

方式 

一、 各區區公所 

二、臺南市政府社會局身心障礙福利科 

    06-2991111#8616(永華市政中心) 盧小姐 

 

洽詢 

電話 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

福利服務名稱： 

身心障礙者居家生活照顧服務 

 

 

 
 

 

服務 

照片 

居家生活照顧-居服員協助備餐 居家生活照顧- 

居服員協助環境整理 

居家生活照顧- 

居服員協助關節活動 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

 
 

 

請洽各戶籍所在地區公所提出申請，經本局評估核可

後，由本局委託送餐單位提供週一至週五(六)午餐， 

提供送餐到家服務。服務使用者每年應定期接受本局 

複評，以利掌握服務使用者現況；若經複評不符合資 

格者，應予以停止補助。 

1.請逕洽各區公所申請。 

2.臺南市政府社會局身心障礙福利科： 

(06)299-1111＃8541 顏小姐。 

洽詢 

電話 

由本局補助民間單位與公所，於每週一至週五（或週

六），提供身心障礙者午餐 1餐之營養餐食並送至服務

對象家中食用。 

本計畫服務對象為未滿 65歲，實際居住本市且領有身

心障礙手冊或身心障礙證明，且未接受日間照顧或住宿

式照顧服務，符合下列規定之一者： 

1.經社工人員評估符合長照評估量表(以下簡稱 CMS)，

但已由照顧服務管理中心提供居家服務代購餐食者，

不予提供服務。 

2.設籍且實際居住本市者，經本局社工員實地評估，為

獨居且無備餐能力有送餐需求者。 
 

 

 

福利服務名稱： 

身心障礙者營養餐飲服務 

 

 服務

內容 

服務

對象 

申請

方式 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

 
 

 

志工大哥將熱騰騰的便當送

到行動不便的肢體障礙朋友

家中 

 

 
 

拄著拐杖的獨居身障者，每

天期待著這個中餐便當可以

享用，志工大哥也會親切的

問候，讓身障者備感溫暖！ 

 

 

心智障礙者雖然有行動能

力，但缺乏購買的能力，而

這一餐就變成重要的攝取營

養來源！ 

 

視障者在家屬外出上班後須

獨自在家使用電鍋卻常遭燙

傷，接受送餐服務後終改善

被燙傷的問題了！ 
 

 

福利服務名稱： 

身心障礙者營養餐飲服務 

 

服務

照片 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

輔具諮詢、輔具評估、輔具維修、輔具媒合、輔具使用訓

練及追蹤、輔具回收、輔具捐贈及輔具推廣宣導。 

 

一、設籍台南市領有身心障礙手冊（或證明）者 

二、設籍台南市經評估確有需要之市民 

三、有臨時需要之市民 
 

服務 

對象 

1.臺南市政府委託辦理輔具資源中心(南站) 承辦單

位：財團法人伊甸社會福利基金會  

2.臺南市政府委託辦理輔具資源中心(官田站) 承辦單

位：社團法人台南市物理治療師公會  

3.臺南市政府委託辦理輔具資源中心(佳里站) 承辦單

位：社團法人台南市物理治療師公會  

 臺南市輔具資源中心-南站-無障礙福利之家（台南

市東區林森路二段 500號 A棟 2樓）   

電話：06-2098938 傳真：06-2098939  

 臺南市輔具資源中心-官田站-官田老人養護中心(台

南市官田區隆田里中華路一段 325號 )   

電話：06-5790636 傳真：06-5790637  

 臺南市輔具資源中心-佳里站-興化社區活動中心(臺

南市佳里區佳里興 545-11號)   

電話：06-7266700 傳真：06-7266900  

 臺南市政府社會局身心障礙福利科 

06-2991111#6537 

福利服務名稱：輔具服務 

 服務
內容 

 辦理
單位 

 洽詢

電話 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

 

 

 

 
 

無障礙體驗宣導 

聽力評估諮詢 

輔具維修 

輔具諮詢 

 

福利服務名稱：輔具服務 

服務

照片 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 
 

1.各區區公所 

2.臺南市政府社會局身心障礙福利科 
 

 

臺南市政府社會局身心障礙福利科 

06-2991111#8616 盧小姐 
洽詢 

電話 

福利服務名稱： 

身心障礙者臨時及短期照顧服務 

 

1.設籍並實際居住本市，領有身心障礙手冊或證明。 

2.家庭照顧者未接受臨時或短期喘息照顧服務、未領有政

府提供之特別照顧津貼或其他照顧費用補助。 

3.身心障礙者同一時段未接受日間及住宿式照顧服務、居

家照顧服務，或其他有關身心障礙者個人照顧之服務。 

4.未聘僱看護(傭)。 

5.經社工專業評估確屬需照顧者。 

服務 

對象 

1.協助膳食：臨時照顧僅提供餵食協助；短期照顧提供

餵食協助、烹飪協助或代購外食。 

2.簡易身體照顧服務：協助如廁、換尿布、翻身、拍

背、肢體關節活動、上下床、 

個人清潔等。 

3.臨時性之陪同就醫。(限臺南市內醫療院所) 

4.其他符合臨時及短期照顧服務精神之項目。前項服務

不包括到學校陪讀、訓練、到機構照顧或接送之服

務。 
 

 

申請

單位 

服務

內容 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 
 

 

 

 

臨短托服務-協助如廁 

臨短托服務-協助環境整理 

 

臨短托服務-協助備餐 

 

 

福利服務名稱： 

身心障礙者臨時及短期照顧服務 

 

服務

照片 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

 
 

如同於社區內保母的概念，運用家中附近具有家托員或

教保員資格的身障家庭照顧人力，協助鄰近地區同樣也

有照顧需求的身障者，提供白天的照顧，服務項目包含

身體清潔、日常生活照顧、安全性服務等，每個家托點

服務人數以 3人為上限，但無提供夜間服務。 

 

15歲以上未滿 50歲，未符合長期照顧計畫服務對象、

未接受機構 24小時安置、未接受居家服務、未聘僱看

護(庸)、未領有政府提供之特別照顧津貼、日間照顧費

或其他照顧費用補助者之中度以上身心障礙者。 

服務 

對象 

 

有限責任臺南市照顧服務勞動合作社 

 
 

 

辦理 

單位 

有限責任臺南市照顧服務勞動合作社： 

06-2937250 

臺南市政府社會局身心障礙福利科： 

06-2991111分機 8989  張小姐  

洽詢 

電話 

福利服務名稱： 

身心障礙者家庭托顧服務 

 

服務

內容 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 
 

  

 
 

家庭托顧服務-居住環境 家庭托顧服務-居住環境 

家庭托顧服務-居住環境 家庭托顧服務-休閒活動安排 

服務 

照片 

福利服務名稱： 

身心障礙者家庭托顧服務 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

 

編號 辦理單位

名稱 

服務 

人數 

家托 

地點 

服務單

位地址 
電話 

   1 
有限責任

臺南市照

顧服務勞

動合作社 

瑞美家 

3人 
西港區 

臺南市

安平區

平通路

61號 

06-

2937250 
2 小太陽家

3人 
西港區 

3 良輝家 3

人 
佳里區 

福利服務名稱： 

身心障礙者家庭托顧服務 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 
 

依需求評估結果，針對有日間照顧或住宿式照顧服務需求

之身心障礙者，轉介至日間式或住宿式照顧服務提供單位

接受服務，並依障礙類別等級及家庭經濟狀況給予新臺幣

2萬至 2000元不等的補助。 

服務 

內容 

1.最近一年居住國內超過一百八十三日，設籍且實際居住於   

  本市之領有身心障礙手冊或身心障礙證明者。 

2.經本府同意於日間式照顧服務提供單位接受社區式、機構 

  式日間照顧服務，或於本府簽約之社會福利機構、精神復     

  健機構或護理之家、行政院國軍退除役官兵輔導委員會榮 

  譽國民之家、社區居住提供單位接受夜間 式、全日住宿式 

  照顧服務。但於本府簽約護理之家之六十五歲以上身心障 

  礙者，應為插有鼻胃管、導尿管、氣管插管或身心障礙等 

  級鑑定結果為重度以上植物人。 

3.未領有政府提供之其他生活補助或津貼。 

4.其他經本府評估確有安置需求。 

服務 

對象 

臺南市各戶籍所在地區公所 申辦 

單位 

 

臺南市政府社會局身心障礙福利科 

聯絡電話：(06)2991111＃6532  蕭小姐 
 

洽詢 

電話 

福利服務名稱： 

身心障礙者日間/住宿式照顧服務 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

 
 

  

  

日間/住宿式照顧服務 

安排休閒活動 

 

日間/住宿式照顧服務 

安排休閒活動 

 

日間/住宿式照顧服務 

安排休閒活動 

 

日間/住宿式照顧服務 

參與社區活動 

 

服務 

照片 

福利服務名稱： 

身心障礙者日間/住宿式照顧服務 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 
 

設籍或實際居住臺南巿之視覺障礙者，現未安置於各 

類身心障礙福利單位或特殊學校，並符合下列任何一 

條件： 

1.領有身心障礙手冊之視覺障礙者或視覺多重障礙及 

其家屬 

2.經醫師診斷證明視力或視野有漸行性惡化之虞者。 
 

 

服務

對象 

1.定向行動能力訓練，提供安全持杖及行走的技巧 

2.生活技能訓練，包含簡易烹飪指導、衣物及環境整
理、個人護理及衛生訓練、一般家電用品操作 

3.輔助科技及器具訓練，提供盲用電腦、弱視軟體、
文字輸入、點字讀寫等訓練 

4.心理諮商，提供個別或團體諮商服務 

5.休閒文康 

   
服務 

  內容 

委託身障團體、機構辦理視障生活重建服務案 

107年委託財團法人伊甸社會福利基金會辦理 

 視障生活重建中心 

地址：臺南市東區林森路 2段 500號 A棟 4樓 

福利服務名稱： 

視覺障礙者生活重建服務 

 視障生活重建中心 

06-2389948 

 臺南市政府社會局身心障礙福利科 

06-2005800＃1103 賴小姐 

洽詢 

電話 

辦理 

單位 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

福利服務名稱： 

視障者生活重建服務 

 

 
 

 

 

服務 

照片 

生活技能訓練 

定向行動訓練 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 
 

1.身心障礙者自立生活規劃  

2.同儕支持員諮詢服務 

3.個人助理支持服務        

4.身心障礙者電話關懷服務 

5.身心障礙者家庭關懷訪視服務 

 

服務 

內容 

設籍且實際居住本市之 18歲以上、64歲以下領有身心

障礙手冊或證明，且有自立生活意願，並符合下列規定

者: 

1.經本局 ICF需求評估專員評估有自立生活意願及需求

者。  

2.未接受機構安置、未聘僱看護(傭)、未領有政府提供

之特別照顧津貼、日間照顧費或其他照顧費用補助

者。 

3.服務對象同時段不得重覆使用居家照顧服務。 

 

服務 

對象 

承辦單位： 
財團法人高雄市關愛社會福利慈善事業基金會 

辦理 

單位 

1.財團法人高雄市關愛社會福利慈善事業基金會 

  謝社工  服務電話： 0906-114-166                

2.臺南市政府社會局身心障礙福利科 

06-2005800＃1105 蔡小姐 

洽詢 

電話 

福利服務名稱：身心障礙者自立生活

支持服務 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 
 

 

 

 

 

業務宣導 

同儕支持員個案諮詢服務 個人助理支持服務 

服務 

照片 

福利服務名稱：臺南市政府社會局 

委辦民間辦理礙者自立生活支持服務 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

福利服務名稱： 

身心障礙者社區日間作業設施 

 

 

1.設籍本市、15歲以上身心障礙者(心智障礙者)，未

安置社會福利機構、精神醫療復健機構者，但接受夜

間型住宿式照顧服務不在此限。 

2.有意願且經作業設施服務提供單位評估及本局 ICF 

社工評估適合作業設施活動，並具有生活及交通自

理能力，可參與每週作業活動20小時者。 

 

服務 

對象 

1.臺南市政府社會局身心障礙福利科 

06-2991111#8491 宋小姐 

2.臺南市各社區日間作業設施 

(聯絡單位及社工員，資料如名冊) 

洽詢 

電話 

提供作業活動(代工、包裝、清潔、陶藝品、有機農作，

每周 20小時)為主，自立生活與休閒文康相關活動為輔。 
服務 

內容 

1.立案之身心障礙福利機構 

2.依法設立之身心障礙福利服務團體：指依法立案之財 

團法人社會福利基金會或公益社團（法人），並於其

捐助或組織章程中明定辦理身心障礙福利或從事身心

障礙福利服務確實執行有績效者。 

辦理 

單位 

單位 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

福利服務名稱： 

身心障礙者社區日間作業設施 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

107年日間作業設施名冊 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 
 
 

  

 
 

服務 

照片 

作業活動-眼鏡代工 作業活動-製作餅乾 

作業活動-有機園藝 休閒活動 

福利服務名稱： 

身心障礙者社區日間作業設施 
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臺南市政府身心障礙福利簡介 

建構社區式日間照顧服務，藉由在地社區資源網絡，豐 

富身心障礙者日常生活，增進其社會參與。除提供生 

活照顧及多元活動，期提升身心障礙者生活品質及延緩 

其生理功能之退化，同時亦紓解家庭 照顧者之照顧壓 

力。 

 

服務 

內容 

 

建構社區式日間照顧服務，藉由在地社區資源網絡， 

豐富身心障礙者日常生活，增進其社會參與。除提供 

生活照顧及多元活動，期提升身心障礙者生活品質及 

延緩其生理功能之退化，同時亦紓解家庭照顧者之照 

顧壓力。 
 

  

福利服務名稱： 

身心障礙者社區式日間服務佈建 

 

 

 

服務

對象 

1.社團法人台南市腦性麻痺之友協會 

2.財團法人伊甸社會福利基金會 
  辦理 

單位 

1.臺南市政府社會局身心障礙福利科 

06-2991111#8491 宋小姐 

2.臺南市各社區日間服務佈建 

(聯絡單位及社工員，資料如名冊) 
 

  洽詢 

電話 
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身心障礙者社區式日間服務佈建名冊 
 

福利服務名稱： 

身心障礙者社區式日間服務佈建 
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身心障礙者平時白天外出工作或是參與職業訓練等活動

後，晚上可以住在像一般人一樣的家，透過夜間教保員

協助，訓練身障者獨立生活之能力，可以安排自己的生

活，擁有自主性的生活，例如外出購物、烹煮晚餐、整

理家務、規劃休閒活動等，每個家的人數在 6人以下。 
 

服務 

內容 

設籍且實際居住本市 18歲以上之身心障礙者，未安置社

會福利機構、精神醫療復健機構，且本局派員經評估適合

於社區居住與生活者。 

服務 

對象 

 

1.財團法人天主教臺南市私立蘆葦啟智中心 

2.財團法人天主教臺南市私立德蘭啟智中心 

辦理 

單位 

臺南市政府社會局身心障礙福利科： 

06-2991111分機 8989 張小姐 
 

洽詢 

電話 

福利服務名稱：  

身心障礙者社區居住與生活服務 
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舒適的臥室擺設是依照住民

自己的想法並透過教保老師

的協助所佈置的! 

 

這是一個溫暖的大家庭，住

民下班後就在客廳內一起吃

飯聊天，像家樣！ 

一 

 

臥室是只屬於住民自己的個

人空間，具有高度隱私，室

友或是教保老師進來住民房

間前都要先敲門，讓住民感

覺備受尊重！ 

 

 

住民會在家裡自己煮晚餐，

定期聚會，偶爾也邀請朋友

來家裡做客！ 

 

 

服務 

照片 

福利服務名稱： 

身心障礙者社區居住與生活服務 
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承辦單位： 
                     

 

福利服務名稱： 

身心障礙者社區居住與生活服務 

 



 

26 

臺南市政府身心障礙福利簡介 

 
 

財團法人臺南市私立天主教美善社會福利基金會 

地址：臺南市東區林森路二段 500號 B棟 1樓 
辦理 

單位 

透過專業團隊來提供服務，由專業人員評估、建立體適能

計畫到進行體適能課程，進而培養規律運動習慣，強化身
心健康。 

 

服務 

內容 

1.領有臺南市 18歲至 64歲身心障礙手冊或證明者  

(領有智能障礙手冊或新制第一類證明優先)  

2.經專業評估可進行體適能課程  

 

服務 

對象 

 
06-2081852  王老師 or林老師 
 

洽詢 

電話 

福利服務名稱： 

臺南市政府身心障礙者體適能中心 
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服務 

照片 

  

  

個別化體適能課程 

 

多元障別服務 

 

 

身心障礙夥伴在晚上時段 

進行自主運動 

 

體適能評估，然後依照需求

擬訂課程 

 

福利服務名稱： 

臺南市政府身心障礙者體適能中心 

 



 

28 

臺南市政府身心障礙福利簡介 

 
  

福利服務名稱： 

身心障礙者社區樂活補給站 

 

提供身心障礙者學習技藝(園藝、手工藝、陶藝)等社區

式課程活動，每週開設課程 20小時以上，並持續 3個

月，且每站服務至少 15位身心障礙者，參與課程每一身

障者每週最高可使用時數以 10小時為限，增加身障者休

閒活動與社會參與之機會。 

服務 

內容 

實際居於本市年齡為 15歲至 64歲之身心障礙者。 服務 

對象 

1.社團法人臺南市身心障礙運動推展協會 

2.社團法人臺南市智障者福利家長協進會 
 

辦理 

單位 

 

臺南市政府社會局身心障礙福利科： 

06-2991111分機 8491 宋小姐 
 

洽詢 

電話 
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園藝活動幫助身障者可以培

養美感，也學習到一項新的

技能。 

 

幫忙做麵包增加手部功能的

靈活度，學習新的技能，也

增加身心障礙者的自信心與

成就感。 

 

 

身心障礙者能夠離開家中參

與樂活補給站的休閒活動，

也有幫助他們有機會認識新

的朋友 

 
 

到社區樂活補給站也可以做

運動維持身體健康喔! 

 

服務 

照片 

福利服務名稱： 

身心障礙者社區樂活補給站 
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編號 辦理單位名稱 服務區域/地址 電話 

1 
社團法人台南市身心

障礙運動推展協會 

新營區/台南市新營區

民族路 21-62號 

(大宏里活動中心) 

06-6590588 

2 
社團法人台南市智障

者福利家長協進會 

安南區/台南市安南區

安昌街 222巷 60號 
06-3562070 

福利服務名稱： 

身心障礙者社區樂活補給站 
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對於身心障礙家庭之主要照顧者，提供心理情緒支持、照

顧者教育、成長團體、諮詢服務或訓練及研習等支持服

務。 
 

服務 

內容 

身心障礙者家庭內最主要照顧身心障礙者之配偶、 

直系血親、直系姻親或共同生活之家屬。 
服務 

對象 

1.由社會局補助轄內相關機構、團體、基金會、照顧服 

務勞動合作社辦理。 

2.受補助單位應依主要照顧者實際需要，採演講、座 

談、到宅示範指導、活動、個案輔導、成長團體等 

   方式辦理。 

 

辦理 

單位 

臺南市政府社會局身心障礙福利科： 

06-2991111轉 8491 宋小姐 洽詢 

電話 

福利服務名稱： 

身心障礙照顧者支持與訓練及研習 
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身心障礙照顧者支持與訓練及研習

-參與成長團 

身心障礙照顧者支持與訓練及研習

-參與訓練研習活動 

身心障礙照顧者支持與訓練及研習 

-休閒活動手做體驗課 

身心障礙照顧者支持與訓練及研習

-經驗分享 

服務 

照片 

福利服務名稱： 

身心障礙照顧者支持與訓練及研習 
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提供身心障礙者一般性服務，如：夫妻相處、婆媳關

係、親子溝通、子女教養、婚前交往、情緒調適、家庭

資源、生活適應等各種家庭困擾諮詢等服務。 

服務 

內容 

 
一般民眾 

服務 

對象 

 

臺南市家庭教育中心，並於本市永康區復興國小成立「諮

詢服務處」，為市民提供專業諮詢服務。 

辦理 

單位 

諮詢專線： 
1.電話諮詢：請於服務時段撥打 412-8185；手機請撥打

02-4128185 

2.面談服務：請透過行政專線(06-3129926)或線上面談

預約時段，再由中心安排志工老師進行面

談。 

洽詢 

電話 

福利服務名稱： 

412-8185家庭教育諮詢專線 
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志工模擬面談諮詢情形 志工模擬電話諮詢情形 

諮詢專線話務系統 晤談室環境及必備工具 

服務 

照片 

福利服務名稱： 

412-8185家庭教育諮詢專線 
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1.受理自殺高風險個案轉介。 

2.受理自殺未遂個案通報及轉介。 

3.預約免費心理諮商。 

4.心理健康相關單張可至各區衛生所及本市衛生局索

取。 

服務 

內容 

設籍且實際居住本市之身心障礙者。 

據點與時段(採預約制)： 

臺南市免費心理諮商服務地點及時段一覽表(如名冊) 

服務 

對象 

臺南市政府衛生局心理健康科 辦理 

單位 

1.臺南市政府衛生局心理健康科 

  林森辦公室-心理諮商預約專線：06-335-2982 

  東興辦公室-心理諮商預約專線：06-637-7232 

2.24小時免費安心專線：0800-788-995 

3.其他服務專線： 

  酒癮諮詢專線：06-267-9751分機 166 

  戒毒成功專線：0800-770-885 

※請於上班時間來電預約 8:00-12:00；13:30-17:30 

洽詢 

電話 

福利服務名稱：臺南市政府衛生局 

免費心理諮商(採預約制) 
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服務 

照片 

服務 

照片 

福利服務名稱：臺南市政府衛生局 

免費心理諮商(採預約制) 
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諮商地點 諮商服務時段 服務地址 

衛生局林森辦公室 每週二 晚上 6點-8點 臺南市東區林森路一段 418號 

北區衛生所 每週二 下午 2點-5點 臺南市北區西華街 50號 

南區衛生所 每週三 下午 2點-5點 臺南市南區南和路 6號 

安南區衛生所 每週四 下午 2點-5點 臺南市安南區仁安路 70號 

安平區衛生所 每週五 上午 9點-12點 臺南市安平區育平路 310號 

衛生局東興辦公室 每週二 晚上 6點-8點 臺南市新營區東興路 163號 

新營區衛生所 每週三 上午 9點-12點 臺南市新營區三民路 72號 

東山區衛生所 每週三 上午 9點-12點 臺南市東山區東山里 236號 

麻豆區衛生所 每週一 上午 9點-12點 臺南市麻豆區巷口里興國路 11-1號 

佳里區衛生所 每週二 下午 2點-5點 臺南市佳里區進學路 159號 

善化區衛生所 每週四 下午 2點-5點 臺南市善化區中山路 200號 

玉井區衛生所 每週三 下午 2點-5點 臺南市玉井區中正路 5號 

永康區衛生所 每週四 下午 2點-5點 臺南市永康區文化路 51號 

關廟區衛生所 每週二 下午 2點-5點 臺南市關廟區山西里中正路 1000號 

六甲區衛生所 每週一 下午 2點-5點 臺南市六甲區中華路 110號 

新市區區公所 每週一 下午 2點-5點 臺南市新市區中興街 12號 

歸仁區衛生所 每週三 下午 2點-4點 臺南市歸仁區中正北路 1段 1號 

新化區衛生所 每週一 上午 9點-12點 臺南市新化區健康路 143號 

白河區衛生所 每週四 上午 9點-12點 臺南市白河區國光路 5號 

學甲區衛生所 每週二 下午 2點-5點 臺南市學甲區建國路 38號 

福利服務名稱：臺南市政府衛生局 

免費心理諮商(採預約制) 

 

     臺南市免費心理諮商服務地點及時段一覽表 

 
   

※心理諮商預約專線：林森辦公室 06-3352982  

                    東興辦公室 06-6377232  

※請於上班時間來電預約 8:00-12:00；13:30-17:30 
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以身心障礙學生之生活照顧為主，並兼顧家庭 

作業寫作、團康與體能活動等。 
 

服務 

內容 

 
本市國中、小在學身心障礙學生為對象 

服務 

對象 

 
臺南市政府教育局特幼教育科 

    辦理

單位 

 
06-6337942 

洽詢 

電話 

 

福利服務名稱： 

課後照顧服務身心障礙學生專班 
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     服務

照片 

教導作業寫作 團體與體能活動 

團體與體能活動 團體與體能活動 

福利服務名稱： 

課後照顧服務身心障礙學生專班 
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補助項目: 1.子宮內避孕器裝置 

          2.結紮手術 (輸卵管結紮/輸精管結紮)  

          3.人工流產 (因被強制性交、誘姦或與依法 

不得結婚者相姦而受孕者) 
 

 服務 

內容  

 

減免對象：本人或其配偶、子女有下列情形之一者： 

         （1）患有精神疾病。 

         （2）患有有礙優生疾病。 

         （3）領有身心障礙手冊。 

         （4）列案低收入戶。 

  以上須為設籍中華民國國籍；如為外國籍或大陸地區

人民尚未設籍者，以其中華民國國籍配偶之戶籍地為

準。 

 

服務 

對象 

 

臺南市 37區衛生所 
辦理 

單位 

1.臺南市政府衛生局:06-2679751分機 262 

2.臺南市 37區衛生所生育保健承辦人員 
洽詢 

電話 

福利服務名稱：生育輔導服務 
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衛生所利用海報向社區民眾

進行優生保健服務衛教宣導 

優生保健服務海報 

福利服務名稱：生育輔導服務 

 

  服務

照片 
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編號 辦理單位名稱 服務區域/地址 電話 

1 東區衛生所 臺南市東區林森路一段 418號 06-2674085 

2 安南區衛生所 臺南市安南區仁安路 70號 06-2567406 

3 北區衛生所 臺南市北區西華街 50號 06-2252404 

4 中西區衛生所 臺南市中西區環河街 94號 06-2252403 

5 南區衛生所 臺南市南區南和路 6號 06-2618578 

6 安平區衛生所 臺南市安平區育平路 310號 06-2996885 

7 仁德區衛生所 臺南市仁德區中山路 606巷 2號 06-2704153 

8 龍崎區衛生所 臺南市龍崎區崎頂里新市子 158號 06-5941397 

9 善化區衛生所 臺南市善化區中山路 200號 06-5837035 

10 山上區衛生所 臺南市山上區山上里 35之 2號 06-5781013 

11 南化區衛生所 臺南市南化區南化里 226之 1號 06-5771139 

12 下營區衛生所 臺南市下營區中山路 2段 137號 06-6892149 

13 大內區衛生所 臺南市大內區大內里 2號 06-5761044 

14 七股區衛生所 臺南市七股區大埕里 379號 06-7872277 

15 學甲區衛生所 臺南市學甲區建國路 38號 06-7833359 

16 白河區衛生所 臺南市白河區國光路 5號 06-6852014 

17 東山區衛生所 臺南市東山區東山里 15鄰 236號 06-6802618 

18 歸仁區衛生所 臺南市歸仁區中正北路 1段 1號 06-2304030 

19 永康區衛生所 臺南市永康區永康里文化路 51號 06-2326507 

20 新市區衛生所 臺南市新市區中興街 12號 06-5992504 

21 玉井區衛生所 臺南市玉井區中正路 5號 06-5742275 

22 左鎮區衛生所 臺南市左鎮區中正里 172之 15號 06-5731114 

23 六甲區衛生所 臺南市六甲區中華路 110號 06-6982013 

24 佳里區衛生所 臺南市佳里區進學路 159號 06-7224106 

25 將軍區衛生所 臺南市將軍區忠興里 185之 6號 06-7942007 

26 新營區衛生所 臺南市新營區三民路 72之 1號 06-6355696 

27 柳營區衛生所 臺南市柳營區士林里 54之 5號 06-6220464 

28 關廟區衛生所 臺南市關廟區山西里中正路 1000號 06-5952395 

29 新化區衛生所 臺南市新化區健康路 143號 06-5906025 

30 安定區衛生所 臺南市安定區安定里 59之 1號 06-5922022 

31 楠西區衛生所 臺南市楠西區楠西里中正路 226號 06-5751006 

32 麻豆區衛生所 臺南市麻豆區興國路 11之 1號 06-5722215 

33 官田區衛生所 臺南市官田區中山路 1段 128號 06-5791493 

34 西港區衛生所 臺南市西港區西港里中山路 368號 06-7952338 

35 北門區衛生所 臺南市北門區永隆里 50號 06-7862043 

36 鹽水區衛生所 臺南市鹽水區中境里武廟路 1號 06-6521041 

37 後壁區衛生所 臺南市後壁區後壁里 3號 06-6872624 

福利服務名稱：生育輔導服務 

http://tne-tnc.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://ans-tnc.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://tnn-tnc.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://cen-tnc.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://tns-tnc.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://anp-tnc.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://rde-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://longci-tnh.tainan.gov.tw/
http://sah-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://sns-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://nah-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://syi-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://dan-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://chg-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://shj-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://bah-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://dua-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://gur-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://yuk-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://shr-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://yuj-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://tzj-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://lij-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://jil-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://jij-tnh.mohw.gov.tw/pub/News.asp
http://shy-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://loy-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://gum-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://shh-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://and-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://nas-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://mad-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://gut-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://sha-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://bem-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://yas-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
http://hob-tnh.mohw.gov.tw/pub/LIT_6.asp
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為協助本市未滿 65歲之心智障礙者，因走失後尋獲時，

能藉由本局提供愛心手鍊服務得以確認身分，並給予即

時援助。本局手鍊核發時，同時知會所屬轄區分局予以

建檔使用者身份與聯繫資料，且維護個人隱私，手鍊上

僅備註編號、所屬分局與分局電話，未有個人資訊。 

服務 

內容 

未滿 65歲(逾 65歲請申請老人愛心手鍊)，設籍並實際

居住本市，有走失之虞，並符合以下規定之一者： 

1.領有身心障礙手冊且類別包含智能障礙、精神障礙、

自閉症或失智症之一者。 

2.領有身心障礙證明且障礙類別包含第一類且 ICD診斷

不得為【9】。 

  
 

服務 

對象 

1.檢具應備文件至戶籍所在地區公所申請，由區公所進行

初審，再送本局複審核定。 

2.本局核定後通知廠商製作後逕寄送區公所，並由區公所

通知申請人或家屬領取。 

 

申請 

方式 

 

臺南市政府社會局身心障礙福利科： 

民治市政中心：(06)632-2231分機 6532。 
 

洽詢 

電話 

福利服務名稱： 

身心障礙者防走失愛心手鍊服務 
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為建立身心障礙者社區照護網，減少獨居或家庭功能不

足之身心障礙者在家發生意外而無人可提供救援之情

事，當身心障礙者遇有意外事件或突發疾病等狀況，緊

急援助通報服務機組即時連接所轄警察分局之勤務中

心，於第一時間提供緊急救護服務，以保障身心障礙者

之生命安全。 

服務 

內容 

未滿 65歲，設籍且實際居住本市，領有身心障礙手冊或

身心障礙證明，且障礙類別不包含智能障礙、精神障

礙、自閉症、失智症或第一類，並且未接受全日型住宿

式機構照顧服務，經本局評估符合下列規定者： 

一、 單獨居住或同住家屬無照顧能力者。 

二、 因生活自理能力不足需使用本機組求救者。 

服務 

對象 

一、檢具下列文件至戶籍所在地區公所申辦： 

1.身心障礙者身分證及身心障礙手冊或證明正、反面影

本各一份。 

2.最近三個月內全戶戶籍謄本一份或戶口名簿影本。 

3.低收入戶或領有身心障礙者生活補助之證明文件。 

4.聯絡人身分證正、反面影本各一份。 

5.申請表。(至戶籍所在地區公所領取或進入本局網站

下載) 

二、由本局核准後，逕通知廠商安裝。 

 

申請 

方式 

臺南市政府社會局身心障礙福利科： 

民治市政中心：(06)632-2231分機 6532。 
 

洽詢 

電話 

福利服務名稱： 

身心障礙者緊急救護通報服務 
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授信機組透過室內電話連線

至所屬分局，如身障者因故

按鈕後，機組有擴音裝置，

員警會先用擴音確認使用者

現況，如無人回應，將立刻

派員前往查使用者看，確保

身障者居家安全。 

 

 

獨居的身障者因疾病因素跌

倒後常乏力爬起，甚難以打

電話求註，此時可按下手錶

型求救鈴，機組自動撥電話

到分局求助。 

 

服務 

照片 

福利服務名稱： 

身心障礙者緊急救護通報服務 
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福利服務名稱： 

身心障礙者通報、生涯轉銜個案管理

服務中心 

 
為使身心障礙者不同之生涯福利需求得以銜接，並協助疑

似身心障礙者獲得必要之支持服務，讓身心障礙者及疑似

身心障礙者均能獲得專業、持續之個別化或生涯轉銜服

務。 

服務 

內容 

設籍本市，年齡介於 15至 64歲之身心障礙者及 7至 64

歲疑似之身心障礙者，經評估生活遭遇多重困難，無法處

理或善用資源者。 

服務 

對象 

一、臺南市永華區身心障礙者通報、生涯轉銜暨個案管理服務中心： 

1.承辦單位：財團法人伊甸社會福利基金會 

2.服務區域：本市東區、南區、北區、中西區、安南區、安平區等 6區。 

3.地址：70165臺南市東區林森路二段 500號 A棟 5F 

4.電話：06-2003915   傳真：06-2362613 

二、臺南市溪南區身心障礙者通報、生涯轉銜暨個案管理服務中心： 

1.承辦單位：財團法人天主教臺南市私立蘆葦啟智中心 

2.服務區域：本市新化區、玉井區、南化區、左鎮區、善化區、新市區、

安定區、山上區、楠西區、永康區、仁德區、歸仁區、

關廟區、龍崎區等 14 區。 

3.地址：74447臺南市新市區中正路 169號 

4.電話：06-5890915   傳真：06-5999249 

 三、臺南市溪北區身心障礙者通報、生涯轉銜暨個案管理服務中心： 

1.承辦單位：財團法人伊甸社會福利基金會 

2.服務區域：本市新營區、鹽水區、後壁區、白河區、東山區、柳營區、

佳里區、西港區、七股區、學甲區、將軍區、北門區、

麻豆區、下營區、六甲區、官田區、大內區等 17 區。 

3.地址：73656臺南市新營區民治東路 43號 

4.電話：06-6320791、06-6320653      傳真：06-6320792 

辦理 

單位 


