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北門區衛生所高齡友善藥局 

關心您的健康 



抗組織胺用藥 

• 咳利寧液Colin solution 120cc/瓶 
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用途 
用法 

•止咳、化痰藥水 

•成人每次5ml，一日3～4次 

副作用 
• 多尿、頭痛、焦燥、複視、嗜睡 

注意事項 
• 可能引起睡意，服用後不可駕車 



止咳用藥 

• 滅咳康複合膠囊Medicon-A Cap. 
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用途 
用法 

•止咳、化痰 

•一日3次 

副作用 

• 嗜睡、眩暈、發疹、噁心、嘔吐、
食慾不好 

注意事項 
• 可能引起睡意，服用後不可駕車 



降血糖用藥 

• 利糖妥錠Glutrol(Glipizide) 5毫克 
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用途 
用法 

•降血糖 

• 早飯前、晚飯前各1次 

副作用 

• 低血糖症狀：無力、冒冷汗、心跳
快、頭昏眼花、臉色蒼白、意識混
亂、噁心、食慾不好 

注意事項 
• 可能低血糖症狀，血糖須密切監測 



降血糖用藥 

• 美獲平錠Metfopin F.C 850毫克 
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用途 
用法 

•降血糖 

• 早飯後、晚飯後各1次 

副作用 

• 肚子痛、脹氣、噁心、疲倦、頭
痛、頭昏眼花 

注意事項 

• 可能引起乳酸中毒，80歲以上不
建議使用 



降血壓用藥 

• 脈優錠Norvasc (Amlodipine)5毫克 
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用途 
用法 

•降血壓、心絞痛 

• 一天一次 

副作用 

• 姿勢性低血壓、頭痛暈眩、水腫、
疲倦、噁心、臉潮紅 

注意事項 

• 可能造成頭暈、目眩，病人在站
立或走路時應小心扶持 



心血管用藥 

• 美特朗錠Mikelan (Carteolol)5毫克 
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用途 
用法 

•降血壓、狹心症 

• 一天二~三次 

副作用 

• 姿勢性低血壓、頭痛暈眩、心跳
過慢、失神、疲倦無力、噁心、
肚子不舒服 

注意事項 

• 可能造成頭暈、目眩，病人在站
立或走路時應小心扶持 



泌尿道用藥 

• 優那持續釋放膜衣錠Urnal 0.2毫克 
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用途 
用法 

• 前列腺肥大症、尿失禁 

• 一天一次，睡前 

副作用 
• 眩暈、低血壓、腸胃不適、頭痛 

注意事項 

• 可能造成頭暈、低血壓，病人在
站立或走路時應小心扶持 



緩瀉劑 

• 樂瑪可顆粒劑Normacol  7克/包 
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用途 
用法 

• 治療便秘 

• 一天1~2包，飯後 

副作用 
• 腹脹、脹氣、腹瀉、噁心、腹痛 

注意事項 

• 勿於睡前服用或服用完立即躺下 

• 因增加上廁所頻率而易跌倒 


