
 

 

機關單位 下營區公所 政策措施 廁所擺放免費生理用品計畫 

政策措施目的與內容 

透過推動「廁所擺放免費生理用品」優先示範區的方式，並延伸認同營造整體性別友善生活環

境城市的願景。並由公部門帶動示範，加上鼓勵私部門及社區主動參與，發揮公私協力的夥伴精

神。推行「廁所擺放免費生理用品」計畫，是從人性化的角度出發，尊重日常習慣不忘改革，

溫柔友善女性措施；重視跨部門的合作協調，善用私部門及社區參與的力量一同協助，達到永續

發展性及落實性別平等友善生活環境。 

執行成效 

受益對象 影響程度 

婦女及一般民眾 

1、友善職場，友善服務。提供免費，衛生棉領

用。 

2、關注月經歧視，月經貧窮議題。 

3、救急不分性別，男性也可以幫女性領取哦。 

重要性 難易度 

1.透過推動「廁所擺放免費生理用品」優先

示範區的方式，使民眾瞭解關注月經歧視的重

要性，以及提升性別意識概念。 

2.落實營造整體性別友善生活環境城市的願

景，提供婦女安全無虞且人性化的性平友善環

境。 

衛生棉補給站的行動很友善、便利，您可以在

區公所向服務台領取〈不用登記或簽名喔〉或

是在辦公據點、圖書館直接於廁所內設置衛生

棉分享盒供民眾便利拿取。並為真正落實性別

平等及破除月經汙名，不限女性領取！起初民

眾接受程度不高，僅能透過不停的宣導，使民

眾及婦女能知這安全無虞且富人性化的性平措

施；其次，民眾的私心可能順手牽羊方式造成

衛生棉索取之浮濫，而造成公部門在有限資源

的負擔。 

資源投注及結合運用情形 創新程度 

1.預算:20000 元 

2.人力配置：結合適時適當的人力配合 

3.公、私部門合作：由區公所主政，結合里辦

公所及社區發展協會共襄盛舉一同辦理，來關

心女性月經貧窮、月經羞恥現象。引起更多下

營區友善企業及店家共同響應，打造下營性別

友善共同生活圈。 

這個服務關注婦女及性別議題，爾後結合里辦

公所及社區發展協會共襄盛舉一同辦理，來關

心女性月經貧窮、月經羞恥現象。透過衛生棉

補給分享的行動，營造女性友善職場〈辦公據

點的工作同仁〉同時提供洽公民眾友善服務措

施，期望以政府單位為表率典範，引起更多下

營區友善企業及店家共同響應，打造下營性別

友善共同生活圈。 
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性別友善環境成果照片 

 
照片說明:於區公所及圖書館女廁放置衛生棉 

 
照片說明:於區公所及圖書館女廁放置衛生棉 


