
臺南市政府新聞及國際關係處 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

二級機關/

科室 
影視數位行銷顆 辦理日期 

110年 1-12月 

活動名稱 臺南 TODAY 臉書粉絲團 宣導對象 
加入粉絲團之使用者 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   ■文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      ■影片 

□其他 ________ 

女 男 其他 

65,299 45,378 0 110,677 

宣導管道 ■網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤              □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW實體課程、工作坊 

□其他______ 

主要宣導的性別平等概

念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境

及保障其權益、尊重多元性別等) 

□促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

■其他：_基礎性別意識概念、打破女大未婚的性別刻板印象、夫妻婚姻

的相處_、國家政策走向_ 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

◼ 宣導媒材內容概述： 

1.0504 

為推廣#性別平等觀念，行政院將推出 6款網路性別平等問答遊戲，以寓教於樂方式讓學生

及社會大眾更加瞭解性別平等觀念。 

2.0510 

育嬰向前衝，地方中央一起衝👉不孕症試管嬰兒擴大補助👉產檢次數及項目補助增加👉#育

嬰留職停薪 雙親同時請👉#育嬰留職停薪津貼 6成>>8成 

3.0529 

「109年社區影像紀錄人才培訓班」學員作品《女子．妙齡—自己的房子》 

影片主角妙齡自小背負著傳統賦予女性的沉重框架，因母親視「女大未婚」為羞恥，於是

在 30 歲時，她買下了自己的房子，搬離原生家庭…。讓我們透過影片，了解妙齡如何突破

層層枷鎖，在一片藍天中乘著自信，享受飛翔吧！ 

4.0530 

「109年社區影像紀錄人才培訓班」學員作品《阿興仔》 

本片用溫馨詼諧的影像，紀錄作者的外公和外婆在相處的一甲子中，從年輕時的忙碌打拼

到老年時的相互陪伴。在孫女視角中，外公和外婆吵吵鬧鬧的過著日子，一起迎接「老」

https://www.facebook.com/hashtag/性別平等?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDYw5-ZXzRQ63-nhTBuMv_LGnTtiF2e0AQkD9OC5MsOBLBvpqGMvZK-z9a70XCCv7skDNpJNw0_LjbgcfZ0g793aqd44W25hDQPhsKVVYLSGK266xHo4r48ui6YkoncZXALflF4oiXzG2oPpaKeyM_U6ybBFqABWXHTd-fkJBw_fp9mCfGZY6OspHUt4icjFZ4pODRPPlAYgjvkcuJvbqz5rjKFHNR6e9A2JmkAbc-_bNHYyA3pjr95kSMkENqTlsoXuCaqNL5d07Y2ogiZMuFjOJdUHKFlBf6Or2wAXVRBd2RIBNuj9g&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/育嬰留職停薪?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBX3NSKguCnSQ2Igmja6QTWxmN-n5ddF_ExK07DSokr83360BJZwDMp-DxUTmnyAWioLzm9txpAwXx2BAS_W9O4uK2CqMVbbsIDXg1SyY_EcVMJYnJ0f45ldO5UtWPtcV-a-BV28lWa0Ifc_7GU6CS-OfLLkhsG-HMSExNNt_E9MBO8TuOOlnaAxKqr9Dm6OYKb79_IEGF3pTBkJWqZ1uApNePgF5v2v2bb1TTQHre8Q2c0UyKQHWRww-drmT2di-_pI1971dhC4aqB2pw-LdzIyRS3o5nvXnVYjfPrHethQohAgTeVpw&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/育嬰留職停薪?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBX3NSKguCnSQ2Igmja6QTWxmN-n5ddF_ExK07DSokr83360BJZwDMp-DxUTmnyAWioLzm9txpAwXx2BAS_W9O4uK2CqMVbbsIDXg1SyY_EcVMJYnJ0f45ldO5UtWPtcV-a-BV28lWa0Ifc_7GU6CS-OfLLkhsG-HMSExNNt_E9MBO8TuOOlnaAxKqr9Dm6OYKb79_IEGF3pTBkJWqZ1uApNePgF5v2v2bb1TTQHre8Q2c0UyKQHWRww-drmT2di-_pI1971dhC4aqB2pw-LdzIyRS3o5nvXnVYjfPrHethQohAgTeVpw&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/育嬰留職停薪津貼?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBX3NSKguCnSQ2Igmja6QTWxmN-n5ddF_ExK07DSokr83360BJZwDMp-DxUTmnyAWioLzm9txpAwXx2BAS_W9O4uK2CqMVbbsIDXg1SyY_EcVMJYnJ0f45ldO5UtWPtcV-a-BV28lWa0Ifc_7GU6CS-OfLLkhsG-HMSExNNt_E9MBO8TuOOlnaAxKqr9Dm6OYKb79_IEGF3pTBkJWqZ1uApNePgF5v2v2bb1TTQHre8Q2c0UyKQHWRww-drmT2di-_pI1971dhC4aqB2pw-LdzIyRS3o5nvXnVYjfPrHethQohAgTeVpw&__tn__=%2ANK-R


這回事。 

    5. 0607 

       最後一天了～動動手就可以抽超商禮券喔！！為推廣#性別平等 觀念，行政院將推出 6款 

       網路性別平等問答遊戲，以寓教於樂方式讓學生及社會大眾更加瞭解性別平等觀念。 

6.0804 

#0到 6歲國家一起養 

讓年輕家庭安心養兒育女，政府平價教保服務及育兒津貼同步升級。 

110年 8月起，就學費用再降低、育兒津貼再加發！ 

 ＃公立及非營利幼兒園 ＃準公共幼兒園 ＃育兒津貼 

7.0817 

      #你聽過月經貧窮嗎 

#全國規劃最早受惠範圍最廣的進步臺南 

女性的生理期，雖然偉哲無法體會，但是我有太太、女兒，相信每位男性身旁也都有個摯

愛的女性，我們都知道月事來時對於女生有諸多不便與困擾。 

#台南是全國最早規劃登月計劃、終結月經孤單的城市，且 #受惠婦女最多的城市，其中受

惠女性共有 2000多位。 

透過發放免費衛生用品給弱勢、街友、偏鄉學校等女性朋友，減輕她們的負擔。市府也在

兩處的市政中心、37個區公所女廁放置衛生用品，提供有臨時需求的女性朋友。 

我們也希望將「月經教育」觀念帶進校園，#期待未來能與小紅帽合作，#將月經去污名化

及月經教育落實到校園 。謝謝每一位支持這個計畫的人，我們努力讓台南成為一座性別平

等、友善有愛的溫暖城市。 

 

◼ 宣導過程整體概述： 

透過本處經營的臉書粉絲團向民眾宣導本市性別平等相關之活動訊息、政策或作為等，本

期除了協助行政院性平處宣導性平小學堂有獎徵答活動讓民眾透過遊戲增長性平知識外，

也將政府近期有關生育、育兒政策及育兒津貼之變革於臉書上一同分享。 

同時，我們也自豪的和市民朋友分享本市於全國最早規劃的登月計劃，透過免費衛生用品

的發送，減輕弱勢、街友、偏鄉學校等女性朋友的負擔，不僅在兩處市政中心、37個區公

所女廁放置衛生用品，提供有臨時需求的女性朋友，並期望將月經教育觀念帶入校園，推

文中也分享學生對於衛生用品的看法影片，讓大家對於登月計劃有更進一步的認識。 

另外，本年度一共於粉絲團上分享 2部短片，分別是本處 109年度的社區影像紀錄人才培

訓班的學員作品:《女子．妙齡—自己的房子》及《阿興仔》分享於粉絲團中。宣導內容多

元，讓觀影者了解傳統給予大齡未婚女怎樣的束縛，又要如何跳脫出傳統的枷鎖，走出自

己的一片天。最後，更透過《阿興仔》這部作品，讓粉絲瞭解婚姻生活中的相處尊重包容

之道，和老來夫妻間的相互扶持與照顧，更帶出台灣高齡化社會長照的問題省思。 

   

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/性別平等?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARDnIyofGfqOJS9Tw7qPp7Q8mA0b2P_g4kI6eUS-fBhHpYyTlyIuH14CXhcBlhIDAYoo0QtYrCEMqyzBU_S6Mp19Ws7p27GbRqT0C5VWjsSdCqqHoX2Mr3NjAnDhMqoyrs-MARVBdFCfhMZPcVlK4SbjZVPBsoZnZEwai9432BbxG7N3L2aJcW3s_VkANVgk3TkFp5nqirkO7kGkbFQsKD8AIsbzQIsSEefUFfs9JFtWJLMnIJxf3fSpyCxamjWDQX3997fsBjKvLxP8lv-IRVpIiSAL53_pK22mHzlAOyHvqBjY7jgrFQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/0到6歲國家一起養?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCMpfa-wTPE7zT7_70kIYYPBBTWtI6l2qRuMrULzkk8y_YEe1Tv7YBsIH83rO7aJAJdfHZCPr6qV4neUX9BYRTDUgKtsEyPRinxaE_cIeCyPcvO5MCeSw4cQQVm_KPcrsosAyuzCgfLD8sP916xE93h3r5H5hXY4smbmY_a1B2Hwvk2Wwx8f1rrJF2hOf4LAFBAoalkf1hCTFMcURjXP4axDD0lr5SJhxQNE-bo8aaAIR6HgJ9CEYR-L9TSjKxJs04HQGvr84Eqoxts-RvxG4bubLaYrpuyxuaSH4xXdyqGEvdOdl-P_A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/公立及非營利幼兒園?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCMpfa-wTPE7zT7_70kIYYPBBTWtI6l2qRuMrULzkk8y_YEe1Tv7YBsIH83rO7aJAJdfHZCPr6qV4neUX9BYRTDUgKtsEyPRinxaE_cIeCyPcvO5MCeSw4cQQVm_KPcrsosAyuzCgfLD8sP916xE93h3r5H5hXY4smbmY_a1B2Hwvk2Wwx8f1rrJF2hOf4LAFBAoalkf1hCTFMcURjXP4axDD0lr5SJhxQNE-bo8aaAIR6HgJ9CEYR-L9TSjKxJs04HQGvr84Eqoxts-RvxG4bubLaYrpuyxuaSH4xXdyqGEvdOdl-P_A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/準公共幼兒園?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCMpfa-wTPE7zT7_70kIYYPBBTWtI6l2qRuMrULzkk8y_YEe1Tv7YBsIH83rO7aJAJdfHZCPr6qV4neUX9BYRTDUgKtsEyPRinxaE_cIeCyPcvO5MCeSw4cQQVm_KPcrsosAyuzCgfLD8sP916xE93h3r5H5hXY4smbmY_a1B2Hwvk2Wwx8f1rrJF2hOf4LAFBAoalkf1hCTFMcURjXP4axDD0lr5SJhxQNE-bo8aaAIR6HgJ9CEYR-L9TSjKxJs04HQGvr84Eqoxts-RvxG4bubLaYrpuyxuaSH4xXdyqGEvdOdl-P_A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/育兒津貼?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCMpfa-wTPE7zT7_70kIYYPBBTWtI6l2qRuMrULzkk8y_YEe1Tv7YBsIH83rO7aJAJdfHZCPr6qV4neUX9BYRTDUgKtsEyPRinxaE_cIeCyPcvO5MCeSw4cQQVm_KPcrsosAyuzCgfLD8sP916xE93h3r5H5hXY4smbmY_a1B2Hwvk2Wwx8f1rrJF2hOf4LAFBAoalkf1hCTFMcURjXP4axDD0lr5SJhxQNE-bo8aaAIR6HgJ9CEYR-L9TSjKxJs04HQGvr84Eqoxts-RvxG4bubLaYrpuyxuaSH4xXdyqGEvdOdl-P_A&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/你聽過月經貧窮嗎?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBZoYhL0gPMWowlBpv99zdNTiqk_53eyTNKouEhACF3sNmTdcAGp6ohqAWyzrJUCfvU9zPWJGPDGc2AcAPM0bWZ2H_FaL4U9I9G0ml04glxPIB89AlyT1sXpgq7l1sPkoub4Ou73kJQqQRPODBtLBpe031McbvrxI6c6ijaVTbwV6yNtDP1mV9c_6ayobKjL-7ULFrzUUnRcmC_pHQwITryidlpQoM3CBUMd474_CbV0iB6-46tuGtXN0CR91sM0ulyO-i2ZfYxWC_IrkcA100ZBKscJ6KVhYme15YS__9YaBecW2jUafMmFYD88LOWAg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/全國規劃最早受惠範圍最廣的進步臺南?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBZoYhL0gPMWowlBpv99zdNTiqk_53eyTNKouEhACF3sNmTdcAGp6ohqAWyzrJUCfvU9zPWJGPDGc2AcAPM0bWZ2H_FaL4U9I9G0ml04glxPIB89AlyT1sXpgq7l1sPkoub4Ou73kJQqQRPODBtLBpe031McbvrxI6c6ijaVTbwV6yNtDP1mV9c_6ayobKjL-7ULFrzUUnRcmC_pHQwITryidlpQoM3CBUMd474_CbV0iB6-46tuGtXN0CR91sM0ulyO-i2ZfYxWC_IrkcA100ZBKscJ6KVhYme15YS__9YaBecW2jUafMmFYD88LOWAg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/台南是全國最早規劃登月計劃?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBZoYhL0gPMWowlBpv99zdNTiqk_53eyTNKouEhACF3sNmTdcAGp6ohqAWyzrJUCfvU9zPWJGPDGc2AcAPM0bWZ2H_FaL4U9I9G0ml04glxPIB89AlyT1sXpgq7l1sPkoub4Ou73kJQqQRPODBtLBpe031McbvrxI6c6ijaVTbwV6yNtDP1mV9c_6ayobKjL-7ULFrzUUnRcmC_pHQwITryidlpQoM3CBUMd474_CbV0iB6-46tuGtXN0CR91sM0ulyO-i2ZfYxWC_IrkcA100ZBKscJ6KVhYme15YS__9YaBecW2jUafMmFYD88LOWAg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/受惠婦女最多的城市?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBZoYhL0gPMWowlBpv99zdNTiqk_53eyTNKouEhACF3sNmTdcAGp6ohqAWyzrJUCfvU9zPWJGPDGc2AcAPM0bWZ2H_FaL4U9I9G0ml04glxPIB89AlyT1sXpgq7l1sPkoub4Ou73kJQqQRPODBtLBpe031McbvrxI6c6ijaVTbwV6yNtDP1mV9c_6ayobKjL-7ULFrzUUnRcmC_pHQwITryidlpQoM3CBUMd474_CbV0iB6-46tuGtXN0CR91sM0ulyO-i2ZfYxWC_IrkcA100ZBKscJ6KVhYme15YS__9YaBecW2jUafMmFYD88LOWAg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/期待未來能與小紅帽合作?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBZoYhL0gPMWowlBpv99zdNTiqk_53eyTNKouEhACF3sNmTdcAGp6ohqAWyzrJUCfvU9zPWJGPDGc2AcAPM0bWZ2H_FaL4U9I9G0ml04glxPIB89AlyT1sXpgq7l1sPkoub4Ou73kJQqQRPODBtLBpe031McbvrxI6c6ijaVTbwV6yNtDP1mV9c_6ayobKjL-7ULFrzUUnRcmC_pHQwITryidlpQoM3CBUMd474_CbV0iB6-46tuGtXN0CR91sM0ulyO-i2ZfYxWC_IrkcA100ZBKscJ6KVhYme15YS__9YaBecW2jUafMmFYD88LOWAg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/將月經污名化及月經教育落實到校園?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBZoYhL0gPMWowlBpv99zdNTiqk_53eyTNKouEhACF3sNmTdcAGp6ohqAWyzrJUCfvU9zPWJGPDGc2AcAPM0bWZ2H_FaL4U9I9G0ml04glxPIB89AlyT1sXpgq7l1sPkoub4Ou73kJQqQRPODBtLBpe031McbvrxI6c6ijaVTbwV6yNtDP1mV9c_6ayobKjL-7ULFrzUUnRcmC_pHQwITryidlpQoM3CBUMd474_CbV0iB6-46tuGtXN0CR91sM0ulyO-i2ZfYxWC_IrkcA100ZBKscJ6KVhYme15YS__9YaBecW2jUafMmFYD88LOWAg&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/將月經污名化及月經教育落實到校園?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARBZoYhL0gPMWowlBpv99zdNTiqk_53eyTNKouEhACF3sNmTdcAGp6ohqAWyzrJUCfvU9zPWJGPDGc2AcAPM0bWZ2H_FaL4U9I9G0ml04glxPIB89AlyT1sXpgq7l1sPkoub4Ou73kJQqQRPODBtLBpe031McbvrxI6c6ijaVTbwV6yNtDP1mV9c_6ayobKjL-7ULFrzUUnRcmC_pHQwITryidlpQoM3CBUMd474_CbV0iB6-46tuGtXN0CR91sM0ulyO-i2ZfYxWC_IrkcA100ZBKscJ6KVhYme15YS__9YaBecW2jUafMmFYD88LOWAg&__tn__=%2ANK-R


 

 

宣導活動照片 

 

協助宣傳性平處辦理的性平小學堂有獎徵答活動 

 

政府生育及育嬰新變革之宣導 



 

 

 

 

 

 

 

 

宣導活動照片 

 

《女子．妙齡—自己的房子》~看大齡女子如何突破層層枷鎖，自信地享受飛翔 



 

 

 

 

 

 

 

宣導活動照片 

 

《阿興仔》~夫妻從年輕時的忙碌打拚到老來時的相互陪伴，一起迎「老」這回事 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宣導活動照片 

 

110年 8月育兒津貼新政策 



 

宣導活動照片 

 

登月計畫宣導推文 


