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壹、 前言 

隨著我國社會福利制度日趨完善，身心障礙者權益也越來越

受到重視。如何維護身心障礙者之權益，促進其自立及發展，成

為政府重要的課題。 

身心障礙者係指下列各款身體系統構造或功能，有損傷或不

全導致顯著偏離或喪失，影響其活動與參與社會生活，經醫事、

社會工作、特殊教育與職業輔導評量等相關專業人員組成之專業

團隊鑑定及評估，領有身心障礙證明者：一、神經系統構造及精

神、心智功能。二、眼、耳及相關構造與感官功能及疼痛。三、

涉及聲音與言語構造及其功能。四、循環、造血、免疫與呼吸系

統構造及其功能。五、消化、新陳代謝與內分泌系統相關構造及

其功能。六、泌尿與生殖系統相關構造及其功能。七、神經、肌

肉、骨骼之移動相關構造及其功能。八、皮膚與相關構造及其功

能。 

本篇分析將針對110底本區身心障礙者人數及類型做概況分

析；另外，經濟補助係身心障礙福利及救助措施最主要部分，本

篇分析將進一步探討本區身心障礙者生活補助情形。而施政的規

劃必須考量到性別因素所帶來的不平等及不同性別的需求，因此

將劃分性別加以分析。以期能供相關政策作為參考。 
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貳、 現況分析 

一、 身心障礙者人口及性別概況 

(一) 本區身心障礙者人數： 

依據下列表 1所示，新市區民國 110年底身心障礙者人口數

為 1,632人，占本區總人口數約 4.35%，較 101年底 1,469人占

當時全區總人口約 4.17%增加了 163 人及 0.18%，整體呈現了逐

年遞增的趨勢(詳圖 1)。在現今醫療技術持續改善下，身障人數

卻不減反增，顯示身心障礙者相關福利及救助措施仍是政府的重

要政策。 

表 1 101年至 110年臺南市新市區身心障礙者人數概況 

 
 總人口 (人) 身心障礙者人口(人) 身心障礙人

口占總人口

比例 

性別比 

年度 
合計 

Total 

男 

Male 

女 

Female 

合計 

Total 

男 

Male 

女 

Female 
總人口 

身心障礙者 

人口 

101 35,187 17,697 17,490 1,469 853 616 4.17% 101.18 138.47 

102 35,336 17,775 17,561 1,470 855 615 4.16% 101.22 139.02 

103 35,482 17,816 17,666 1,498 868 630 4.22% 100.85 137.78 

104 35,853 18,018 17,835 1,533 884 649 4.28% 101.03 136.21 

105 36,268 18,212 18,056 1,530 887 643 4.22% 100.86 137.95 

106 36,574 18,341 18,233 1,537 896 641 4.20% 100.59 139.78 

107 36,898 18,462 18,436 1,541 892 649 4.18% 100.14 137.44 

108 37,269 18,621 18,648 1,597 922 675 4.29% 99.86 136.59 

109 37,660 18,882 18,778 1,628 948 680 4.32% 100.55 139.41 

110 37,546 18,860 18,686 1,632 933 699 4.35% 100.93 133.48 

資料來源：臺南市政府民政局及社會局 
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圖 1 101年至 110年臺南市新市區身心障礙者人數及比例 

資料來源：臺南市政府民政局及社會局 

(二) 本區身心障礙者性別分析： 

依照上表 1所示，本區總人口性別比例均衡差異數小，而身

心障礙者性別比則是男性明顯多於女性，可能是男性多為家中經

濟來源，工作中職業傷害風險較高所致，而近年來身障人口性別

比有下降趨勢(詳圖 2)，顯示女性身心障礙者的比例逐漸增加，

需更加重視其相關權利。 

 

圖 2 101年至 110年臺南市新市區總人口及身障人口性別比 

資料來源：臺南市政府民政局及社會局 
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二、 身心障礙者類型分析 

下表 2係 110年底本區身心障礙類型統計，依照新制八大類

分類，由於依其鑑定之障礙類別分別歸類，故總計為重複之人次。

依據下圖 3所示，本區身心障礙者類型以神經、肌肉、骨略之移

動相關構造及其功能最多有 625人次；神經系統構造及精神、心

智功能 538人次次之；眼、耳及相關構造與感官功能及疼痛 291

人再次之。最少則為皮膚與相關構造及其功能 8人(詳圖 3)。另

外依據性別比顯示，除了皮膚與相關構造及其功能性別外，差異

最大的係泌尿與生殖系統相關構造及其功能；其次是眼、耳及相

關構造與感官功能及疼痛；再次是循環、造血、免疫與呼吸系統

構造及其功能，而除舊制轉換新制暫無法歸類者外，神經系統構

造及精神、心智功能類別男女比較為相近，顯示內在的心理疾病

狀況，男女差異較小。男性身障者高於女性，主要是外在受到損

傷。 
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表 2臺南市新市區 110年底身心障礙者類型統計表 

身心障礙類別 總計 男 女 性別比 

神經系統構造及精神、心智功能 538 276 262  105.34  

眼、耳及相關構造與感官功能及疼痛 291 176 115  153.04  

涉及聲音與言語構造及其功能 40 22 18  122.22  

循環、造血、免疫與呼吸系統構造及其功能 108 65 43  151.16  

消化、新陳代謝與內分泌系統相關構造及其功能 27 15 12  125.00  

泌尿與生殖系統相關構造及其功能 138 89 49  181.63  

神經、肌肉、骨略之移動相關構造及其功能 625 356 269  132.34  

皮膚與相關構造及其功能 8 6 2  300.00  

舊制轉換新制暫無法歸類者 9 4 5   80.00  

資料來源：臺南市政府社會局 

 

圖 3 臺南市新市區 110年底身心障礙者類型統計 

資料來源：臺南市政府社會局 

 

三、 身心障礙者生活補助分析 

依據身心障礙者生活補助費發給辦法，列冊低收入戶者輕度
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費2.5倍以下者輕度每月補助3,772元，中度以上每月補助5,065

元。依下列表 3本區 110年底身心障礙者生活補助人數所示，本

區 110 年底受益人數共 501 人，占身心障礙總人數約 30.70%，

大多集中在最低生活費 1.5倍以上未達 2.5倍者，其中男性人數

依舊高於女性。 

 

表 3臺南市新市區 110年底身心障礙者生活補助人數 

經濟狀況 障礙等級別 
人數 

性別比 
總計 男 女 

低收入戶 
中度以上($8,836/月) 35 24 11 218.18 

輕  度($5,065/月) 9 6 3 200.00 

中低收入戶 
中度以上($5,065/月) 8 4 4 100.00 

輕  度($3,772/月) 4 3 1 300.00 

最低生活費 1.5倍以上 

未達 2.5倍者 

中度以上($5,065/月) 270 147 123 119.51 

輕  度($3,772/月) 172 106 66 160.61 

榮民 3 3 - -- 

總計 501 293 208 140.87  

資料來源：本所社會課 

參、 結語 

隨著近年來身心障礙人數比例攀升，其權益也受到政府高度

重視。由本文分析可知，本區身心障礙人數也是逐漸遞增，顯示

本區需更加重視相關議題，與此同時也要注重性別所造成的差異，

不能忽略女性身心障礙者的權益，雖然男性身障者人數持續高於

女性，但近年來女性比例有逐漸上升的趨勢，由於性別先天上的

差異，相關福利政策應妥善考量才能實現真正的性別平等，民間
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方面婦女團體也需更重視女性身心障礙者的權益。 

臺南市政府對於身心障礙者福利除生活補助外，尚包括日間

及住宿式照顧服務補助、輔具費用補助、及在宅緊急救援連線服

務等多元福利政策。為使所有需要協助之身心障礙者都能得到適

當的關懷及照顧，未來公所應持續推動更多有關身心障礙者的照

護措施，以維護身心障礙者之權益，促進其自立及發展。 


