
113年歸仁區市民學苑招生簡章及報名表 

課程名稱：瑜珈提斯核心課程 

報名日期：113年 6月 11日起至額滿為止（08：10-17：30） 

上課日期： 113年 7月 6日起至 8月 10日止，每週六 19:00-

21:00               

授課老師：卓穎潔             報名方式：親自或委託報名 

費用：免費 

上課地點：許厝里活動中心 3樓(木地板教室)  招收名額：10名    

上課地址：歸仁區中山路一段 437巷 9號 3樓 

自備物品：自備瑜珈墊、毛巾、服裝為容易伸展、不寬鬆、 

          吸濕排汗           

課程說明及正取通知： 

 1.詳招生說明。2.僅接受親自或委託報名（中午 12:00-13:30不收

件），依報名順序錄取。3.本所將電話通知正取人員。 

                                           市民學苑系列課程 

------------------------------------------------------------------------  

課程名稱：瑜珈提斯核心課程 

報  名  表 

姓名  性別  年次  

電話  地址  

姓名  性別  年次  

電話  地址  

每人或每張報名表至多報名 2名或 2種 

報名表請交至歸仁區公所民政課雷小姐  


