
113年「完備藥物濫用網路自我回報機制計畫」 

計畫內容摘要 

背景：藥物濫用問題一直是我國重要的社會及公共衛生議題之一，用藥不當造

成高風險的死亡率，甚至影響社會公共秩序，與事故傷害、暴力事件等發生息

息相關，藥物濫用對於生理產生的毒性作用和影響心理健康之危害性不可小

覷。 

目的：為了掌握國人對於藥物濫用情形及趨势變化，藉由網路自我回報問卷平

台針對其濫用現況及地理分佈情形等關係進行分析，了解我國藥物濫用情形，

有助於強化我國藥物濫用防制之預警機制。 

方法：規劃藥物濫用網路自我回報問卷平台，由專家共識擬定問卷內容，並確

立問卷具有可靠的信效度，蒐集各縣市至少 1,500位民眾(包括藥物濫用者及其

親友)藥物濫用經驗，依藥物濫用網路自我回報平台問卷之內容進行資料統計分

析。前揭平台可讓填答者以去識別化的方式進行自我回報，達到了解我國藥物

濫用之情形。 

預期結果與結論：藉由資料監測、蒐集與分析彙整，結合相關領域專家、研究

人員和社區或醫療機構，於全國各地蒐集藥物濫用相關資訊進行分析，了解國

人藥物濫用現況舆地理分佈，即早意識其危害風險，奠定我國藥物濫用防制預

警機制系統之基礎，藉此降低造成公共衛生威脅的危害性。 


