
臺南市政府客家事務委員會 
性別意識培力課程成果報告(實體課程) 

機關/科室 

主辦單位:性別平等辦公室、客家

事務委員會、南化區公所 

協辦單位:臺南市南化國中 

辦理日期 

113年 9月 3日 

14:00-17:00，共計 3小時 

課程名稱/代碼 
給你一個擁抱-認識多元性別極

其面臨生活處境 講師資訊 
王紫菡/社團法人高雄市女性權益促

進會秘書長 

辦理內容 

◼ 課程簡介： 

本次課程邀請現任社團法人

高雄市女性權益促進會的王

紫菡秘書長，透過自身經驗

分享，以及欣賞微電影《海倫

她媽》，帶領學員認識多元性

別、多元性別者及其面臨的

生活處境。 

◼ 講述內容摘要： 

講師一開始跟大家介紹何謂

「多元性別」，並透過微電影

《海倫她媽》引發學員思考、

討論大眾對於家庭的想像、

出櫃對同志及其家人的影響

以及同婚實施後 5 年的社會

氛圍與相關討論。多元性別

者在日常生活中有時會遭受

到不便、異樣眼光等困境。本

課程讓我們理解性別並非只

有二分法，應給予多元性別

者更多尊重，重視並維護其

性別權益，並提升婚姻平權

意識。 

◼ 課程辦理品質： 

講師於微電影《海倫她媽》

與學員進行討論性別議題，

例如「會讓出生的嬰兒穿甚

麼顏色的衣服」、「如果親近

的家人是同志，能否願意接

受以及想法」等，每項議題

皆有數位學員給予回饋分享

看法，另本次課程參與人數

共計 60人，達報名人數 9

成。 

課程類別 □基礎  ■進階 

課程內容包含與機關

業務相關之實際案例

討論 

▓是   □否 

課程前需求評估 □有   ▓無 

課後學習回饋單 

(例：滿意度調查問

卷、測驗問卷) 

▓有   □無 

CEDAW 課程前後測 
前測: ▓有 □無 

後測：▓有 □無 

CEDAW課程 

測驗平均分數 

前測平均分數：89.4 

後測平均分數：94.15 

CEDAW課程 

前測結果摘要 

前測平均分數為 89.4

分，依據結果分析，誤

答率最高的題目為「對

於彩虹旗，知道彩虹旗

美麗的六色代表著哪幾

種顏色及順序嗎?」，答

案為「紅橙黃綠藍紫」，

約 36.8%的學員選擇其

他回應。 

CEDAW 課程後測結果

摘要 

後測平均分數為 94.15

分，依據結果分析，於

前測中誤答率最高的題

目，誤答率明顯降低；

而於後測中誤答率最高

的題目為「因「大法官



748號釋憲」，同性二人

可向戶政機關辦理結婚

登記，對或錯?」。 

參 加 對 象 

( 可 複 選 ) 

▓政務人員 

▓一般公務人員  

▓主管人員  

▓性別平等業務相關人員 

□其他專任人員(自僱且不具公

務人員身分之專任人員、 駐衛

警察及工友，含技工、駕駛) 

參加人數 

性別 
共計 

女 男 其他 

40 20 0 60 

 

課程活動照片 

 

講師向學員介紹何謂多元性別 



 

 

講師於微電影《海倫她媽》片段播畢後展開映後討論，與學員互動交流看法 


