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113年度臺南市性別暴力防治社區服務方案計畫書 

□初級預防領航社區計畫 

□初級預防宣導社區計畫 

(以上申請方案請擇一勾選) 

 

壹、申請單位基本資料 

申請計畫名稱  

單位名稱 （請填寫單位全銜） 成立時間 年   月   日 

會址  活動中心地址  

辦公室電話 （  ） 

現任理事長  

電話  
主要聯絡人 

(姓名與職稱) 
 

電話  

手機  手機  

社區範圍 

（請自行界定社區之範圍，包含說明鄰里名稱與數量） 

一、社區範圍： 

 

二、涵蓋鄰里數：共計_____個里。 

   1.臺南市○○區○○里 

   2.臺南市○○區○○里 

   3.臺南市○○區○○里 

   4.臺南市○○區○○里（請自行新增） 

 

人口結構  

總人口數 

以社區範圍來制定總

人口數，也會成為活

動參與率的母數 

 

             人 

（截至 112 年度 12月底） 

性

別 

男性 
             人/         % 

（請說明人數及所占百分比）  

女性 
             人/         % 

（請說明人數及所占百分比） 

其他 
             人/         % 

（請說明人數及所占百分比） 

附件 2 
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人口結構  

年

齡 

兒童  

未滿 12歲 

             人/         % 

（請說明人數及所占百分比）  

少年 

 12歲

（含）-未

滿 18歲 

             人/         % 

（請說明人數及所占百分比）  

成年 

 18歲

（含）-未

滿 65歲 

             人/         % 

（請說明人數及所占百分比）  

老年 

65歲（含）

以上 

             人/         % 

（請說明人數及所占百分比）  

族群概況描述 （簡要說明，如閩南人、客家、原住民、移民者等） 

家庭型態概況

描述 
（簡要說明，小家庭、三代同堂、單親、隔代教養、獨居老人等） 

就業概況描述 （簡要說明，如職業類別、工作時間、經濟收入之描述等） 

社區性別暴力

概況 

（簡要說明，如性別不平等、親密暴力、兒少不當對待/兒少性剝削、老人虐

待、身心障礙者虐待、性侵害/性騷擾/數位性別暴力之狀況） 

此計畫有在理監事會議及會員大會上討論或報告（含事後報備）：□有  □無 

(請檢附會議紀錄) 
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貳、規劃與資源 

一、計畫緣起 

撰寫建議：目前本社區性別暴力概況之現況及分析，例如補充人口特質（隱藏性

別暴力風險）、縣市政府家防中心通報數（里/村數字、由區域/鄉鎮推估通報數

字）、里/村中心處理性別暴力事件、前一年度執行「性別暴力社區初級預防成效評

估問卷」之評估結果；以及想要解決性別暴力主題的類型（如：性別不平等、親

密關係暴力、兒少不當對待/兒少性剝削、老人虐待、身心障礙者虐待、性侵害/性

騷擾/數位性別暴力。 

二、計畫主題 

申請領航社區者應擇定至少 3項主題，申請宣導社區者應擇定至少 2項主題。 

□家庭暴力防治 

□性侵害防治 

□性騷擾防治 

□兒少保護(含兒少性剝削防制) 

□老人保護 

□身心障礙者保護 

□新住民人身安全 

三、計畫目標 

撰寫建議：計畫執行後希望達成的結果，並建議分點呈現。 

例如：為促進家庭和諧，推動及宣導防止性別暴力，建立社區友善無暴力的社區環

境，集結鄰近社區居民的力量，共同營造無暴力的友善家園。本計畫目標如下： 

一、創造安全及友善社區零暴力環境：整合鄰近社區資源、培力更多社區人士加入

友善路人甲的行列，共同拉起安全防暴網絡，期待有效降低暴力發生，讓社區

更為和諧。 

二、發展社區在地支持服務網絡：透過關懷訪視、辦理老人關懷據點、夏令營等服

務，及時提供家庭所需服務，逐步發展以社區為基石的初級預防服務模式。 

 

四、實施期程 
撰寫建議：說明本計畫開始至結束的時間點。 

113年__月__日起至 113年__月__日。 

五、擔任領航社區 

撰寫建議：簡要說明欲邀請或連結之協力/合作社區單位。申請領航社區者應連結

至少 3個社區參與，申請初級預防宣導社區計畫此部分毋需填寫。 

合作單位 1：○○區○○社區發展協會 

合作單位 2：○○區○○社區發展協會 

合作單位 3：○○區○○社區發展協會 

合作單位 4：(請依計畫自行新增) 
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六、服務對象 

撰寫建議：說明本計畫實施區域與參與對象，並建議列點呈現。 

例如：一、針對社區居民、學生辦理性別暴力預防宣導活動，有助於建立正確的性

別暴力認知及預防觀念。 

二、結合周邊○○社區、○○社區、○○社區，共同辦理志工培力、節慶活動、聯

合成果展，共同做性別暴力預防宣導。 

三、針對參與對象之性別參與度，其單一性別參與性別暴力社區初級預防宣

導活動之參與比例，至少達到 1/3。 

四、針對參與對象之年齡，各年齡層（兒童、少年、成年、老年）皆有一同

參與性別暴力社區初級預防宣導活動。 

 

七、資源名單與運

用 

（一）資源名單 

（一）社政類：                  (請說明單位名稱)  

（二）警政類：                   (請說明單位名稱) 

（三）教育類：                   (請說明單位名稱) 

（四）民政類：                    (請說明單位名稱) 

（五）衛政類：                  (請說明單位名稱) 

（六）其他政府類：                (請說明單位名稱) 

（七）民間類【社福單位、教會、廟寺、友善店家企業等】： 

                           (請說明單位名稱) 

（八）其他：                    (請說明單位名稱) 

（二）資源運用 

□有共同辦理性別暴力社區初級預防業務 

□有提供物資 

□有提供諮詢 

□有支援講師 

□其他：            

八、工作人力 

（一）投入志工

人力 
預計投入參與本計畫的志工人數：           人 

（二）志工培力

主題 

□家庭暴力防治    □性侵害防治    □性騷擾防治 

□兒少保護(含兒少性剝削防制)      □老人保護 

□身心障礙者保護  □新住民人身安全 

□其他：             

（三）志工培力 

申請領航社區者應針對幹部或成員辦理至少 2 場次培力活動；

申請宣導社區者，若未辦理得免填。 

 

志工培力場次一：○○○(培力活動名稱) 

      1.類型：□講座    □影片欣賞  □參訪    

              □歌舞表演練習        □戲劇練習     

              □讀書會  □共識營    □其他：             
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      2.預計執行地點：○○區○○里○○街/路○○號 

      3.預計執行日期：113年○○月○○日(星期○) 

      4.預計執行時間：共計○○時 

      5.預計培力志工人數：共計____人。 

 

志工培力場次二：○○○(培力活動名稱) 

      1.類型：□講座    □影片欣賞  □參訪    

              □歌舞表演練習        □戲劇練習     

              □讀書會  □共識營    □其他：             

      2.預計執行地點：○○區○○里○○街/路○○號 

      3.預計執行日期：113年○○月○○日(星期○) 

      4.預計執行時間：共計○○時 

      5.預計培力志工人數：共計____人。 

 

志工培力場次三：○○○(請自行新增) 

      1.類型：□講座    □影片欣賞  □參訪    

              □歌舞表演練習        □戲劇練習     

              □讀書會  □共識營    □其他：             

      2.預計執行地點：○○區○○里○○街/路○○號 

      3.預計執行日期：113年○○月○○日(星期○) 

      4.預計執行時間：共計○○時 

      5.預計培力志工人數：共計____人。 

 

（四）防暴宣講

師人力 

截至本計畫申請日止，申請單位內： 

  已取得衛生福利部社區防暴宣講師證書人數：          人 

  已取得臺南市社區防暴宣講師證書人數：           人 

自 113年 3月 1日起至 12月 31日間，申請單位內： 

  預計參與衛生福利部社區防暴宣講師海選人數：         人 

  預計參與臺南市社區防暴宣講師培力訓練人數：         人 

（五）外部專家

或人員 

□縣市政府人員    □輔導團或輔導老師 

□非本社區講師（含宣講師/人員） 

□其他人員（如：學校老師、警政人員等，請自行增列）  

九、工作會議 
撰寫建議：依照社區預計要辦理或參加的工作會議場次進行填寫，包含時間、地點、

會議主題。 

 

  



6 

貳、活動與服務設計 

撰寫建議：依照社區預計要執行的方式進行填。 

一、靜態宣導 

撰寫建議：請逐項說明社區預計執行靜態宣導的地點、時間、對象及人數。 

靜態宣導一：○○○（宣導主題） 

       1.類型：□裝置藝術  □紅布條    □海報    □跑馬燈  □文宣品 

               □發行社區報    □社區網站宣導    □社群媒體宣導     

               □其他：                   

      2.預計執行地點：（例如校園、活動中心名稱、路口或其他地標） 

臺南市○○區○○里○○街/路○○巷/弄○○號 

      3.預計執行日期或期間：（請填寫宣導起訖日） 

      4.預計宣導對象：                               

      5.預計觸及人次：           人次。 

 

靜態宣導二：○○○（宣導主題） 

       1.類型：□裝置藝術  □紅布條    □海報    □跑馬燈  □文宣品 

               □發行社區報    □社區網站宣導    □社群媒體宣導     

               □其他：                   

      2.預計執行地點：（例如校園、活動中心名稱、路口或其他地標） 

臺南市○○區○○里○○街/路○○巷/弄○○號 

      3.預計執行日期或期間：（請填寫宣導起訖日） 

      4.預計宣導對象：                               

      5.預計觸及人次：           人次。 

 

靜態宣導三：○○○（宣導主題）（請自行新增） 

       1.類型：□裝置藝術  □紅布條    □海報    □跑馬燈  □文宣品 

               □發行社區報    □社區網站宣導    □社群媒體宣導     

               □其他：                   

      2.預計執行地點：（例如校園、活動中心名稱、路口或其他地標） 

臺南市○○區○○里○○街/路○○巷/弄○○號 

      3.預計執行日期或期間：（請填寫宣導起訖日） 

      4.預計宣導對象：                               

      5.預計觸及人次：           人次。 
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二、動態宣導 

 

撰寫建議：請逐項說明社區預計執行動態宣導的地點、時間、對象及人數。 

申請領航社區者應辦理至少 2場次；申請領航社區者應辦理至少 3場次，並配

合國際不打小孩日(4月)、國際丹寧日(4月)、國際終止婦女受暴日（11月）或

其他暴力防治主題日辦理至少 1場次活動。 

 

動態宣導一：○○○(活動名稱) 

      1.主題：□家庭暴力防治    □性侵害防治     □性騷擾防治 

              □兒少保護(含兒少性剝削防制)       □老人保護 

              □身心障礙者保護  □新住民人身安全 □其他：________             

      2.類型：□講座    □影片宣導  □戲劇      □歌舞表演    

        □音樂會  □手作活動  □防暴踩街  □到宅宣導    

        □結合社區其他節慶活動的宣導（如：母親節、中秋節等節慶活動） 

        □其他：                          

      3.預計宣導內容：□澄清迷思 □暴力樣態 □問題本質 □通報求助管道 

                      □去除被害者污名與標籤  □尊重維護被害人隱私 

                      □支持被害人求助 □新興暴力議題與防治觀念 

                      □其他：____________________ 

      4.預計執行地點：臺南市○○區○○里○○街/路○○巷/弄○○號 

      5.預計執行日期或期間：113 年○○月○○日(星期○） 

      6.預計執行時間：上/下午○○時○○分至○○時○○分(共○小時) 

      7.預計宣導對象：                               

      8.預計參與人次：           人次。 

 

動態宣導二：○○○(活動名稱) 

      1.主題：□家庭暴力防治    □性侵害防治     □性騷擾防治 

              □兒少保護(含兒少性剝削防制)       □老人保護 

              □身心障礙者保護  □新住民人身安全 □其他：________             

      2.類型：□講座    □影片宣導  □戲劇      □歌舞表演    

        □音樂會  □手作活動  □防暴踩街  □到宅宣導    

        □結合社區其他節慶活動的宣導（如：母親節、中秋節等節慶活動） 

        □其他：                          

      3.預計宣導內容：□澄清迷思 □暴力樣態 □問題本質 □通報求助管道 

                      □去除被害者污名與標籤  □尊重維護被害人隱私 

                      □支持被害人求助 □新興暴力議題與防治觀念 

                      □其他：____________________ 

      4.預計執行地點：臺南市○○區○○里○○街/路○○巷/弄○○號 

      5.預計執行日期或期間：113 年○○月○○日(星期○） 

      6.預計執行時間：上/下午○○時○○分至○○時○○分(共○小時) 
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      7.預計宣導對象：                               

      8.預計參與人次：           人次。 

 

動態宣導三：○○○(活動名稱) (請自行增列) 

      1.主題：□家庭暴力防治    □性侵害防治     □性騷擾防治 

              □兒少保護(含兒少性剝削防制)       □老人保護 

              □身心障礙者保護  □新住民人身安全 □其他：________             

      2.類型：□講座    □影片宣導  □戲劇      □歌舞表演    

        □音樂會  □手作活動  □防暴踩街  □到宅宣導    

        □結合社區其他節慶活動的宣導（如：母親節、中秋節等節慶活動） 

        □其他：                          

      3.預計宣導內容：□澄清迷思 □暴力樣態 □問題本質 □通報求助管道 

                      □去除被害者污名與標籤  □尊重維護被害人隱私 

                      □支持被害人求助 □新興暴力議題與防治觀念 

                      □其他：____________________ 

      4.預計執行地點：臺南市○○區○○里○○街/路○○巷/弄○○號 

      5.預計執行日期或期間：113 年○○月○○日(星期○） 

      6.預計執行時間：上/下午○○時○○分至○○時○○分(共○小時) 

      7.預計宣導對象：                               

      8.預計參與人次：           人次。 

 

三、參與衛生福利部

辦理之全國性

影像競賽活動 

撰寫建議：請說明預計參與衛生福利辦理之全國性影像競賽活動項目，以及預

計辦理之內容(請參考競賽公告內容：https://www.stopdv.tw/)。申請領航社區者

應至少參與 1項；申請宣導社區者，若無免填。 

預計參賽項目：□街坊出招   □社區金像獎  □其他：_________ 

特色與創意：(請簡要說明社區推廣防暴的創新之處，例如創意表現或在地特色) 

過往成果：(請提供過往獲獎紀錄、宣導成效或成果影片連結等實績) 

 

四、防暴網(申請領

航社區者填寫) 

 

撰寫建議：說明領航社區預計建置防暴網的地點、名稱、功能與運作機制，並建

議簽訂合作意向書；申請宣導社區者無須填寫。 

預計建置：            站 

預計合作單位名稱及主要聯絡人：____________ 

※功能：□當社區居民遇到婆媳問題、家務分工、家庭爭執等，提供資訊服務 

□提供防暴宣導資訊  □提供宣傳單 

□若有性別暴力案件發生，能協助通報相關單位 

□提供防暴相關之關懷服務 

□其他：              
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五、家庭支持服務

(非本計畫補助

所執行之其他

計畫內容)  

撰寫建議：請填寫申請單位今年度預計透過其他非本補助計畫所執行之家庭支

持服務內容，包含補助單位及計畫名稱。 

 

□家庭關懷訪視（含電訪）：                               

□社區照顧關懷據點：                                    

□兒少課後照顧：                                        

□兒童夏令營、兒少活動：                                

□共／送餐：                                            

□家庭活動：                                            

□其他：                                                

 

六、 辦理期程：民國113年 月 日至113年 月 日(工作項目應呼應執行內容) 

工作項目 2 

月 

3 

月 

4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 
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參、評估與成果 

一、成果評估方式

之規劃 

撰寫建議：可以下列方式進行成果評估，並簡要說明預計執行方式。 

□滿意度調查：                                 （說明預計執行方式） 

□性別暴力社區初級預防成效評估問卷（由保護服務司制定問卷）： 

                            （說明預計執行方式） 

□口頭訪談/口頭回饋：                     （說明預計執行方式） 

□其他（如：學習回饋單、有獎徵答）：                           

二、預期成果 

撰寫建議：說明初級預防計畫預期達到的成果，項目以依照計畫內容來設定。 

例如：一、合作單位預期達到幾個？ 

二、志工培力率達到多少%？ 

三、執行標語或宣導資料等靜態宣導種類預期達到幾種？ 

四、辦理動態宣導活動場次預期達到幾場? 

五、防暴網預期建置幾站? 

六、預期參與人次：男： 人次/人數；女： 人次/人數；共計： 人次/人數。 
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肆、經費預算 

項目 使用內容 
單

位 

數

量 

單

價 

預算數 自籌經費 申請經費 

（數量*單價） （兩項加總為預算數） 

辦理性別暴力社區初級預防計畫    

專家出席費        

講座鐘點費        

團體帶領費        

差旅費        

印刷費        

場地及佈置費        

膳費        

撰稿費（中文）        

口譯費        

手語翻譯及同

步聽打服務費 
       

意外保險費        

器材租金        

車輛租金        

活動材料費        

設施設備費 -

麥克風設備 
       

設施設備費 -

廣播設備 
       

設施設備費 -

投影設備 
       

志工服務背心        

資料蒐集費        

教材費        

專案計畫管理費        

        

        

總計    
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