
                                               免費 

臺南市政府社會局辦理 105 年度「認識小寶貝」幼兒親職教育課程 
 

  每個孩子都是父母獨一無二的寶貝，新生兒的誕生，肯定為您帶來許多喜悅與感動，但在陪伴

成長的過程中，有時會面臨許多照顧及教養的疑問及擔憂，因此臺南市政府社會局以兒童發展、生

活安全、親子互動、生活照顧為主題，規畫一系列幼兒親職教育課程，邀請您一同來探索寶貝的成

長歷程，獲取照顧及養育寶貝最生活化的育兒資訊。 
 

參加對象：請領父母未就業家庭育兒津貼之家長、居家托育服務中心內之托育人員及本市市民皆

可參加 

補助單位：衛生福利部社會及家庭署 

主辦單位：臺南市政府社會局 

協辦單位：臺南市各區居家托育服務中心 

 

※為提升整體幼兒照顧品質，衛生福利部社會及家庭署建置「育兒親職網」，歡迎民眾多加利用，網址為

http://babyedu.sfaa.gov.tw/ 

衛生福利部社會及家庭署補助  臺南市政府社會局 廣告 

 

  臺南市政府社會局辦理 105 年度「認識小寶貝」幼兒親職教育課程報名表 

家長姓名  性別 
□女性 

□男性 
聯絡電話 

住家： 

手機： 

到場人數 
成人____人 、 幼兒____人
(標示場次提供臨托服務，如需帶幼兒一

同前往，請於報名時提前告知) 

  

參加場次 

(可多場參與) 

第一區 

□ 

□第 1場     □第 2場     □第 9場     □●第 11 場   □第 16 場 

□第 17 場    □第 22 場    □●第 25 場   □●第 31 場   □第 32 場 

□第 34 場    □●第 36 場   □第 40 場    □第 41 場 

第二區 

□ 

□●第 6場    □第 14 場    □●第 20 場   □第 26 場    □●第 30場 

□第 42 場    □第 43 場    □●第 48 場   □第 50 場    □第 51 場 

□●第 52 場 

第三區 

□ 

□●第 3場    □第 4場     □●第 10 場   □第 12 場    □●第 13場   

□●第 19 場   □●第 21 場   □第 27 場    □●第 33 場   □●第 37 場 

□第 44 場    □●第 45 場   □●第 49 場 

第四區 

□ 

□●第 5場    □第 7場     □第 8場     □●第 15 場   □●第 18 場 

□第 23 場    □第 24 場    □第 28 場    □●第 29 場   □●第 35 場 

□●第 38 場   □●第 39 場   □第 46 場    □第 47 場 

報名單位 

請領育兒津貼之家長 

親屬托育人員 

執業托育人員 

一般民眾 

報名方式請洽各居家托育服務中心，以電話或電子郵件報名 



 臺南市政府社會局辦理 105 年度「認識小寶貝」幼兒親職教育課程場次表 

 
場

次 
課程時間 課程名稱 課程地點 講師 

協辦 

中心 

 1 
4 月 23 日(六) 

09:00-12:00 
特殊需求嬰幼兒照護知能 仁愛之家康寧園 黃燦珣 第一區

 2 
4 月 23 日(六) 

13:00-16:00 
嬰幼兒的音樂律動遊戲 仁愛之家康寧園 許瑛珍 第一區

 3 
4 月 23 日(六) 

09:30-11:30 
聽！孩子在說話 永康區石宇宮 李姿誼 第三區

 4 
4 月 24 日(日) 

09:00-12:00 

嬰幼兒運動種類及安排 

嬰幼兒運動及健康 

善化多功能活動中心 

1 樓 
金萱蓉 第三區

 5 
4 月 24 日(日) 

08:30-11:30 
與孩子共享童書魅力 

新營區家庭福利服務中

心附設兒少支持資源室 
鄭寶猜 第四區

 6 
5 月 14 日(六) 

14:30-16:30 
寶貝！說個故事給你聽 政大書局 張淑賢 第二區

 7 
5 月 14 日(六) 

9:00-12:00 

認識嬰幼兒生理、感官 

及動作發展 
佳里區信義國小 謝欣宜 第四區

 8 
5 月 22 日(日) 

9:00-12:00 
嬰幼兒事故原因及防治 佳里區信義國小 陳淑貞 第四區

 9 
5 月 28 日(六) 

13:00-14:00 

母乳哺育及寶寶安全的睡眠

環境 
仁愛之家康寧園 徐富美 第一區

 10 
5 月 28 日(六) 

09:30-11:30 
幼兒常規的建立技巧 新市托育資源中心 謝佳玲 第三區

 11 
5 月 29 日(日) 

09:30-11:30 
親子音樂律動 

東區虎尾里活動中心 

2 樓 
許瑛珍 第一區

 12 
5 月 29 日(日) 

13:00-16:00 

嬰幼兒發燒處理 

嬰幼兒用藥知識及技巧 

嘉南藥理大學 

A 棟簡報室 
孫自宜 第三區

 13 
6 月 5 日(日) 

09:00-12:00 

嬰兒及學步兒發展評估 

嬰兒及學步兒發展合宜課程 

玉井新住民家庭服務中

心 3樓 
皮遠芝 第三區

 14 
6 月 18 日(六) 

13:00-16:00 
嬰幼兒用藥知識及技巧 文成文元活動中心 林亨達 第二區

 15 
6 月 18 日(六) 

09:00-11:00 
小小藝術家之創作 麻豆幼兒園 鄭寶猜 第四區

 16 
6 月 19 日(日) 

09:00-12:00 
特殊需求嬰幼兒照護知能 仁愛之家康寧園 黃燦珣 第一區

 17 
6 月 19 日(日) 

13:00-16:00 
嬰幼兒的音樂律動遊戲 仁愛之家康寧園 許瑛珍 第一區

 18 
6 月 26 日(日) 

08:30-11:30 
培養孩子自理能力 麻豆幼兒園 謝欣宜 第四區

 19 
7 月 2 日(六) 

09:30-11:30 
認識孩子的氣質與互動方式 嘉南藥理大學 吳以華 第三區

 
20 

7 月 9 日(六) 

09:30-11:30 
寶貝！這是一本好書 北區文成文元活動中心 劉姝彣 第二區

備註：1.標示場次提供臨托服務，可帶家中幼兒一同參加，名額有限依報名順序額滿為止，報名方式請見各協辦中心聯絡資料。
2.本課程最新訊息可上網觀看，請至臺南市政府社會局入口網，點選右下角活動專區項下，連結認識小寶貝幼兒親職教育課程。



 臺南市政府社會局辦理 105 年度「認識小寶貝」幼兒親職教育課程場次表 

 
場

次 
課程時間 課程名稱 課程地點 講師 

協辦 

中心 

 21 
7 月 9 日(六) 

09:30-11:30 
嗨！親愛的孩子 善化托育資源中心 李姿誼 第三區

 22 
7 月 10 日(日) 

13:00-14:00 
哺乳媽媽經驗談 仁愛之家康寧園 楊淑蕙 第一區

 23 
7 月 16 日(六) 

08:30-10:30 

認識嬰幼兒生理、感官 

及動作發展 
麻豆幼兒園 鄭如雯 第四區

 24 
7 月 16 日(六) 

10:30-12:30 
知覺動作遊戲 麻豆幼兒園 鄭如雯 第四區

 25 
7 月 17 日(日) 

09:30-11:30 

拗脾氣，冏很大，幼兒情緒的

因應方法 

南區南華里活動中心 

2 樓 
楊逸芳 第一區

 26 
7 月 17 日(日) 

13:00-16:00 
嬰幼兒用藥知識及技巧 仁愛之家康寧園 林亨達 第二區

 27 
7 月 17 日(日) 

13:00-16:00 

病童溝通及照護知能 

嬰兒保健新知 

歸仁文化中心國際演藝

廳 2樓 
徐富美 第三區

 28 
7 月 24 日(日) 

09:00-12:00 
嬰幼兒常見疾病與照護 麻豆幼兒園 羅沛潔 第四區

 29 
8 月 6 日(六) 

09:00-11:00 

嬰幼兒按摩─ 

和寶寶親密接觸 
佳里托育資源中心 尹靜貞 第四區

 30 
8 月 13 日(六) 

14:30-16:30 
讓我們一起來說故事 政大書局 張淑賢 第二區

 31 
8 月 14 日(日) 

09:30-11:30 

嬰幼兒副食品製作概念 

及餐點設計 

安平區建平里活動中心 

2 樓 
馮瑜婷 第一區

 32 
8 月 27 日(六) 

09:00-12:00 
嬰幼兒營養及副食品設計 仁愛之家康寧園 黃瓊瑤 第一區

 33 
8 月 27 日(六) 

09:30-11:30 
聽！孩子在說話 善化托育資源中心 李姿誼 第三區

 34 
8 月 27 日(六) 

13:00-16:00 
社會資源的了解及運用 仁愛之家康寧園 呂珮瑛 第一區

 35 
8 月 28 日(日) 

08:30-11:30 
嬰幼兒副食品添加有學問 佳里托育資源中心 張麗娟 第四區

 36 
9 月 4 日(日) 

09:30-11:30 
親子共讀 

百達文教中心 

2 樓會議廳 
林芳菁 第一區

 37 
9 月 24 日(六) 

09:30-11:30 
嗨！親愛的孩子 歸仁里活動中心 李姿誼 第三區

 38 
9 月 24 日(六) 

09:00-11:00 
親子律動身體咕嘰咕嘰 艾力克托嬰中心 劉姝彣 第四區

 39 
9 月 25 日(日) 

08:30-11:30 
嬰幼兒的情緒發展和輔導 

新營區家庭福利服務中

心附設兒少支持資源室 
謝欣宜 第四區

 
40 

9 月 25 日(日) 

09:00-12:00 
嬰幼兒美感活動設計 仁愛之家康寧園 施文琪 第一區

備註：1.標示場次提供臨托服務，可帶家中幼兒一同參加，名額有限依報名順序額滿為止，報名方式請見各協辦中心聯絡資料。
2.本課程最新訊息可上網觀看，請至臺南市政府社會局入口網，點選右下角活動專區項下，連結認識小寶貝幼兒親職教育課程。



 臺南市政府社會局辦理 105 年度「認識小寶貝」幼兒親職教育課程場次表 

 
場

次 
課程時間 課程名稱 課程地點 講師 

協辦 

中心 

 41 
9 月 25 日(日) 

13:00-16:00 
嬰幼兒情緒發展與互動 仁愛之家康寧園 李姿誼 第一區

 42 
10 月 15 日(六) 

09:00-12:00 

解讀與回應嬰兒的溝通訊息

建立好情緒 
北區文成文元活動中心 謝斐敦 第二區

 43 
10 月 15 日(六) 

13:00-16:00 
嬰幼兒預防保健服務 北區文成文元活動中心 馮瑜婷 第二區

 44 
10 月 16 日(日) 

09:00-12:00 

日常生活照顧中常規的引導

及建立 

新化國小 

1 樓會議室 
謝佳玲 第三區

 45 
10 月 22 日(六) 

09:30-11:30 
聽！孩子在說話 歸仁里活動中心 李姿誼 第三區

 46 
10 月 23 日(日) 

10:30-12:30 
嬰幼兒營養及健康 

新營國小 

會議室 
張麗娟 第四區

 47 
10 月 29 日(六) 

09:00-12:00 

促進嬰幼兒生活中的社會發

展 

新營國小 

會議室 
陳怡文 第四區

 48 
11 月 12 日(六) 

09:30-11:30 
與寶貝的音樂遊戲 政大書局 張淑賢 第二區

 49 
11 月 12 日(六) 

09:30-11:30 
日常生活小遊戲 嘉南藥理大學 金萱蓉 第三區

 50 
11 月 13 日(日) 

09:00-12:00 
危機事件的概念及預防 仁愛之家康寧園 李花環 第二區

 51 
11 月 13 日(日) 

13:00-16:00 
認識幼兒發展理論 仁愛之家康寧園 王昭月 第二區

 52 
12 月 10 日(六) 

09:30-11:30 
從遊戲看寶寶的發展 北區文成文元活動中心 劉姝彣 第二區

 
 

報名方式：請洽詢下列各居家托育服務中心報名 

 

第一區居家托育服務中心 

-彭婉如文教基金會承辦 
 

電話:(06)208-8362#15 

地址:臺南市東區勝利路 85號

三樓 

服務區域：東、南、安平 

 
 

第二區居家托育服務中心

-崑山科技大學承辦
 

電話:(06)350-7978 

     (06)358-5128 

地址:臺南市北區和緯路三段

370 號四樓 

服務區域：北、安南、中西 

第三區居家托育服務中心 

-嘉南藥理大學承辦 
 

電話:(06)266-2732 

(06)266-4911#3322 

E-mail:ccnt2662732@gmail.com 

地址:臺南市仁德區二仁路一

段 60 號 

服務區域：新化、玉井、楠西、

南化、左鎮、善化、新市、

山上、安定、永康、仁德、

歸仁、龍崎、關廟 

 第四區居家托育服務中心

-台南應用科技大學承辦
 

電話:(06)635-3728 

E-mail:tainan4nanny@gmail.com 

地址:臺南市新營區民治路 61

號 

服務區域：新營、鹽水、後壁、

白河、東山、柳營、佳里、

西港、七股、學甲、將軍、

北門、麻豆、下營、六甲、

官田及大內 

  

  

  

  

 

備註：1.標示場次提供臨托服務，可帶家中幼兒一同參加，名額有限依報名順序額滿為止，報名方式請見各協辦中心聯絡資料。
2.本課程最新訊息可上網觀看，請至臺南市政府社會局入口網，點選右下角活動專區項下，連結認識小寶貝幼兒親職教育課程。


