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賽事資訊01

◆主辦單位： 臺南市政府、社團法人臺南市體育總會、臺灣港務股份有限公司

◆承辦單位： 臺南市政府體育局

◆執行單位： 臺南市體育總會田徑委員會

◆競賽資訊：

•日期：113年3月3日（星期日）上午5時30分

•地點：臺南市政府永華市政中心南島路

•組別及收費：

半程馬拉松組
(21.0975公里)

路跑組
(10公里)

健康休閒組
(5公里)

報名費 1,000元 850元 500元



賽事資訊01

組別 起跑時間
報名人數

2024年 2023年

半程馬拉松組
(21.0975公里)

05:30 9,003 7,952

路跑組 (10公里) 06:00 8,521 6,940

健康休閒組 (5公里) 06:15 6,087 4,739

合計 23,611 19,631



賽事宣傳02

媒體
露出

網路
推播

平面
宣傳

戶外
宣傳

⚫ 全國版報紙

⚫ 廣播電台全國播放

⚫ 體育局官網

⚫ 臺南市政府LINE及FB粉絲專頁
⚫ 臺南古都半馬FB粉絲專頁

⚫ 宣傳立牌
⚫ 海報

⚫ 曾文水庫50周年園遊會攤位宣傳

⚫ 農田水利署嘉南管理處戶外電視牆

2023年11月17日自由時報



賽務規劃及執行進度03

21K路線規劃
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10K路線規劃



賽務規劃及執行進度03

5K路線規劃



賽務規劃及執行進度03

行政組
裁判組

獎典組

總務組

維安組

競賽資訊組

醫務組

服務組

賽道佈置組

觀光旅遊組

新聞組

會場佈置組

環保組

交通規劃組

臺南市政府
社團法人臺南市體育總會
臺灣港務股份有限公司

共同主辦

工作分組



賽務規劃及執行進度03

重點事項執行進度

編號 事項 執行期程 已完成

1 賽道加油團工作會議 112/12/25 ●

2 第一次跨局處工作會議 112/12/26 ●

3 交通管制會議 113/1/5 ●

4 第二次跨局處工作會議 113/2/22 ●

5 物資寄送(號碼布、手冊、紀念衣) 113/2/15-112/2/26 ●

6 賽道補給站教育訓練會議 113/2/25

7 賽道及會場志工行前說明會 113/2/27

8 賽前記者會及裁判路現場勘 113/2/29

9 賽前裁判會議 113/3/2

10 賽事開幕 113/3/3



賽務規劃及執行進度03

補給站規劃及特色

➢ 水站

每2.5公里1站，提供飲用水。

➢ 補給站

每5公里1站，提供運動飲料以及

其他食物補給。

特色美食：

提供名東蛋糕、芋糕、蝦餅、蒜

隆枝、西井村滷味、烤雞、豬腳、

虱目魚丸、酥炸大魷魚、番薯球、

煎餃、仙草蜜、現打果汁等美食。

➢ 海綿站

每7.5公里 1站，提供降溫海棉。



賽務規劃及執行進度03

醫護規劃

⚫ 醫療規劃單位：

成大醫院醫療團隊、大騰活動安全管理顧問有限公司

⚫ 醫護站共計9站。

⚫ 本屆醫護人力：計 112人

✓ 醫師 11名

✓ 護理師 20名

✓ 救護技術員 32名（含救護車人員）

✓ AED(自動體外心臟除顫器)跑者10名

✓ 救護車 10台

✓ 物理治療人員 30名

✓ 行政人員2名

✓ 校長關懷團隊7名



賽務規劃及執行進度03

政令公益宣導攤位 序號 單位 攤位名稱 宣導內容

1 臺南市臺南地政事務所 臺南地政事務所 地政業務宣導

2 臺南市政府財政稅務局 臺南市政府財政稅務局 地方稅務宣導

3 臺南市政府衛生局 臺南市政府衛生局 反毒宣導

4 警察局 臺南市政府警察局 犯罪預防宣導

5 文化局 臺南400 臺南400活動宣導

6 社會局 臺南市政府社會局國民年金宣導 國民年金宣導

7 環保局 臺南市政府環保局 宣導正確資源回收方式

8 國立成功大學醫學院附設醫院 成大醫院 器官捐贈

9 臺南航空站 臺南航空站 飛航安全宣導

10 臺南地方法院 臺南地方法院 國民法官

11 海軍陸戰隊指揮部 海軍陸戰隊招募站 國軍人才招募

12 勞動部勞動力發展署雲嘉南分署青年職涯發展中心 雲嘉南分署青年職涯發展中心 青年職涯宣導

13 財團法人伊甸社會福利基金會 伊甸基金會 公益宣導募款

14 財團法人臺灣世界展望會 臺灣世界展望會 公益宣導募款



賽務規劃及執行進度03

完賽物資規劃
項目 半程馬拉松組 (21.0975公里) 路跑組 (10公里) 健康休閒組 (5公里)

1 獎牌 獎牌 獎牌

2 浴巾 毛巾 方巾

3 鎂日補給水880ml 鎂日補給水880ml 鎂日補給水880ml

4 施巴體驗組 施巴體驗組 施巴體驗組

5 琣伯莉米蘭餅乾口袋包21g 琣伯莉米蘭餅乾口袋包21g 琣伯莉米蘭餅乾口袋包21g

6 牛頭牌醬料包 牛頭牌醬料包 牛頭牌醬料包

7 瓜瓜園地瓜酥小包裝 瓜瓜園地瓜酥小包裝 瓜瓜園地瓜酥小包裝

8 母子鱷魚折價券 母子鱷魚折價券 母子鱷魚折價券

9 迷克夏飲料購買折價券 迷克夏飲料購買折價券 迷克夏飲料購買折價券

10 淨極勁葡萄糖(2顆) 淨極勁葡萄糖(2顆)

11 JoyProtein蛋白棒 JoyProtein蛋白棒

12 明新餐盒 明新餐盒

13 椪餅 椪餅




