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發展沿革

組織運作

健康城市 1.0 與 2.0 比較

案例分享

未來展望



2003

推動臺南
市、高雄
市、苗栗
縣、花蓮
縣及臺北
縣等 5 縣
市之「健
康城市計
畫」

WHO 「西太平
洋健康城市聯盟
Alliance For 
Healthy 
Cities 」
（簡稱 AFHC ）
10 月 17 日成立，
有 226 個正副會
員每 2 年開會員
大會

成立「台灣
健康城市聯
盟」。
目前 143 個
團體會
員， 111 名
個人會員。
除嘉義縣之
外

第一屆
「台灣健
康城市獎
項評選」

健康城
市 2.0

7 月加入
AFHC ，為全國
第一個加入的
城市，目前我
國有 13 個縣市
及 10 個鄉鎮區
以非政府組織
(NGO) 名義加
入副會員

20202009200820051986 2024

持續推
動健康
城市
2.0

發展沿革
• 「健康城市」能不斷改善自然及社會環境，擴大社會資源，使
居民能夠在生活中發展其最大潛力

• 健康應融入於所有政策之中 (Health in all policies)

2015 聯合國宣布 2030 永續發展目標 (SDGs) 、 2018 全國第一個依 SDGs 建置健康城市指
標

2019 健康城市 2.0 高峰會 10月 22 日於台南召開 Healthy City 2.0 Sumt in Taiwan
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2003

21 個歐洲
城市在里
斯本召開
會議，決
議共同發
展健康城
市市

歷年成績斐然
國內 :平均獲獎率 15.7%
國際 :7屆共獲 9創新成果獎



執行面：

推動跨域
合作與資源整合

健康城市十大面向
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組織與政策面 :

臺南市健康城市
推動小組
設置要點

臺南市健康城市
推動小組

  市長為召集
人

台灣健康城市聯盟
會員第 8屆 (112-

114)

理事長：黃市長

台南市健康城市
促進會
章程

台南市健康城市
促進會 :

人民團體 (NGO)

西太平洋健康城
市聯盟 (AFHC)

副會員

組織運作



健康城市 1.0 與 2.0 比較
項目 健康城市 1.0 健康城市 2.0

目標 健康城市議題的倡議 1. 以永續發展目標 (SDGs) 為基礎
2. 以健康融入所有政策為導向

組織架構 1. 推動跨部門與跨領域組織
2. 衛生局為祕書單位，邀請其
他單位合作

1. 以城市首長為中心，建構單一政府為主體
2. 強化跨部門與跨領域的推動組織
3. 將衛生局定位為協助各單位合作的夥伴

行動計畫 各局處研擬規劃行動計畫 1. 強化階段式規劃策略
2. 增加市民參與機制
3. 運用 5P 的概念融入行動計畫
4. 增加數位化及智慧的技術

模式 1. 較重視執行過程的成效
2. 偏重於短期效應

1. 運用邏輯模式 (Logic Model) 作為評價
( 目
   標、投入、產出與成效評價 )
2. 強調行動計畫的中長期效應

社區共享 鼓勵社區組織與民眾參與 1. 強調社區民眾的行動力
2. 鼓勵建構支持性環境

機制 鼓勵建立管考機制 運用 PDCA 循環作為計畫評估的機制

永續性 縣市政府各單位自行運作 1. 強調健康城市願景的營造
2. 建立健康城市典範學習機制
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再現「竹溪煙雨」 - 5P 融入行動計畫

壹、背景緣起
貳、團隊挑戰 - 執行方式 :
 1. 提出成熟、具體、全面向解決方案
 2.尋找及整合資源 
 3. 協調官民意見  建立共識
 4.居民願景與規劃理念結合
 5.確保工程品質 
 6.包生也要包養 
參、工程效益

壹、背景說明
貳、領導力與團隊組織及運作情況
参、策略實施方式
肆、推動及社區參與度
伍、永續性及擴散性

健康城市 1.0 健康城市 2.0

5P

5P
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案例分享 - 健康城市 2.0

資料來源 :水利局



110 年健康城市
綠色城市獎
2021AFHC 創新成
果論文特優獎 

再現「竹溪煙雨」 - 結合 5P 、 SDGs

               5P
項目

                      5P
執行方式

People
 以人為本

Prosperity
 繁榮發

展

Planet 
地球永續

Peace 
和平包容

Partnership 
夥伴關係

行動計畫

提出成熟、具體、
全面向解決方案

尋找及整合資源 

協調官民意見   
建立共識

社區共享 居民願景與規劃
理念結合

機制 包生也要包養

永續性 確保工程品質

目的 :透過水利、景觀工程，形塑藍帶景緻的休閒基地，成為社區營造及環境教育的示範。
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案例分享 - 健康城市 2.0



• HEALTH IN ALL POLICIES- HEALTH FOR ALL
• 執行任何政策時納入健康元素，行動計畫融入5P、 SDGs

健康宣言 :「健康活力、臺南魅力」生活無礙、悠活自在
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未來展望

、台灣永續網 https://www.esgtw.net/sdgs-5p/



簡報結束
敬請指教
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