
臺南市家庭教育中心109年度婚姻教育

中老年伴侶浪漫幸福營

一、依據：教育部109年 2月 12日臺教社(三)字第1090020588B號函辦理。

二、目的：提供銀髮伴侶更多元的婚姻體驗，分享自己的幸福秘訣；並建立性別平等觀

念，使民眾重視幸福婚姻與美滿家庭的營造。

三、辦理單位

(一)指導單位：教育部、臺南市政府教育局

(二)主辦單位：臺南市家庭教育中心

(三)承辦單位：臺南市永康區三村國小

四、活動日期、地點、名額

日期、時間 活動地點 參加人數

109年 10月 22日-10月 23日

(星期四、五)

臺南桂田酒店

(台南市永康區永安一街99號)

共計30人

(15對伴侶)

五、實施對象

(一)設籍本市年滿50歲以上中老年伴侶(其中1方設籍臺南市及年滿50歲即可) 。

(二)活動必須伴侶共同參加，每場次計15對。

(三)以參加心約定系列成長團體或幸福學堂系列講座，且歷年未曾參加過本活動之伴侶

為優先錄取。

六、課程內容：詳如附件，請參閱。

七、課程費用：完全免費。

八、報名相關說明：

(一)報名日期：即日起至      10      月      7      日  (  三  )  下午      5      時截止。

(二)報名方式：參加者請填妥報名表，並確定於個資資料欄親筆簽名後，擇下列方

式之一將報名表(需檢附伴侶雙方身分證正反面影本~檢視戶籍是否為臺南市及

配偶欄資料)送至本市家庭教育中心。

1.「email報名」：將相關資料掃描後併同報名表傳送至

family3129926@gmail.com，請來電 312-9926#27林小姐確認無誤後，完成報名。

2.「傳真報名」:將相關資料(伴侶雙方身分證正反面影本及報名表)傳真至312-

7455，傳真後請來電 312-9926#27林小姐確認無誤後，完成報名。

3.針對本活動如有任何問題，請於週一至週五上午8時至12時；下午1時30分至

5時30分，電話:3129926#27林小姐。

(三)報到時間：上午9:00-9:30。

(四)相關活動表件(含報名表)刊載家庭教育中心網站

(https://web.tainan.gov.tw/family/)

(四)本中心對報名人員保有審查權，於109年 10月 13日(星期二)將參加人員名單公



佈於本中心網站及fb粉絲頁，並以電子郵件或電話通知，未錄取者不另行通知。

(五)若報名資料不齊全者則無法錄取，請務必詳閱報名說明。

九、經費來源：由教育部補助及本中心年度經費項下支付。

十、預期效益：活動中協助中老年伴侶面臨空巢期如何調整生活適應及伴侶間相處。

十一、備註

(一) 由學員自行前往會場，建議搭乘大眾交通工具，請參閱大臺南公車路線。

(二) 如遇有特殊情事，本中心將保留更改活動相關事項之權利。

(三) 如有未盡事宜，由本中心補充規定之。



109年度中老年伴侶浪漫幸福營課程內容

地點: 臺南桂田酒店(臺南市永康區永安一街99號)

活動日期 活動時間 活動主題 師資

第一天

109年

10月 22日

(星期四)

09:00~09:30 報到/相見歡

外聘講師

蘇森永老師

家庭教育中心

志工團

09:30~11:00 心約定—溫故知新

11:00~11:10 休息一下

11:10~12:00 新旅程~我們的愛情地圖

12:00~13:30 午餐時間

13:30~15:00 新行動—重做小倆口

15:00-15:10 休息一下

15:10~16:40 新行動—感恩牽手情

16:40~17:30 心感動—珍珠時刻

17:30~18:00 房間check-in

18:00~19:00 晚餐時間

 19:00~ 浪漫的夜晚~享受兩人世界

第二天

109年

10月 23日

(星期五)

07:00~08:50 營養早餐時刻

08:50~09:00 報到/暖身活動

09:00~10:30 心感動—原諒與感謝

10:30~10:40 休息一下

10:40~12:10 新約定—手牽手 一起走

12:10~13:30 午餐時間

 13:30~ 快樂賦歸



109年度臺南市中老年伴侶浪漫幸福營報名表

報名表

主要聯絡人 次要聯絡人

姓名： 姓名： 

身分證字號: 身分證字號:

出生年月日:   年   月   日 出生年月日:   年   月   日

學歷：             職業： 學歷：             職業：

聯絡電話

公司:           

家中:

手機:

公司:           

家中:

手機:

E-mail

地址

用餐 □葷或□素 □葷或□素

結婚日       年    月    日

 課程期待

活動訊息來源：

1、本人已明確了解備註欄所告知之個資蒐集、處理及利用之相關事項，同意提供本表之個

資於辦理本活動之相關機關，並同意該等機關依備註欄之說明處理及利用此等個資。

2、本中心對報名人員保有審查權，於 109年 10月 13日(星期二)將參加人員名單公佈於本

中心網站及fb粉絲頁，並以電子郵件或電話通知，未錄取者不另行通知。

3、資料確實由參加者填寫，偽造身分資料而報名者，一經查獲應負法律責任。

4、本人同意主承辦單位為製作活動成果照片及活動紀錄片，得於活動過程中拍攝、錄影，

並上傳於網路平台。

 (  請伴侶雙方簽名  )     ：                                       



備註:

1、請連同本報名表檢附伴侶雙方身分證正反影本，由本中心保有針

對報表資料核對審查報名者之資格是否符合。

2、本活動僅限伴侶雙方參加。


