
感染症狀 

 被叮咬的部位會形成焦痂。 

 發燒、頭痛、出汗、結膜充血和淋巴腺發炎腫大。 

 約發燒1週後，軀幹會出現暗紅色的丘疹，並擴散至四肢。 

預防方法 

 進入草叢應穿著淺色長袖衣褲，並使用衛生福利部核可之
蚊蟲忌避劑／防蚊藥劑（含DEET）。 

 離開草叢後應儘速沐浴，並換洗全部衣物，以免恙蟎停留
叮咬。 

 如出現疑似症狀，應儘速就醫並告知醫師旅遊史，或有無
出入郊區、草叢等暴露史。 

地里纖恙蟎 

（臺灣夏季） 

臺灣主要病媒 

英帕纖恙蟎 

（花蓮縣夏季） 

小板纖恙蟎 

（金門縣冬季） 

粗毛纖恙蟎 

（連江縣冬季） 
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