
臺南市政府新聞及國際關係處 CEDAW 宣導辦理成果報告 

二級機關/

科室 
新聞傳播科 辦理日期 

111年 2月 24日 

活動名稱 媒體餐敘場合性平宣導 宣導對象 
本市媒體從業人員 

宣導人數 

性別 

共計 CEDAW 

自製宣導媒材

類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      ■影片 

□其他 ________ 
女 男 其他 

80 135 0 215 

宣導管道 □網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            ▓電視牆 

□活動設攤              □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW實體課程、工作坊 

□其他______ 

CEDAW 應用  1. CEDAW第___11___條：消除在就業方面對婦女的歧視，享有社會保障的權利，特

別是在退休、失業、疾病、殘廢和老年或 在其他喪失工作能力的情況下。 

CEDAW第___13___條：消除在經濟和社會生活的其他方面對婦女的歧視，保證她 

們參與娛樂生活、運動和文化生活各個方面的權利。 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

◼ 宣導媒材內容概述： 

臺南性別沙龍係由本府性別平等辦公室與本處製播之節目，該節目係由本處辦理之社區影像

紀錄人才培訓班業務延伸發想，透過培訓班學員的作品搭配專家學者的映後座談，讓觀影人

體會影片中所蘊含的性別觀點。 

本次播放的影片主題為《身為女性•Be Myself》下集，搭配的學員成品為《100歲的謝奶

奶》，從謝奶奶的身上觀眾比較看不到與性別框架拉扯的內容，較多呈現的是當年老之後，尤

其是獨自一人時如何安排的生活態度，目前臺灣即將邁入超高齡化的社會，老年人的生活品

質、健康狀態及照顧安排，也是一項嚴肅的議題。老後生活除了長照制度外，自身的生活規

劃也是重要的一環，身為高齡者該如何健康的老化，不僅是現今應當思索的重要議題也是我

們透過影片想和觀影者一起探討和省思。 

◼ 宣導過程概述： 

本次利用媒體從業人員餐敘的場合，在會場上播放本處與性別平等辦公室自製影片─臺南性

別沙龍~「身為女性 Be Myself」下集，透過專家學者探討，帶領閱聽人思考，年老時獨自



一人該如何安排生活的態度。面對高齡化的社會，身為高齡者該如何健康的老化，期盼透過

多元管道向本市媒體從業人員宣導性別意識，提升媒體性別素養及促進製播具性別觀點且多

元的內容。 

 

 

  



 

宣導活動照片 

 

 

於餐敘現場播放影片 


