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課 程 名 稱 
實務工作中醫療與照顧的性別觀

點 
講師資訊 

吳孟姿/嘉南藥理大學社會工作系兼

任講師 

辦理內容 

 課程簡介： 

醫療與照護涉及的疾病治療及需

求關懷，有其性別、族群、世

代、階級等面向的差異性；本課

程以「性別觀點」探討實務工作

中醫療與照顧的「性別盲」，對使

用者可能造成的傷害；進而演繹

說明融入性別觀點，其實除了會

增進醫護之間的平等關係外，還

可以尊重每一個病患的特殊性，

提升醫療效果，達到健康照護的

目的。 

 講述內容摘要： 

本次課程講師從「全人醫療」的

理念出發，聚焦以下議題，進行

講授與探討。 

一、疾病背後的性別差異，及就

醫隱私問題。 

二、實務工作中醫療服務的性別

觀點。 

三、照顧勞動的工作者（包含有

酬與無酬）的性別刻板印

象；照顧不等於女人的工

作。 

四、性別零歧視破除迷思的範例

中，如為落實尊重性別多元

化的理念，與尊重就醫者的

感受與需求，能夠培養同理

心與溝通。 

 課程辦理品質： 

本次課程前辦理「課程需求評估

問卷」，共 62 則回應，以「性別

平等政策綱領-健康、醫療與照

顧」占 59.7%，為最多同仁有興趣

課程類別 □基礎  █進階 

課程內容包含與機關業務

相關之實際案例討論 
█是   □否 

課程前需求評估 █有   □無 

課後學習回饋單 

(例：滿意度調查問卷) 
█有   □無 



之進階課程內容，而本次課程講

述實務工作中醫療與照顧的性別

觀點，貼切同仁感興趣之「性別

平等政策綱領-健康、醫療與照

顧」內容。 

課程後進行「滿意度進行滿意度

與學習成效調查問卷」回饋中，

有關「課程滿意度調查」（包括課

程主題、講師、內容、授課、有

明確兼顧不同性別者的經驗、整

體等細項）滿意者＋非常滿意者

均在 90%以上及「學習成效調查」

(包括主題內容與日常生活息息相

關、主題涉及的性別觀念與意

涵、、、等細項)同意者+非常同

意者亦占 90%。 

 延申閱讀： 

本所為強化課程學習效益，於課

堂提供課程主題延申閱讀參考資

料「COVID-19 疫情下的性別不平

等」、「打開性別之眼－透視醫療

中的性別議題」、「為什麼醫療現

場需要性別觀點」3篇；並於課後

透過本所 line 群組，提供上開 3

篇文本電子檔，再進一步深化學

習成效。 

 

參 加 對 象 

█一般公務人員  

□主管人員  

□性別平等業務相關人員 

 參加人數 

性別 

共計 
女 男 其他 

34 13 0 47 

 

  



課程活動照片 

 

講師正在自我介紹並說明性別專長領域及授課大綱 

 

講師講述如何建構沒有性別敵意的醫療環境 



 

 

 

 

於課堂中及後透過本所 line 群組提供課程主題延申閱讀參考資料 


