
安南醫院健康檢查套餐內容 

檢查項目 檢查內容及部位 

一般體格檢查 

身高(Body Height)、體重(Body Weight)、腰圍(Waist Circumference)、

臀圍(Hip Circumference)、體溫(temperature)、（脈搏 (Pulse Rate)、

血壓 (Blood Pressure)、視力(Visual Acuity)、辨色力(Color 

Differentiation) 

血液常規檢查 

白血球(WBC)、紅血球(RBC)、血色素(Hb)、血小板(Platelet)、平均紅血

球容積比 (MCV)、平均紅血球血紅素量(MCH)、平均紅血球血紅素濃度

(MCHC)、白血球分類(Differential Count) 

尿液常規檢查 
顏色、外觀、酸鹼度、酮體、膽紅素、蛋白、比重、亞硝酸、潛血反應、

尿沉澱物 (包含紅血球、白血球、上皮細胞、微生物)、尿膽素原 

糞便檢查 糞便潛血檢查糞便潛血免疫分析(Stool Occult Blood Test)(EIA) 

血脂肪檢查 
總膽固醇(CHOL)、三酸甘油脂(TG)、高密度膽固醇(HDL-C)、低密度膽固醇

(LDL-C) 

腎功能檢查 尿素氮(BUN)、肌酸酐(Crea)、尿酸(UA) 

肝功能檢查 

麩草酸轉胺基脢 AST(GOT)、丙酮酸轉胺基脢 ALT(GPT)、鹼性磷酸脢(ALP)、

γ-麩胺酸轉移酵素(γ-GT)、總蛋白(TP)、白蛋白(Albumin)、球蛋白

(Globulin)、白蛋白/球蛋白比值 (A/G) 

糖尿病檢查 飯前血糖(Glucose AC)、醣化血色素(HbA1c) 

腫瘤標記篩檢 α-胎兒蛋白(俗稱肝癌篩檢,AFP)、癌胚胎抗原(俗稱大腸直腸癌篩檢,CEA) 

Ｘ光檢查 胸部Ｘ光 

心臟功能檢查 靜式心電圖(EKG) 

腹部超音波檢查 肝、膽、腎、脾、胰之超音波檢查(Abdominal Sonography) 

動脈硬化儀檢查 動脈硬化危險因子檢測(ABI＆CAVI) 

自律神經檢測 自律神經檢測(HRV) 

人體營養素檢查 維生素 D(25-OH Vitamin D)-檢測低血鈣症、骨質疏鬆健康評估 



泌尿疾病檢查-男 攝護腺特殊抗原(俗稱攝護腺癌篩檢,PSA)、睪固酮(Testosterone) 

婦女疾病檢查-女 CA-125(俗稱卵巢癌篩檢)、CA-153(俗稱乳癌篩檢) 

身體組成分析 

1.身體組成分析~含括體重、骨骼肌重、體脂肪重量分析及身體總水量、除

脂體重、蛋白質重、礦物質重 

2.肥胖診斷~含括 BMI指數、體脂肪率、腰臀比、基礎代謝率 

3.肌肉－脂肪控制~依據身體組成分析結果，經縝密之計算所得之量質，它

是成就理想肌肉－脂肪均衡所需之個別調控量，(+)為增量(-)為減量 

醫師解說 理學檢查及解釋當日部分檢查結果 

早餐乙份、免費停車 

檢查費用： 4500 

臺南市立安南醫院-委託中國醫藥大學興建經營健康檢查中心 

06-3553111-3788.3770.3772 

地址：台南市安南區長和路二段 66 號(第三醫療大樓七樓 安南醫院健康醫學中心) 

 


