臺南市109年度「安全健康上網-親職教育講座」 前測 問卷
[bookmark: _GoBack]活動學校：                                           填寫時間： 109  年   月    日
	親愛的家長： 
非常感謝您參加了家庭教育中心-安全健康上網宣講團辦理之活動，為了瞭解活動的品質及效益，在活動開始之前，請您在下列問題，符合您意見的□中勾選，以利未來我們能更加精進家庭親職教育品質，辦理更符合市民朋友需求的講座，促進子女安全健康上網好習慣，請仔細思考後詳實填答。謝謝您的寶貴意見！
家庭教育中心-安全健康上網宣講團 敬上


1、 基本資料
(1) 性別：□1、男  □2、女  □3、其他(請寫出_____________)
(2) 年齡：□1、20歲以下  □2、21-30歲    □3、31-40歲       □4、41-50歲 
       □5、51-60歲   □6、61歲-70歲  □7、71歲以上
(3) 職業：□1、軍警公教  □2、工商業人員 □3、農林漁牧人員  □4、家管 
        □5、退休人士  □6、學生       □7、其他(請寫出_____________)
(4) 您是孩子的：
□1、母親  □2、父親  □3、(外)祖母  □4、(外)祖父  □5、其他(請寫出_____)
2、 單位認識
(一)參加本活動前是否知道臺南市家庭教育中心：
□1、是，您是從何種管道得知本中心(可複選)
□(1)網際網路(中心網站、電子刊物)  □(2)社群媒體(LINE、FB等) 
□(3)大眾媒體(電視、廣告)  □(4)參與學校活動  □(5)其他(請寫出______)
□2、否
(二)參加本活動前是否知道臺南市家庭教育中心的服務內容及方式：
□1、是   □2、否
3、 問卷內容
(1) 平日一天大約會讓孩子上網(含手機上網)多久時間？
□1、不會讓孩子上網  □2、30分鐘內  □3、30分鐘~1小時  □4、1~3小時 
□5、3小時以上       □6、不清楚    □7、其他(請寫出______)
(2) 假日一天大約會讓孩子上網(含手機上網)多久時間？
□1、不會讓孩子上網  □2、30分鐘內  □3、30分鐘~1小時  □4、1~3小時 
□5、3小時以上       □6、不清楚    □7、其他(請寫出______)
(3) 孩子手機每月月租費上網流量？
□1、不讓孩子用手機上網 □2、6G 以下  □3、6G以上但非吃到飽 
□4、流量無上限吃到飽   □5、不清楚   □6、其他(請寫出____________)
(4) 孩子通常上網的行為活動或瀏覽平台有哪些？(可複選)
□1、線上遊戲 □2、網路社群(如IG、推特、臉書、LINE等) □3、交友平台 
□4、網路購物 □5、逛網頁 □6、看影片/聽音樂 □7、其他(請寫出________)
(5) 平常對於孩子使用網路所採取的管理方式，比較偏向下列何種類型？
□1、幾乎不讓孩子使用網路。  
□2、提供孩子上網，但有給予規範，並會注意孩子上網瀏覽網站，也會一起討論。
□3、提供孩子上網，但由孩子自行管理使用方式及時間，孩子有需求時就盡量滿足。
□4、不特別留意，孩子自行處理網路問題並自行管理使用方式及時間。
□5、其他(請寫出____________________________________________________)
(6) 我對於孩子上網方面問題感到教養困擾：□1、是  □2、否          背面問題請等到聽完講座再填寫喔！

臺南市109年度「安全健康上網-親職教育講座」 後測 問卷
活動學校：                                        填寫時間：  109  年   月    日
1、 請於活動結束後依據實際情況與感受，在最適當的□中打勾。
	
	
	非常同意
	同意
	無意見
	不同意
	非常不同意

	01
	我很滿意本次的活動時間安排。
	□
	□
	□
	□
	□

	02
	我很滿意本次的活動場地及設備。
	□
	□
	□
	□
	□

	03
	我覺得本次講師授課教材與內容充實。
	□
	□
	□
	□
	□

	04
	我覺得本次講師與學員有互動及回應。
	□
	□
	□
	□
	□

	05
	我覺得參加活動後，我更了解網路成癮的成因。
	□
	□
	□
	□
	□

	06
	我覺得參加活動後，我願意多留意孩子上網情形。
	□
	□
	□
	□
	□

	07
	我覺得參加活動後，知道如何協助孩子安全健康上網。
	□
	□
	□
	□
	□

	08
	我願意參加家庭教育中心日後辦理的相關活動。
	□
	□
	□
	□
	□


(1) 參加活動後，平日一天我會讓孩子上網(含手機上網)多久時間？
□1、不會讓孩子上網  □2、30分鐘內   □3、30分鐘~1小時   □4、1~3小時 
□5、3小時以上       □6、不清楚     □7、其他(請寫出______)
(2) 參加活動後，假日一天我會讓孩子上網(含手機上網)多久時間？
□1、不會讓孩子上網  □2、30分鐘內   □3、30分鐘~1小時   □4、1~3小時 
□5、3小時以上       □6、不清楚     □7、其他(請寫出______)
(3) 參加活動後，我會讓孩子手機每月月租費上網流量為？
□1、不讓孩子用手機上網 □2、6G 以下 □3、6G以上但非吃到飽  
□4、流量無上限吃到飽   □5、不清楚  □6、其他(請寫出________)
(4) 參加活動後，對於孩子使用網路所採取的管理方式，我會偏向下列何種類型？
□1、幾乎不讓孩子使用網路。  
□2、提供孩子上網，但有給予規範，並會注意孩子上網瀏覽網站，也會一起討論。
□3、提供孩子上網，但由孩子自行管理使用方式及時間，孩子有需求時就盡量滿足。
□4、不特別留意，孩子自行處理網路問題並自行管理使用方式及時間。
□5、其他(請寫出____________________________________________________)
2、 參加本活動後對於臺南市家庭教育中心的服務內容及方式是否有更加瞭解：
□1、是    □2、否
3、 參與本次活動之心得與建議
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
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