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臺南市北區新住民學習中心 109 年度課程 
 

一、主辦單位：臺南市家庭教育中心 

二、承辦單位：臺南市北區新住民學習中心(大港國小) 

三、對象人數：本市新住民及子女和眷屬、社區民眾(每班上限 20 人) 

四、報名日期： 109 年 4 月 29 日開始報名額滿為止  

五、報名方式：即日起填妥表單即可，相關課程或報名的問題，請洽

輔導室吳孟修主任，電話：06-2591941 分機 840。 

六、注意事項： 

1.所有課程一律不收取費用，請勿隨意缺課，若有事無法上課，請

事先告知老師。 

2.上課日期、時間、地點以課表為準，但會視狀況做調整。 

3.填完表單即完成報名程序，請在上課前五分鐘到教室上課，若不

清楚教室位置，當天會有指示牌或專人指引，並歡迎親子共同參

與。 

4.防疫期間，上課請遵守相關規定，並做好自主健康管理。 

 

課程名稱 講師 上課時間 上課地點 

說說唱唱學臺語 杜佳容 週二晚上 19:00-21:00，共 15 次 本校二樓會議室 

客語好好玩 賴青蘭 週三晚上 19:00-21:00，共 15 次 本校二樓會議室 

親子運動趣 鄭雅云 用六早上 10:00-12:00，共 15 次 本校活動中心 

印尼竹琴 黃雅鈴 周三晚上 19:00-21:00，共 15 次 本校二樓音樂教室 

烏克麗麗 賴添發 週六下午 14:30-16:30，共 15 次 本校一樓學習教室 

越南舞蹈 宋氏梅 週日晚上 19:00-21:00，共 15 次 本校三樓會議室 

多元藝術創作 吳欣蓁 周六早上 9:00-12:00，共 5次 本校一樓學習教室 

親子桌遊 許永清 週日早上 9:00-11:00，共 5次 本校一樓學習教室 
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109 年度台南市大港國小新住民學習中心語文學習課程 

『說說唱唱學臺語』教學課程表 

任課老師：杜佳容(資歷：台中教育大學台灣語文學系畢業、臺語專任教師) 

上課時間：星期二晚上 7：00~9：00(每次兩小時) 

上課地點：南棟二樓會議室 

 

次數 日期 時間 課程大綱 

1 5/12 19:00-21:00 日常問候：10 句常用問候語；台灣俗語教學 

2 5/19 19:00-21:00 稱謂使用、親戚關係圖；台語歌曲欣賞 

3 5/26 19:00-21:00 各式顏色說法；台語歌曲欣賞 

4 6/2 19:00-21:00 美髮用品相關說法；台語歌曲欣賞 

5 6/9 19:00-21:00 化妝用品相關說法；台灣俗語教學 

6 6/16 19:00-21:00 台灣傳統習俗講解：廟會、建醮；台語歌曲欣賞 

7 6/23 19:00-21:00 
祭祀活動相關物品說法及擺設教學；台語歌曲欣

賞 

8 6/30 19:00-21:00 市場購物指南-肉品類；台語歌曲欣賞 

9 7/7 19:00-21:00 模擬市場演練-肉品類；台灣俗語教學 

10 7/14 19:00-21:00 市場購物指南-蔬菜類；台語歌曲欣賞 

11 9/1 19:00-21:00 模擬市場演練-蔬菜類；台語歌曲欣賞 

12 9/8 19:00-21:00 市場購物指南-水果類；台語歌曲欣賞 

13 9/15 19:00-21:00 模擬市場演練-水果類；台灣俗語教學 

14 9/22 19:00-21:00 市場購物指南-海鮮類；台灣歌曲欣賞 

15 9/29 19:00-21:00 模擬市場演練-海鮮類；台灣歌曲欣賞 
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109 年度台南市大港國小新住民學習中心語文學習課程 

『唱歌學客語』教學課程表 

任課老師：賴青蘭(資歷：客語專任教師、客家文化推動者) 

上課時間：星期三晚上 7：00~9：00(每次兩小時) 

上課地點：南棟二樓會議室 

 

次數 日期 時間 課程大綱 

1 5/13 19:00-21:00 相見歡問候語、介紹客家五大腔調 

2 5/20 19:00-21:00 唱跳學客語-數字歌 

3 5/27 19:00-21:00 唱跳學客語-Hakka 

4 6/3 19:00-21:00 唱跳學客語-放屁歌 

5 6/10 19:00-21:00 複習 與 分組分享 

6 6/17 19:00-21:00 唱歌學客語-我教你唱山歌 

7 6/24 19:00-21:00 唱跳學客語-我教你唱山歌 

8 7/1 19:00-21:00 唱歌學客語-十八姑娘 

9 7/8 19:00-21:00 唱跳學客語-十八姑娘 

10 7/15 19:00-21:00 複習 與 分組分享 

11 9/2 19:00-21:00 唱歌學客語-麽个花 

12 9/9 19:00-21:00 唱跳學客語-麽个花 

13 9/16 19:00-21:00 唱歌學客語-行過 

14 9/23 19:00-21:00 唱歌學客語-行過 

15 9/30 19:00-21:00 複習 與 分組分享 
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109 年度台南市大港國小新住民學習中心家庭教育課程 

『親子運動趣』教學課程表 

任課老師：鄭雅云(資歷：羽球教學經歷 7 年，全國聯測盃公開女子組第一名) 

上課時間：週末早上 10：00~12：00(每次兩小時) 

上課地點：本校活動中心(請自備羽球拍) 

次數 日期 時間 課程大綱 

1 5/16 10：00~12：00 正反拍握拍講解、正反拍平球練習、發球練習、對打戰術指導 

2 5/23 10：00~12：00 正反拍平球、高遠球基本動作練習、對打戰術指導 

3 5/30 10：00~12：00 正反拍平球、高遠球練習、正反拍挑球練習、對打戰術指導 

4 6/13 10：00~12：00 正反拍平球、高遠球結合正反拍挑球練習、對打戰術指導 

5 7/4 10：00~12：00 同上 

6 7/11 10：00~12：00 正反拍平球、高遠球結合正反拍挑球、切球練習、對打戰術指導 

7 9/5 10：00~12：00 同上 

8 9/12 10：00~12：00 正反拍平球、高遠球結合正反拍挑球、前場小球練習、對打戰術指導 

9 9/19 10：00~12：00 同上 

10 10/17 10：00~12：00 正反拍平球、高遠球結合正反拍挑球、切球結合前場小球、對打戰術指導 

11 10/24 10：00~12：00 同上 

12 10/31 10：00~12：00 

正反拍平球、高遠球結合正反拍挑球、切球結合前場小球、殺球練習、對

打戰術指導 

13 11/7 10：00~12：00 

正反拍平球、高遠球結合正反拍挑球、切球結合前場小球、殺球、前場撲

球練習、對打戰術指導 

14 11/14 10：00~12：00 

正反拍平球、高遠球結合正反拍挑球、切球結合前場小球、殺球結合前場

撲球、對打戰術指導 

15 11/21 10：00~12：00 同上 
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109 年度台南市大港國小新住民學習中心多元培力課程 

『印尼竹琴』教學課程表 

任課老師：黃雅鈴(資歷：大港國小專業音樂教師) 

上課時間：星期三晚上 7：00~9：00(每次兩小時) 

上課地點：南棟二樓音樂教室(無需準備樂器) 

次數 日期 時間 課程大綱 

1 5/13 19:00-21:00 認識竹琴-Angklung、介紹樂器演奏的方式。 

2 5/20 19:00-21:00 演奏技巧練習、節奏練習、初級歌曲練習。 

3 5/27 19:00-21:00 演奏技巧練習、視譜練習、歌曲練習。 

4 6/3 19:00-21:00 演奏技巧練習、節奏練習、歌曲練習。 

5 6/10 19:00-21:00 演奏技巧練習、視譜練習、歌曲練習。 

6 6/17 19:00-21:00 演奏技巧練習、歌曲練習。 

7 6/24 19:00-21:00 觀摩表演與回饋 

8 9/16 19:00-21:00 觀摩表演與回饋 

9 9/23 19:00-21:00 複習演奏技巧、初級歌曲複習。 

10 9/30 19:00-21:00 演奏技巧練習、歌曲練習。 

11 10/7 19:00-21:00 演奏技巧練習、歌曲練習。 

12 10/14 19:00-21:00 演奏技巧練習、歌曲練習。 

13 10/21 19:00-21:00 分組觀摩練習 

14 10/28 19:00-21:00 分組觀摩練習。 

15 11/4 19:00-21:00 學習成果發表與回饋。 
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109 年度台南市大港國小新住民學習中心多元培力課程 

『烏克麗麗』教學課程表 

任課老師：賴添發(資歷：大港國小退休主任) 

上課時間：星期六下午 2：30~4：30(每次兩小時) 

上課地點：北棟一樓學習教室(無需準備樂器) 

次數 日期 時間 課程大綱 

1 5/16 14:30-16:30 認識Ukulele調音和Ukulele音階練習 

2 5/23 14:30-16:30 讀譜、單音練習 

3 5/30 14:30-16:30 單音歌曲練習1 

4 6/6 14:30-16:30 單音歌曲練習2 

5 6/13 14:30-16:30 格數譜練習 

6 6/27 14:30-16:30 直刷與分解和弦 

7 7/4 14:30-16:30 自彈自唱練習 

8 7/11 14:30-16:30 直刷與分解和弦 

9 7/18 14:30-16:30 台語歌曲教唱 

10 7/25 14:30-16:30 直刷與分解和弦 

11 8/1 14:30-16:30 國語歌曲教唱 

12 8/8 14:30-16:30 直刷與分解和弦 

13 8/15 14:30-16:30 東南亞歌曲教唱 

14 8/22 14:30-16:30 歌曲合奏練習 

15 8/29 14:30-16:30 總複習 
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109 年度台南市大港國小新住民學習中心多元培力課程 

『越南舞蹈』教學課程表 

任課老師：宋氏梅(資歷：新向陽舞團老師 ) 

上課時間：星期日晚上 19:00-21:00 (每次兩小時) 

上課地點：北棟三樓舞蹈教室 

次數 日期 時間 課程大綱 

1 5/17 19:00-21:00 跟舞團見面了解歌舞伎安排位子 

2 5/24 19:00-21:00 練習動作 

3 5/31 19:00-21:00 跟音樂配合動作 

4 6/7 19:00-21:00 跟音樂一起練 

5 6/14 19:00-21:00 跟音樂一起練 

6 6/21 19:00-21:00 跟音樂一起練 

7 6/28 19:00-21:00 音樂含動作配好 

8 7/5 19:00-21:00 配合音樂練好完成第一歌舞 

9 7/12 19:00-21:00 介紹第二歌舞了解內容舞蹈安排位子 

10 7/19 19:00-21:00 練習動作 

11 7/26 19:00-21:00 練習動作 

12 8/2 19:00-21:00 動作配合音樂 

13 8/9 19:00-21:00 跟音樂一起練 

14 8/16 19:00-21:00 跟音樂一起練 

15 8/23 19:00-21:00 跟音樂配合好歌舞完成 
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109 年度台南市大港國小新住民學習中心多元培力課程 

『多元藝術創作』教學課程表 

任課老師：吳欣蓁 (資歷：美術專任教師) 

上課時間：週末早上 9：00~12：00(每次三小時) 

上課地點：北棟一樓學習教室(課程內容得視實際進度需求調整) 

次數 日期 時間 課程大綱 

1 7/11 9:00-12:00 
遊戲手工布書(一)：介紹布書，畫設計圖，選布、裁布(以不織布為主要材料) 

2 7/18 9:00-12:00 
遊戲手工布書(二)：布書內頁製作(拉鍊、鈕扣、鞋帶、小木夾的應用……等) 

3 7/25 9:00-12:00 
遊戲手工布書(三)：封面製作及內頁裝訂，完成成品 

4 10/24 9:00-12:00 
刺繡書套(或護照套)(一)：書套版型教學，裁布及拼接(手縫或車縫)，刺繡文字 

5 10/31 9:00-12:00 
刺繡書套(或護照套)(二)：刺繡圖案，組合表裡布，完成書套 

 

109 年度台南市大港國小新住民學習中心家庭教育課程 

『桌住新親子關係』教學課程表 

任課老師：許永清(資歷：圖板遊戲桌遊認證講師、台南社大桌遊課程講師) 

上課時間：週末早上 9：00~11：00(每次兩小時) 

上課地點：北棟一樓學習教室(課程內容得視實際進度需求調整) 

次數 日期 時間 課程大綱 

1 5/10 09:00-11:00 什麼是桌上遊戲？ 

2 5/17 09:00-11:00 桌遊與親職教養的結合運用 

3 5/31 09:00-11:00 桌遊中的親子陪伴 

4 6/07 09:00-11:00 在家也可以桌遊 DIY 

5 6/21 09:00-11:00 桌住新親子關係 
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