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臺南市白河區公所 

性別電影院成果報告 

辦理地點 白河張慶芳紀念圖書館二樓會議室 時間日期 
日期：112年10月25日 

時間：下午2點至4點半 

電影名稱 《主廚女神》 
映後座談

主持人 

台南市女性權益促進會-陳啟

杰理事長 

活動目的

及 

活動簡介 

 

臺灣社會在法令政策推動及多元對話

後，性別平權逐漸受到重視，10月是

臺南性別平等月，社區行動電影院由

臺南市政府性別平等辦公室規劃，與

區公所合作共辦理12場次。本所是其

中一場。這次播放影片：「主廚女

神」，由於在世界上2,650家米其林星

級餐廳中，僅有5%是女性掌廚；而前

50大最佳餐廳，只有2家有女性主廚。

傳統所謂「廚房是女性的天下」，但在

餐飲業界卻是由男性稱霸。所以這部

影片走訪全球，拍攝廚藝女強人的生

存之道，記錄她們善用女性獨有的特

質，默默改寫餐飲界以男為尊的遊戲

規則，揮灑出色香味俱全的女力之

美。電影內容呼應 CEDAW 第5條消除基

於性別而分尊卑觀念或基於男女任務

定型所產生的偏見、習俗和一切其他

做法及 CEDAW 第11條消除在就業方面

對婦女的歧視，以保證她們在男女平

等的基礎上享有相同權利概念。本次

活動邀請到台南市女性權益促進會陳

啟杰理事長擔任映後座談講師，透過

講師的引導及說明讓觀賞電影的社區

民眾對性別平等議題有更深的了解與

認識。 

合作單位 

有，合作單位名稱:臺南市

政府性別平等辦公室 

□無 

參加對象 社區民眾 參加人數 

性別 

共計 
女 男 其他 

40 10 0 50 



163 
 

 

性別電影院活動照片 

 

講師說明電影內容對應 CEDAW 條文 

 
社區行動電影院-大合照 

 


