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英 語 教 室 – 英文佳句 

True mastery of any skill takes a lifetime.  

〈對任何技能的掌握，都需要一生的刻苦操練。〉 



 

 

遇遇見見蓮蓮花花，，唯唯美美了了整整個個夏夏天天  

22002222白白河河蓮蓮花花季季開開場場囉囉  
     

    白河區公所於 6月 4日在白河運動公園旁封街舉辦「白河蓮花季

開幕晚會暨荷勒市集」，除了有風格市集攤位、精彩演出，還有蓮花

絹印 DIY 體驗、消費滿額抽大獎。開幕晚會由臺南市市長黃偉哲率

領市府團隊-民政局長姜淋煌、農業局副局長陳仲杰、警察局長方仰

寧等市府官員，白河區長董麗華以及立法委員賴惠員、臺南市議員沈

家鳳、市議員劉米山、市議員蔡育輝、市議員張世賢服務團隊與市議

員李宗翰服務團隊、台北市白河同鄉會理事長魏肯堂等共同啟動儀式，

宣告 2022白河蓮花季正式展開。 

    市長黃偉哲表示，白河區好山好水，邀請各地喜歡賞花旅遊的大

朋友小朋友一起來白河賞蓮花、吃蓮子大餐，不僅可以來白河賞蓮，

順道吃個蓮花大餐，還能慢遊白河，欣賞原味的農村風貌，更可以在

白河住一晚，體驗纯樸的農村民風，並至鄰近的「關仔嶺洗溫泉」，

以享受愜意的農村假期，讓疲憊緊張的身心充分休息。 

  「2022白河蓮花季」活動將持續到 8月底，

包含與等活動，遊客想了解更多詳細豐富的活

動內容，都可於區公所網站或粉絲專頁查詢，

或於上班時間致電本所農建課 (06-6855102 

分機 258 陳小姐)都會有專人為您服務。 
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111111年年白白河河蓮蓮花花節節健健走走活活動動  

活活力力起起走走！！ 

    111年白河蓮花節健走活動於 6月 25日上午活力起走，本次活

動由臺南市體育處指導，白河區體育會承辦，不只白河區民，來自全

台各地的參加者齊聚白水溪防汛步道，場面熱鬧活力十足。 

    張世賢議員、蔡育輝議員、劉米山議員服務處代表、李宗翰議員

服務處代表、沈家鳳議員服務處代表皆到場祝福，祝福活動圓滿順利，

希望藉由健走運動，讓大家在忙碌的生活之餘感受自然風光，促進身

心健康。 

    董麗華區長表示，對於本次健走活動相當樂見其成，也希望大家

能不僅止於今天的活動，而是平時就要培養 7333規律運動概念每週

至少運動 3次、每次 30分鐘、心跳達 130下或是運動強度達到會喘

會流汗，畢竟在新冠肺炎疫情之下，擁有健康的身體比什麼都重要。 
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白白河河區區調調解解委委員員會會吳吳麗麗眞眞委委員員

榮榮獲獲臺臺南南地地檢檢署署 111100年年度度調調解解轉轉

介介案案件件績績優優人人員員獎獎 
    110年地檢署績優調解委員總計表揚 22位，本區受獎者吳麗眞委

員，其於受理臺南地檢署轉介案件表現卓著，於 110年度總共受理臺

南地檢署轉介案件 7件，達成和解成功 6件，調解成功率高達 86%。

吳委員不僅自身對調解案件十分熱情投入，常主動聯絡當事人詢問有

無需要幫助之處，並對自身要求甚嚴，積極學習法律相關知識及調解

對話技巧的精進，另外在調解車禍糾紛案件時尚會積極尋求相關資源，

協助受害者家屬渡過難關，使事件圓滿落幕。 

    於調解過程中常以理性協商方式協助兩造當事人釐清案件，讓雙

方理性溝通，不僅有效減少民眾面對冗長訴訟程序，更能紓解訟源，

減輕司法負擔。 

    吳委員除擔任本區調解委員外，更身兼本區竹門社區發展協會理

事長職位，平時熱心公益，積極參與里內事務，尤對社區長者及社會

弱勢里民常主動關懷提供協助。於里內又擔任環保志願服務志工，配

合社區需要協助掃街清潔、做資源回收及政策宣導。並定期參加志工

訓練，增進相關專業知能，對臺南市社會福利貢獻不遺餘力。 
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    黃偉哲市長持續推動地區治水工作、農水路修繕，幫助農民農
產運輸及灌溉排水便利，讓城鄉建設平等，並期望降低潰堤發生及區

域性淹水風險。 
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    6月 11日是白河的「環境清潔日」，各志義工隊們起了大

早進行里內揚塵洗掃的工作，白河區公所劉主任秘書與民政及

人文課李課長前往馬稠後里、崎內里並做登革熱防疫宣導，提

醒大家以「巡、倒、清、刷」的步驟加強清除積水容器就能避

免滋生蚊蠅，有效打擊登革熱；同時感謝各志義工們無私的奉

獻，運用自己有限的時間配合政府推動的環保政策，參與各項

環保活動，維護環境整潔，讓白河成為更加舒適的家園。 

    董區長麗華也肯定各志義工們對這塊土地的付出，叮嚀大

家打掃時也須注意交通安全與適時補充水分。此外，請民眾注

意防疫措施，外出時務必配戴口罩、勤洗手並保持社交距離，

一同維護你我的健康! 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環 保 專 區 
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    區公所巡查小組至社區巡視，協助傾倒積水容器，並提醒

里民，雨後加強巡視積水容器、打掃環境，落實「巡、到、清、

刷」，維持居家環境清潔，避免讓自家周圍成為蚊子、孑孓的

天堂!同時向大家宣導平時節約能源的重要性，期望大家一起

營造更美好友善的居住環境。今(2022)年截至目前國內共累計

5例登革熱境外移入病例，尚無本土病例。 

    黃偉哲市長及董麗華區長也呼籲大家平常除了要落實登

革熱防疫外，出入公共場所也要記得戴上口罩保持社交距離，

防疫工作需要你我共同努力。 
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    白河區圖書館每週六由蓮鄕媽媽美惠老師帶來『誰是第

一名』、『鴨子的假期』、『好一個餿主意』、『比你更大』等多

本有趣的繪本故事。謝謝蓮鄉媽媽志工老師們精心準備繪本

故事與小朋友們分享。  

    董麗華區長感謝蓮鄉媽媽每週精心準備這麼多豐富的

故事，歡迎爸爸媽媽帶著親愛的小寶貝來白河圖書館參與每

週六上午 10:00-11:00【蓮鄉媽媽說故事】，與孩子們在輕鬆

愉快的聽故事時光中搭起親子共讀的橋樑。 
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6月 25日白河區圖書館與家庭教育中心共同辦理親子

教育講座，由明春校長、春淑老師、鳳眉老師帶來

一系列的活動，從隔代教養議題開場，父母及爺

爺奶奶的教養理念也許不同，但不變的是對小朋

的愛。講座過程中老師們還一同與親子們帶動跳

和繪本分享，最後做了盆栽留言板及小老虎吊飾，現

場氣氛相當愉悅每組親子們都開心的拿著完成的手作 

作品回家。 
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    為健全災害防救體系，強化各區公所應變中心及轄內水患

自主防災社區災情整備作業，以因應突如其來的災害發生，臺

南市政府水利局聯合麻豆區公所特於麻豆區埤頭里永安宮前

廣場舉辦「111年臺南市防汛演練」，參議王雅禾視導水利局、

麻豆區公所及轄內消防局、警察局、衛生所、清潔隊、維生管

線單位等防救災單位，結合埤頭水患自主防災社區共同參與，

並邀各區公所觀摩，確保汛期災害發生時有緊急應變能力及充

足的防救災資源。  

    黃偉哲市長表示，近年因極端氣候影響，強烈颱風、短延

時強降雨發生機率越來越高，往往造成積淹水事件發生，防汛

與防疫一樣均需超前部署，期透過防汛演練強化民眾自主防災

意識，也希望透過災前準備、災中應變及災後復建工作等場景

演練，使各單位熟悉作業流程，災害來臨時便能迅速反應。 

   水利局強調，藉由實兵演練可讓加強各單位橫向聯繫及熟

悉標準作業，發生災害時才能同時整合各項防救災資源，立即

排除及解決問題，迅速投入防救災工作，確保颱風豪雨期間民

眾的生命財產安全，也提醒市民朋友當發佈豪大雨或颱風警報

時，可多利用「臺南水情即時通 APP」、臺南市政府官方 Line

群組或中央氣象局官方網站，即時掌握降雨及交通資訊。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防 災 學 堂 
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白河蓮花邁入盛開期，歡迎大家來白河賞蓮 
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就醫專車，讓您輕鬆打疫苗及復健 
      

    就醫專車接送長者做復健，長者定期會來白河做復健，在大家努

力推廣之下 6月份的就醫專車出車趟次明顯增加，感謝各位鄉心父老

的支持。就醫專車這項服務只要使用者實際居住於白河區，且年滿

65歲以上、或是領有身心障礙手冊或年滿 55歲之原住民且未使用輪

椅者等，都歡迎來電白河區公所社會課諮詢預約（06-6853314），只

要有 2人以上預約就可發車，本服務接送的範圍僅限於白河轄內的診

所、衛生所，且需要搭車前 2天預約。 

    試辦期間倘若未符合就醫專車申請條件，但確實有搭乘專車就醫

就診需求或是有打疫苗需求的民眾，但無法湊足 2人，公所會再做個

案評估，即便是 1人預約公所也會發車，如此方便的服務快點拿起電

話預約吧。 
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    市民切勿從海外攜帶或網購香腸、臘肉等豬肉產品，避

免成為非洲豬瘟防疫破口。 

    農委會已公告違規郵包裁罰措施，首次查獲將處郵包收

件人 20萬元罰鍰，第 2次（含以上）將處新臺幣 100萬元，

以加強對國際郵包夾帶豬肉產品之管理。 
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「「綠綠色色環環境境給給付付計計畫畫」」補補申申報報作作業業 
一、申報時間：111年「綠色環境給付計畫」生產環境維護、轉(契)

作、稻作申報及自行復耕種植第 2期作申報及變更申報期為 6月 15

日至 7月 15日止，平日上班時間(8:00~12:00；13:00~17:00)。 

二、申請方式：親自或委託他人至白河區公所農業及建設課申請。 

三、攜帶資料： 

1.本年度尚未申請者： 

  (1) 印章、身分證、農會存摺 

   (2) 土地資料(第一類地籍謄本正本或土地權狀正本影本皆可) 

   (3) 非土地所有權人請攜帶代耕書 

   (4) 租用國有土地者請攜帶租賃契約書 

2.本年度已申請欲變更資料者： 

   (1) 印章 

   (2) 申報單(紅單) 
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轉知 111年 2期水稻收入保險，自 111年 6月 1日起

至 8月 31日止受理農民投保，比照 1期之投保作業

方式辦理，請產銷班及種植農民踴躍投保。  
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2022年台南市 16歲成年禮活動溪北場 
    臺南市政府民政局、白河區公所與財團法人火山碧雲寺將於 111年

7月 23日(星期六)上午 8時，於關子嶺火山碧雲寺舉行「2022年台南

市 16歲成年禮活動（溪北場）」，歡迎適齡學子踴躍報名參加，度過一

生僅有一次的成年禮。 

  活動當日由白河區節能減碳疾病防治活動健走展開序幕，並在碧雲

寺參加成年禮儀式。活動內容包括時光走廊，並藉由青蔥(聰明)、芹菜

(勤學)、菜頭(好彩頭)…等象徵物的祝福，期許學子們朝人生的目標勇

敢邁進。全體參與學生向觀音佛祖行禮祈福，祝福莘莘學子都能心想事

成、金榜題名，誠摯邀請 16歲學子報名參加。 

    本次活動報名採取線上報名（https://reurl.cc/7DmqL5），報名人數

上限 200人，其他訊息請參閱成年禮活動海報。如有任何活動問題，請

洽臺南市白河區公所曾先生，（06）6855-102轉 281。 
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https://reurl.cc/7DmqL5?fbclid=IwAR28tNtetboGgdH09geA-KNPRG2ZCQRzGhhBfHtwSSOxzBGJy_xM5rHS3Zo


 

白河圖書館公告  
因因疫疫情情關關係係，，66月月 1199日日桌桌住住親親子子幸幸福福好好時時光光活活動動，，延延後後辦辦理理  

造造成成不不便便，，請請見見諒諒  
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農地不當使用 
    農地不當使用，會以違反土地使用管制者，處新臺幣 6

至 30萬元之罰鍰！請鄉親不要誤信掮客遊說因小失大。 

    近來有廢棄物及廢土掮客遊說可協助漁塭填土利用，此

舉將造成農業用地不當填埋及汙染，可處新臺幣 6至 30萬

元之罰鍰，並得限期令其變更使用、停止使用或拆除地上物

恢復原狀，請民眾多加留意！ 
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300億元中央擴大租金補貼專案  
 

受理申請：自 111年 7月 1日（星期五）上午 9時起至 8月 31日（星

期三）下午 5時止。 

申請方式：以線上申請為主，並上傳您的租賃契約及存摺封面 
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打疫苗、抽大獎!! 
    臺南市市長黃偉哲宣布，凡是 65歲以上、55歲以上具原住民身

分的市民，自 111/6/27至 111/8/31間接種完成疫苗第三、四劑者，

就能參加抽獎，獎品包括高級房車、環保電動機車，還有節能電冰箱

以及黃金元寶，希望鼓勵更多長者打好打滿疫苗。 

    衛生局表示，打疫苗抽大獎的活動對象為台南市 65歲以上及 55

歲以上具有原住民身分者，活動時間自 6/27至 8/31止，在此期間，

不限廠牌，接種完成 COVID-19疫苗第一次追加劑(即第三劑)或第二

次追加劑(即第四劑)者即可參加。詳細活動辦法將另行公告，預約接

種請透過「台南打疫苗系統」 

https://health-reservation.tainan.gov.tw/ 。 
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https://health-reservation.tainan.gov.tw/?fbclid=IwAR0NkG3i1tSzFkpbOV-gNEZQPlskgN2tDvuTIzmx8R7hmUKedwpy8jBYKAQ


白河區公所 Instagram(IG)上線囉! 
 

市民們想要即時接收到政府資訊 

那就趕快動動手指，追蹤白河區公所 IG! 

我們將把所有的第一手消息「龍報厚你栽」。 

快快掃底下圖片的 QRcode，加入吧! 

或是在 IG搜尋 tainan_baihe_district_office 

都可以找到白河區公所喔!! 
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