
 



 

 

一、 蓮花季活動報導 

(一) 蓮花節健走活動 ---------------------------------- 01 

(二) 107 年大手拉小手清淨家園蓮花寫生活動------------- 02 

(三) 蓮鄉文化體驗及社區巡禮 -------------------------- 03 

二、 活動快報 

(一) 六甲區公所教育參訪學----------------------------- 04 

(二) 107 年度草店里活動中心藝術季--------------------- 05 

(三) 「銀」得有夠讚-樂齡講座 ------------------------- 06 

(四) 白河區圖書館環保ＤＩＹ花漾寶特瓶活動------------- 07 

(五) 107 年白河區模範父親楷模 公所張貼祝賀榜單-------- 08 

三、 社區專欄 

(一) 白河防暴愛蔓延共同守護幸福家園------------------- 09 

(二) 長者照顧專車持續為在地長者服務------------------- 10 

(三) 107 年 7月小旗艦計畫----------------------------- 11 

四、 福利小站 

(一) 白河有愛 關懷弱勢-------------------------------- 12 

(二) 白河暑期弱勢學童供餐 呷飯廳老少同聚一堂---------- 13 

五、 防災學堂 

(一) 公所防災、防火及防疫聯合宣導活動----------------- 14 

(二) 白河區土石流自主防災社區～關嶺社區正式成立囉!---- 15 

(三) 白河防災地圖更新--------------------------------- 16 

(四) 107 年度白河區 24 里多元化防災宣導活動------------ 17 

六、 環保專區 

(一) 第二階段環境消毒水噴作業開始了，防疫工作一起來--- 18 

七、 圖書園地 

(一) 白河區圖書館 FUN 暑假活動預告--------------------- 19  

八、 訊息公告 

(一) 注意！今年首例本土登革熱------------------------- 20 

(二) 賢德寶塔櫃位資訊--------------------------------- 21 

(三) 十大美食推薦加票選活動--------------------------- 22 

(四) 107 年住宅補貼 7月 23 日至 8月 31 日受理申請------- 23 

  

英 語 教 室 – 英文佳句 

You think you can, you can. 

［你認為你行，你就行。］ 



 

 

 

 

 

    正值白河蓮花盛放時節，白河區公所舉辦一系列蓮花季

活動，於 6月 30 日上午 7時「節能減碳蓮鄉新風情健康促

進活動」鳴笛開跑。來自全國各地約有 600 人參加健走，熱

情 high 翻天！ 

    健走活動從白河運動公園出發，路線約 4.8 公里，沿途

可欣賞自然景致及農村生態，讓參與活動民眾，能藉由健走

體驗白河滿池蓮花之美，飽覽在地風情，享受慢活的鄉城生

活。藉由親近自然、欣賞荷蓮之美，非常適合全家大小一起

參與，邀請全國民眾一起來共襄盛舉，亦可至白河各景點輕

旅行，蓮花季系列相關活動請至白河蓮花季活動官網

http://lotus.baihe.gov.tw/閱覽，一同來體驗蓮鄉在地文

化，戀戀蓮鄉新風情。 
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本所與國防部陸軍司令部為

落實環保理念以及推廣白河蓮花

文化產業，於 7 月 7 日白河區玉

豐里蓮花公園共同舉辦「大手拉

小手、清淨家園蓮花寫生活動」。

活動規劃為上、下午 2場，上午

場時間為 9:00～12:00，下午場

時間為 2:00～5:00。現場青青

學子更發揮他們的創意，將蓮

鄉的意象放在他們的作品裡。現場超過 200 名參

加者一同彩繪出最美的白河蓮鄉風情，親子同樂之餘更以實際

行動宣導永續的生態保育、環境美化觀念，更為今年蓮花季加

入藝文氣息。 

現值白河區蓮子產季，歡迎全國大朋友小朋友來白河區遊

憩，遊玩的同時可以支持在地的蓮農。逛逛白河美麗的景點，

去關子嶺洗洗全世界知名的泥漿溫泉，嚐嚐可口的蓮子。相關

資訊可參考白河蓮花季官網 http://lotus.baihe.gov.tw/。 
 

活 動 報 導 蓮 花 季 活 

02 

 



 

 

 

 

 

    107 年白河蓮花季蓮鄉文化體驗及社區巡禮在 107 年 7

月 14日開跑，行程第一站來到竹門社區製作手作醬筍泡菜，

緊接著就到蓮香亭賞蓮，欣賞蓮花出淤泥而不染的高貴姿態，

並體驗乘坐大王蓮的樂趣。午餐則前往美雅家具觀光工廠的

庭園餐廳品嘗白河獨特的蓮子餐，清爽不油膩的料理，配上

在地生產的米飯，獨特的蓮子餐則為季節限定，想嚐鮮的民

眾要趁早預訂。午後參觀蓮花產業文化資訊館，了解蓮花的

生長過程及白河蓮花產業相關的發展。最後行程來到大竹社

區體驗手作荷染，使用荷花做為染料，染出獨特天然的色彩。

普遍參與的民眾都反應值回票價。 
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為提升本所為民服務各項目的能力，培養同仁完善的服務

品質，促進民眾至本所的洽公效率及滿意度，本所於 6 月 27

日在蕭區長福清的指揮下由盧課長亮洲帶領，至本年度(107

年)榮獲「政府服務獎」的六甲區公所取經，打造更加精進的

為民服務。 

為民服務的內容頗為豐富、細膩，但六甲區公所的各為先

進依然鉅細靡遺的為本所同仁說明如何達成服務目標，從一開

始的整體規劃、跨課室的整合協力、環境上的硬體設備以至於

實際服務等各方面細節，令本所同人受益良多。參訪中雙方交

流甚深，每個細節都有其用心所在，都值得本所同仁學習。 

為民服務是需要花費許多時間及精力培養的，更必須不斷

的自我檢討，努力創新，持續替民眾著想才能達成民眾的需求，

本所亦持續督促自我成長，以提供民眾優質的服務環境。 
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    今年度活動中心藝術季

於 7月 1日（星期日）上午 10

時至 12 時，在草店里活動中心

舉辦，現場來了賴美惠議長、

本區的大家長蕭福清區長、草

店陳石圍里長、虎山吳昕燦里長

及多位本區退休校長（Tuesday 

Band 樂團），現場主持人：仙草

國小退休校長呂郁靜校長。 

本次活動邀請內角國小獅隊、草店社區媽媽教室土風舞

班及 Tuesday Band。首先由內角國小臺灣獅開場炒熱現場氣

憤，讓觀眾感受到熱鬧的廟會氣氛、熱力四射；緊接著是草

店社區媽媽們的土風舞表演，展現了健康促進的成效，每一

位媽媽都很有活力，搭配著音樂舞動身體，用她們的律動告

訴大家運動的助益；壓軸的是 Tuesday Band 樂團的演奏，

表演主要以「黃俊雄布袋戲配樂金曲」為主，一連串的表演

堪稱一絕，該團更與現場里民互動，猜測是哪位布袋戲人物

的登場戲曲，內容十分豐富精彩，民眾熱情參與、座無虛席，

本次活動拉近了居民的情感，也讓人彷彿徜徉於音樂的時空

洪流中。 
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    本所於 7 月 3 日上午 10

時，辦理秀祐里社區「銀」得

有夠讚，樂齡講座。本事講座

除了有講師的熱情講解、仔細

說明外，更配合經驗分享等方

式，最後總結出保持好奇心、

保持愛動的精神訓練腦力活化，

也就保有童稚的心，腦力激盪等

方式預防失智。 

    老齡化的社會，許多長輩們藉由保健自己的身體，努力

不造成小孩的負擔，也讓自己有一個「銀」得有夠讚的老後。 

    活動中長輩們親手製作自己的夜燈，經過動手、動腦的

方式，活化腦細胞，減緩自身衰退，更藉由外出參與社區活

動，豐富了長輩們的歡樂時光、擴展生活空間、促進人際互

動，不過一個黑白的晚年生活。 

活 動 快 報 

06 



 
 

 
 

 
    當垃圾轉身為資源時，您知道世界會有多美麗、多夢幻

嗎？全球重視環保的當下，白河區圖書館響應限塑活動，於

7 月 8 日邀請蓮媽故事團佩蘭媽媽、菁菁姐姐帶我們將寶特

瓶變成療癒系超夢幻的植栽盆。利用碟谷巴特美美的餐巾紙，

將寶特瓶化身為植栽的家，搭配綠色植栽，是不是讓您感受

到滿滿的生命力。 

    塑膠減量已經是全球化的趨勢，全世界盡力降低塑膠對

大球帶來的危害，除了減少使用數量，現有的「塑膠如何再

利用？」亦是努力的焦點。本次活動藉由 DIY 的方式，教導

下一代如何賦予舊資源新的生命，也告訴小朋友們還保的重

要性，也提醒大家一點小小的巧思，也能創造新的可能性。 
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    本年度模範父親由本區傑出父親白河里周博尚先生代

表本區接受臺南市政府表揚。蕭福清區長於 7月 18 日特地

至周先生家中張貼紅榜單，表達祝賀之意。 

    今年白河區的模範父親楷模共有 26 位，分別為白河里

周博尚先生、永安里謝茂先生、外角里王富華先生、庄內里

蕭賢忠先生、秀祐里林明政先生、河東里吳國典先生、虎山

里楊枝河先生、大林里吳財源先生、崁頭里蕭新丁先生、六

溪里董再來先生、仙草里吳秋旺先生、關嶺里李萬教先生、

玉豐里孫春林先生、大竹里賴三元先生、詔安里張德載先生、

廣安里莊懷輝先生、蓮潭里黃木鐘先生、竹門里陳愛哮先生、

崎內里林清松先生、昇安里張振坤先生、汴頭里劉正信先生、

內角里魏金再先生、草店里陳德賢先生、甘宅里鄭喜正先生、

自強爸爸黃義國先生、大樹爸爸張金木先生。 
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本區推動 107 年度小旗艦計畫

「白河防暴愛蔓延，傳技創新逗陣

行」從今日開跑，7月 11 日 9 時

在草店社區中山堂舉辦「瞭解家

庭暴力及通報系統」，很榮幸邀請

到臺南市家庭暴力暨性侵害防治

中心曾子豪督導將防暴紫色力量帶

入社區，共同守護幸福家園！ 

    曾督導以親切的閩南語及生活實例為民眾解說，提出社

區若要建立安全策略須有足夠的人才、錢財，每位居民的用

心和豐富的經驗，並結合警察局、消防局、社會局、公所等

政府資源，方能突破社區推動家暴防治的困境。 

    藉由草店社區舉辦一系列「防暴天使訓練營」，使民眾

建立防暴觀念，讓隱藏於陰暗角落的受暴者能勇敢地為自己

發聲，降低家暴案件黑數，攜手共創和諧美麗的家園。 
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本所社會課分別於 7月 12 日及 17 日陪伴長

者們前往奇美就醫，所服務的其中兩位長者是獨

居老人，都是苦於交通不便，亦無家屬陪同，且

年事已高，無法自行前往就醫，幸好有就醫專車

的服務，一起守護長輩們的健康。7月 19 日再次

發車，縮短了長輩們看診的時間，也不必再為回診

拿藥而煩惱。本服務因解決了乘車問題，造福了許多無人陪

同就醫的長者，未來也準備服務需要協助的長輩們，提升就

醫的機會與品質。 

配合就醫就診計畫搭乘長者照顧專車的服務對象及申請辦

法如下： 

服務對象須符合下列條件之一 

1.獨居且無人陪伴就醫之長者。 

2.領有身障證明(手冊)但無法配合 

申請復康巴士之長者。 

3.行動不便但未達身障資格列等之 

長者。 

4.無法配合復康巴士時間之長者。 

5.兩人即可發車。 

欲看診的長者須最晚於看診前3日 

向公所預約掛號。 

為確認搭乘長者照顧專車之長者身

分且避免臨時更換就醫之長者，就醫

時需同時攜帶身分證及健保 IC 卡。 

觀迎各位多多利用此項服務。 

請洽：白河區公所社會課 林小姐 

06-6853314 

社 區 專 欄 
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本年度小旗艦計畫於 7月 23 日分別於大竹、庄內二里

展開。「大竹～染出新色彩」以傳統工法融合現代文創精神，

藍染課程從事前準備的「退漿、精煉、漂白」、「染液建製與

鹼液製作」，一系列耗時的手工，最後藉由各人的創新，發

展出獨具特色的紋理美感；在同一時間，庄內社區的「庄內

~編織白河新藍圖」活動也不落人後的運用自己的巧手，在

社區耆老張庚辰先生展現剖竹、去菁、修飾竹片的好功夫帶

領下，大伙們努力的學習，接受長輩的傳承、融入現代化的

美感，每雙手掌編織著專屬的藝術品。 

本次的小旗艦計畫都是需要長時間的投入，才能創造出

一件獨特的藝術品。藍染需經十到四十次不等的染色程序、

而剖竹需要細心與耐心同時發揮，才能為將來的成品打下良

好基礎。傳統的技法或許難以在經濟化的現代獲得龐大的財

富，但傳承下來對作品的細膩雕琢、反覆追求完美的精神，

是上一代留給我們最好的瑰寶。  
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    白河區公所接獲

通報，本區關嶺里內有

弱勢家戶，該戶長子在

外工作不在家中，二

夫妻已年邁丈夫則早

年開刀行動能力受

限，無法再下田工作，

案家生活十分清苦，

甚至為節省電力夜間有時須以蠟燭照明。

日前妻子又因頸椎壓迫神經，於奇美醫院開刀治療，案家生

活陷入困境。 

  蕭福清區長知悉本案後，面對區民急難情事，立即請社

會課同仁會同楊和男里長及里幹事，攜帶相關物資前往案家

進行關懷訪視。由本案亦可見本區偏遠地區交通十分不便，

倘遇緊急事件，確有求助無門之感。區公所面對民眾之困難，

亦積極回應，顯示對弱勢民眾之注重及關懷。 

福 利 小 站 
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白河區辦理「呷飯皇帝大~

供餐計畫」今年暑假再度邀請

弱勢學童一起到呷飯廳與長者

共餐，讓小朋友於暑假期間不

會因為沒有學校的營養午餐就

餓肚子了! 

    本所為關懷單親家庭與隔

代教養的學童於暑假期間用餐

問題，在 6月初就開始請轄內里長及國中小協助調

查，共計有 10 位弱勢兒少參加，由詔安、竹門、外

角、大竹呷飯廳協助辦理。 

    另外，竹門里里長陳新店非常關心該里弱勢學童

暑假期間午餐的情形，為了打開小朋友的味蕾，還特別用在

地生產的無毒地瓜請社區志工炸成「黃金薯條」，酥脆的外

皮、濃濃的蕃薯香味讓阿公阿嬤和囝仔都呷得笑哈哈，一條

接一條，原來這就是共餐的幸福，一齊呷飯才有的美妙滋味! 

福 利 小 站 
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    近年來，新聞謀體經常報導暖冬現象、暴雨及旱象等異

常氣候現象，為提升本區民眾防災意識，本所於 6 月 30 日

舉辦「節能減碳蓮鄉新風情健康促進健走」活動特別安排合

併辦理防災防火防疫聯合宣導，透過有獎問答方式與民眾互

動交流學習，除了準備有各項防災題答外，也教導民眾如何

認識防災地圖、防火避災、預防一氧化碳常識宣導及平時應

從日常生活中做好「巡、倒、清、刷」預防登革熱，參與民

眾非常踴躍約有 500 人次，成功達到宣導成效。 

14 

防 災 學 堂 



 

 

 

 

                       白白白河河河區區區土土土石石石流流流自自自主主主防防防災災災社社社區區區～～～   

關關關嶺嶺嶺社社社區區區正正正式式式成成成立立立囉囉囉!!!              

                   

                              

    市府水利局水土保持科積極推動本區土石流潛勢區能成立

自主防災社區，於 7月 4日邀請陳俊嘉老師上課。首先介紹關嶺

里社區特性、防災專員雨量傳遞方式，並以空拍攝影方式說明現

況，最後以問答題與社區民眾互動，民眾回答踴躍。接著由關嶺

里楊和男里長為統籌指揮中心，分為疏散班、引導班、收容班、

警戒班，實際演練加強民眾防災智能，並強調發生土石流時要靠

自己救自己。成立自主防災社區，於災害第一時間依各編組分配

任務並確實執行，平時更須熟悉避難處所位置及避難路線才能減

少災害的損失。今天順利完成教育訓練課程及防汛演練，並頒發

各幹部訓練合格證書，代表著自主防災社區正式成立、啟用。 

    本所配合 7月 25 日舉辦的「臺南市公車候車亭結合土石流

防災訊息」宣導，陸續將本所之防災 QRcode(以觀光景點-木棉

花道展示本區特色)製作成土石流防災訊息防水貼紙並張貼於公

車候車亭，希望民眾在等候公車時，能多看一眼，增一分防災訊

息，多一分保障，做到提早進行疏散撤離，確保生命安全。 

  

 

防 災 學 堂 

GO 

15 



 

 

 

 

                 

                      白白白河河河區區區關關關嶺嶺嶺、、、仙仙仙草草草、、、大大大林林林、、、六六六溪溪溪里里里   

444 里里里防防防災災災地地地圖圖圖，，，777 月月月 111333 日日日起起起更更更新新新版版版本本本～～～              
                   

                              

 
    本區 4里避難處所，經行政院農業委員會水土保持局土石流

防災整備管理系統之土石流村里疏散避難圖修正建議，已於 7

月 13 日完成調整，並在公所官網公布更新版本。 

1.標示土石流潛勢溪流之溪流線。 

2.標示土石流潛勢溪流編號。 

3.加註土石流警戒基準值資訊。 

土石流村里疏散避難圖可至本所官網下載，網址： 

http://www.baihe.gov.tw/?mode=public&act=public&id=9&public_id=3146 

  

 

防 災 學 堂 
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    本所為推廣防災知能、辦理登革熱防治活動、保障民眾健康，

於 107 年 7月起配合辦理多場宣導活動。首先於 7月 4日結合水

利局水土保持科成立關嶺里自主防災社區活動，同時宣導預防登

革熱要做好巡、倒、清、刷等步驟；第二站於 7月 7 日結合本區

環境清潔日的活動，來到庄內里、河東里、大林里、六溪里，除

了和早起的阿公、阿媽一起動手打掃環境，也宣導防災的知識及

預防登革熱；第三站結合白河區 107 年大手拉小手、清靜家園蓮

花寫生活動，來到玉豐里的蓮花公園，現場參加對象不分年齡，

參加人數達 100 人，親子同樂之餘，也加強防災知識及預防登革

熱宣導；第四站於 7月 18 日結合臺南市政府水利局「白河區烏樹

林排水護岸改善工程」地方說明會，宣導防災的知識，地震保命 3

步驟(趴下、掩護、穩住-抓住桌腳)、行動水情 APP 宣導等。捍衛

家園大家一起來，為美麗家園盡一份心力。 

    災害防救是整合性、持續性業務，屬跨領域工作，藉由走入

社區，更能提升防災智能，在此邀請您與本所一同努力。 

 

 

防 災 學 堂 

17 

 

蚊 



 

 

 

 

環 保 專 區 

    本區第二階段環境消毒

預計7月 16日至 8月 7日針

對本區24里施作一般環境衛

生消毒水噴工作（如右表），

由環保局提供藥劑（艾克

特），並依規定稀釋 200 倍施

作，本次施作以水噴為主，

無暗溝熱噴作業。消毒當日

請里民事先做好準備，並請

排定消毒日期的里民，隨時

注意里長或里幹事播音，並

請將戶外曬衣服、棉被、菜

乾、食用器具等，先暫時收

入家中避免汙染喔，另有自

家種菜的民眾請先行採收，

以免誤食。近日天氣炎熱並

有午後雷陣雨，請大家隨時

做好防治登革熱「巡、倒、

清、刷」四步驟，再搭配公

所環境消毒，共同打造舒適

健康的家園，如有發生疑似

登革熱病情，請儘速就醫，

或撥打防疫專線 1922 通報。 

相關訊息可至本所官網查

詢，網址： 

http://www.baihe.gov.tw/ 
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白白白河河河區區區圖圖圖書書書館館館 FFFUUUNNN 暑暑暑假假假   

活活活動動動預預預告告告   
     

    白河區圖書館暑假活動不中斷，持續辦理各種活動，更配合節

慶，要讓大家度過一個充實的暑假，活動日程如下： 

    活動一：7/28 日上午 09:00-11:00 大竹國小漫遊去。 

    活動二：7/28 下午 14:00-16:00 白河區圖書館視聽教室看電影 

           『希望，為愛重生』。 

    活動三：8/11 上午 09:30-11:30 希望種植。 

    活動四：8/19 上午 10:00-12:00 電影讀書會『遇見幸福』。 

    活動五：7/31-8/3 上午 10:00-11:00 蹦蹦跳跳英文育樂營。 

活動詳情請洽白河圖書館 FB粉絲專頁，或電話：(06)6831460 邱小姐。 
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圖 書 園 地 



注注意意！！今今年年首首例例本本土土登登革革熱熱已已

發發現現，，請請民民眾眾務務必必小小心心預預防防！！ 

    衛福部疾管署

於7月2日公布國內

今年首例本土登革

熱案例，位於高雄市

前鎮區。現遇暑假期

間，旅遊頻繁，白河

公所呼籲民眾若計

劃前往登革熱流行

地區應做好防護工

作，穿著淺色長袖衣

褲，於皮膚裸露處塗

抹防蚊藥劑，平常並

能做好戶外積水容

器『巡、倒、清、刷』的工作，若出現高燒、頭痛、後眼窩痛、

肌肉痛、關

節痛及出疹

等症狀，請

盡速就醫，

白河區公所

關心您！ 

訊 息 公 告 
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    各位善男信女大

德貴安，人生如夢，世

事難料，如有遇祖先安

葬、先人遷葬等事宜，

本所賢德寶塔目前尚

有數座各式塔櫃可服

務殯葬事宜。如欲了解

相關作業流程、交通位

置、納骨櫃位各樓層平面配置、相關殯葬法令等資訊，可至

本所官網左側點擊白河納骨堂按鈕(下圖紅圈處)查詢，網址：

http://www.baihe.gov.tw/，或洽：(06)6855102 分機 242

民政及人文課曾小姐。 

訊 息 公 告 
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 訊 息 公 告 

白河區十大人氣美食推薦+票選 

激推在地必吃美食 

讓全國都知道白河在地好味道 
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111000777 年年年住住住宅宅宅補補補貼貼貼 777 月月月 222333 日日日

至至至 888 月月月 333111 日日日受受受理理理申申申請請請   
     

訊 息 公 告 

    107 年度住宅補貼於 7月 23 日至 8月 31 日受理申請。 

臺南巿 107 年度計畫辦理戶數分別為：租金補貼 4,606 戶、購

置住宅貸款 246 戶、修繕住宅貸款 132 戶。 
    相關資訊可至內政部營建署網站首頁右側「住宅補貼專區」

（網址：http://www.cpami.gov.tw），再點選下方臺南市政府

Logo 查詢相關規定。 
    特別提醒您，如在評點項目，有符合加分條件，相關文件

應要備齊；若有屬原住民保留地或道路用地者，請提供證明文

件以扣除該面積，以維護自身權益；也請申請戶一定要詳閱住
補規定，以避免遭致後來停止租金補貼並追還溢領款。如對住

宅補貼有疑問者，可電洽都市發展局區域計畫科 06-6334251。 

    申請書自 107年 7月 23日起可由營建署網站下載或就近至
各區公所及都巿發展局索取。 
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