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Pride hurts, modesty benefits. 
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    白河區圖書館 12 月 16日結合店仔口文教協會，以聖誕

老阿伯打開歡樂聖誕節序幕，現場媽媽與孩子們一起快樂律

動，接著以聖誕為主題的繪本故事讓孩子們聽得如癡如醉，

認真聽完故事後再與故事媽媽互動領禮物，緊接著上場的是

DIY 聖誕花圈，親子動手作，珍貴的種子裝飾著聖誕花圈，

在這暖暖冬陽下，親子一起歡度一個令人難忘的聖誕佳節。 
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    一早 12月 18日竹門國小二年級小朋友搭公車來到白河

區圖書館班訪，訪視完所有閱讀區，小朋友最喜歡的還是屬

於他們的空間-親子閱讀區，商請秀忞媽媽來分享繪本，孩

子們露出純真的天性，爭相與秀忞來個愛的抱抱，依依不捨

的結束班訪時間，期待友善空間人、事、物種子，能深植孩

子們愛上閱讀的心。 

相信愛上圖書館的孩子不會變壞，竭誠歡迎各位大手牽

著小手，一同共享親子閱讀的歡樂時光。 

活 動 快 報 
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本所 12 月 20 日下午舉辦 107 年 12 月份創意讀書會，其

中英語共學讀書會今天應景推出「All I Want For Christmas 

Is You」，讓大家一起聽西洋歌曲學英語；還有實用的收納技

巧大公開，教大家折出漂亮整齊的衣服和床單，最後由各業務

課帶來「尋找遊戲王活動」，由各課關主出招讓同仁最紓壓也

最嗨的各種闖關遊戲，現場洋溢歡樂笑聲，希望同仁經過這一

整年度的辛苦，今天玩得開開心心充飽電，迎接新的一年新的

挑戰。 

 

活 動 快 報 
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    為活化長者手部肌肉，

訓練眼手協同能力，12 月 10

日上午 09：30在詔安活動中

心舉辦「捏糯米尪仔，真趣

味」長照課程，很榮幸邀請到

台南市捏塑學會理事長廖雪

麗老師教導長者製作客家傳

統文物方口獅。 

另外本所替代役也特別結合詔安當地特色，規劃了有趣

又好玩的捏麵課程，阿公阿嬤今天完成方口獅的鼻子、牙齒、

鬍鬚等，覺得很有成就感，手作過程樂無窮，氣氛歡樂笑呵

呵！ 

 

社 區 專 欄 
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107 年度大旗艦計畫「打造世代橋樑~把愛說出來」由虎山

社區領航，偕同白河、永安、昇安、庄內、草店、內角社區在

「世代交流無阻礙」子計畫中進行繪本「小鷺與阿秋的奇幻旅

程」的製作，藉由社區長輩講述白河在地文化及典故，讓孩童

瞭解屬於家鄉的故事，並對所居住的這片土地產生認同感。 

兒童繪本以「小鷺與阿秋」為主角，探訪白河春、夏、秋、

冬美麗的鄉村景緻，並介紹林初

埤木棉花、虎山綠竹筍、馬藍、紫

斑蝶、紅葉公園、關仔嶺泥漿溫泉

等在地景觀與生態環境。蕭區長感

謝仙草國小校長李志軒偕同全校

師生、社區長者一筆一畫細膩地完

成兒童繪本並製作成有聲書，讓白

河地區有一本專屬的在地繪本，使小小讀者能以最輕鬆有趣的

方式認識白河是一個好所在!有興趣的民眾歡迎點閱連結喔！ 

https://www.youtube.com/watch?v=N5G_uFiSock&feature=youtu.be&fbclid=IwAR

3YxypeqsEmI-72VEKKgqXWHjijTCjMHbld2azh0WSIN6yrpU7JkWDYnIk 

  

 

05 

社 區 專 欄 

https://www.youtube.com/watch?v=N5G_uFiSock&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3YxypeqsEmI-72VEKKgqXWHjijTCjMHbld2azh0WSIN6yrpU7JkWDYnIk
https://www.youtube.com/watch?v=N5G_uFiSock&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3YxypeqsEmI-72VEKKgqXWHjijTCjMHbld2azh0WSIN6yrpU7JkWDYnIk


 
 
 
 

   111000777 年年年下下下半半半年年年災災災害害害防防防救救救會會會報報報  

                   
                              

     

 
     12 月 11 日上午 9 時召開「臺南市白河區 107 年下半年災害防

救會報」，歡迎市府災害防救辦公室執行秘書侯參事蒞臨指導。議程

除本區各編組單位對整年來防災工作報告及建議事項外，蕭區長福清

並頒發臺南市白河區第二屆里長感謝狀，感謝各里長四年來的辛勞與

貢獻。 

    本次會議特邀請水利局綜合企劃科-蔡宗旻正工程司做「防災社

區推動與智慧防災運用 」專題演講及播放關嶺里土石流自主防災推

動成果宣導影片，亦邀請本區共 6 里土石流、水災區域的自主防災社

區成員與會，希望持續推動自主防災社區的成立及防災避難宣導,讓

與會各編組防災夥伴各里里鄰長對防災知識更加了解，會報圓滿完

成。 

 

  

防 災 學 堂 
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     107年 12月 5 日上午居家節能行動隊來到詔安里，訪視

家戶宣導節電及登革熱防治工作，特別感謝曾里長和幾位鄰長

支持與宣導，不管是日光燈換裝 LED、隨手關燈、還是冷氣溫

度設定的節電小撇步等，受訪的里民都超級厲害的，是真正的

節能高手。 

    12 月 14日來到汴頭里、崎內里，再次向居民們宣導預防

登革熱及節電的重要性。雖然氣溫已明顯轉涼，但防疫工作是

全年無休的，而因應全球暖化與氣候變遷，節能減碳也是刻不

容緩，建議大家從平日就養成隨時打掃整潔、清除積水容器及

省電的好習慣，為我們居住的環境多盡一份心力，並共同維護

生活品質。 

    

環 保 專 區 
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節能、節電、從您我做起！ 
   節電不僅是為因應缺電的問題，也是為保護環
境盡一分心力。唯有節約用電，才是解決用電不
足的不二法門。請保持節電節能的好習慣 ，就
能輕鬆省電喔”！ 

環 保 專 區 
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    今年來到公所的 4位替代役哲偉、家和、家群、彥宇，為了

更貼近白河社區及長者，規劃了一系列有趣的課程要與老人家們

互動。 

    一走進詔安里活動中心，可以明顯的感覺空間已經變得不一

樣了，牆壁上有替代役每日下午用心的彩繪，從牆壁上可以看到

屬於詔安里的風情，如斗笠公園、阿勃勒大道等，並結合客家色

彩及元素，讓長者們在活動中心能更加舒適更有溫度，也希望在

家的長者能夠更喜歡走出戶外，一起在社區活絡筋骨，或者做些

有趣的課程。在替代役帶領下，氣氛歡樂也看到長者每個人笑呵

呵！ 

     

役 路 有 你 
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     白白河河區區圖圖書書館館蓮蓮鄉鄉媽媽媽媽

故故事事時時間間  
 

     12 月 8日秀娟老師跟韻涵姐姐來與孩子們分享

最害怕的事，孩子們互動頻頻爭相分享最害怕的事，

打針可怕嗎？黑黑的樓上可怕嗎？遇到了令你害怕的

事，我們該怎麼來排解呢？聽著孩子們童稚吱吱喳喳

的回應，再加上老師精心準備的恐怖箱，孩子們伸手

摸摸恐怖箱，捉出來的驚喜，讓今天的故事時間充滿

了歡樂與溫馨，也讓孩子們留下非常深刻印象。 
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    叮叮噹叮叮噹，聖

誕老公公送禮物了，即

日起（自 107 年 12 月

14 日）至白河圖書館，

借滿 30本書(家中成員

借書證共用)即贈送聖

誕吊飾一個，數量有限

送完為止！歡迎各位

家長大手攜小手，一起

來享受閱讀的樂趣，感

受不同聖誕氛圍。 

圖 書 園 地 
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    12月 8 日台南大遠百安排一系列活動，公所特邀請白河區

有內角、大竹、仙草、玉豐、竹門、河東等 6 所國小 85 位參加，

首先參觀台南空軍基地看飛機，中午到香格里拉台南遠東國際

大飯店用餐及看恐龍特展。 

    晚上點燈活動由白河仙草國小關嶺分校的太鼓表演揭開序

幕熱鬧登場，接著遠東集團徐旭東董事長勉勵學童們「加油!

明天要更好」，並邀請李孟諺代理市長、準市長黃偉哲及大遠百

徐董事長一同參加贈送運動鞋孩童當耶誕禮物外，也加贈了手

提袋及餐具等，讓孩子們回憶滿滿，禮物滿滿，這是一個快樂

的耶誕節。蕭區長表示，感謝徐董事長這項義舉，讓白河的小

朋友能在歲末之際能體驗不同的視野及一個溫馨的日子，期許

這群孩子能有一個快樂的聖誕節。 

 

 

 

  

訊 
 

息 公 告 
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     107年績優環保志義工表揚頒獎典禮 12月 8日上午 10時

假大內走馬瀨農場舉行，由臺南市政府環境保護局林健三局長

親自頒獎，本區獲獎有：內角社區魏梁姮姝女士、草店社區曾

黃麗珠女士、甘宅社區鄭朝棟先生、昇安社區黃泰宏先生等上

台授獎。環保局表示，臺南市的環保志義工投入區里社區環保

工作，無私奉獻默默耕耘，維護臺南市整潔市容，提升市容整

潔功不可沒，值得嘉許。本區蕭區長福清表示，感謝環保志工

們的努力，為維護美麗家園，大家努力打掃一起來！ 
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      白白河河田田野野運運動動會會暨暨      

柳柳橙橙產產業業推推廣廣活活動動  

     

訊 息 公 告 

    2018白河田野運動會暨柳橙產業推廣活動 12月 9日在將軍山農

場辦理，賴議長美惠、白河區蕭區長福清、內角魏豐勝里長、魏榮俊

總幹事特別到達現場與民眾同樂，區長表示，控窯一直是農村童年的

回憶，感謝來自台灣各地朋友來到白河這塊土地，本地盛產的農產品

以有機栽培，新鮮在地，大家來白河除親近土地外，結束後亦可至鄰

近關子嶺泡溫泉，接下來三月木棉花季、蓮花季也歡迎大家來賞花。 

尋找安心糧食，一直是一群農夫/將軍山農場的成立以來的經營

理念，因此也努力想像串連消費者與生產者間的互動與連結，開始舉

辦活動讓消費者親自到產地參訪，有機會認識餐桌上的食物是在何種

環境、何種方式被生產出來，讓消費者更能理解農人的辛勤與食物的

珍貴。今搭配柳丁產季，農場準備了白河在地食材放山雞、地瓜、南

瓜、魚、柳橙、蓮藕茶，邀請大家一同來將軍山農場體驗田野控窯、

現採柳丁的樂趣。 

現場還會舉辦趣味的田野奧運會，讓親子在田野的跑動中，增進

彼此的情感，留下美好的童年記憶。 
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 訊 息 公 告 

全民防疫一起來 
    不要購買來歷不明的肉品，尤其是來自網路平台的商

品，務必一定要求證生產及來源地，若有出國請要遵守規定

勿將肉品攜入，以免觸法受法，還讓防疫產生漏洞。 
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    110088 年年第第 11 期期作作種種稻稻、、    

轉轉((契契))作作、、休休耕耕申申報報通通知知~~       

訊 息 公 告 

    第 1 期作休耕、轉(契)作、種稻申報及自行復耕種植登記作
業期間，本所將於 108 年 1月 2日起至 1 月 23日下鄉受理農友申

報，另於 1月 24日至 2 月 1日止，於本所農建課受理農友補申報

作業，逾期不再受理，請農友依規定申報。 
農友可同時申報當年兩個期作種稻(含稻作直接給付)、轉(契)

作、休耕措施。 

詳如宣導單-白河區 108 年 1-2期〈休耕、轉作〉及稻穀收購申報
日程表。 
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市府為利用路人辨識地址及美化市容美觀，將逐年編列

預算汰換門牌。本區目前規劃由馬稠後里開始張貼，張貼期

間為 107 年 12月 17 日至 108年 1 月 19日。 

  於此段期間內將由廠商前往各家戶協助張貼新式門牌，

請民眾若見廠商施作無須擔心，若有疑義也可撥打戶所

（06-6852314）或公所電話(06-6854314)查詢相關細節。 

 

訊 息 公 告 
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    衛福部國民健康署與台灣健康城市聯盟辦理第 10 屆全國

性「健康城市暨高齡友善城市

獎項評選」，本區以「呷飯皇帝

大~供餐計畫」參賽，榮獲 107

年度健康城市暨高齡友善城市

優良獎－親老獎，12 月 12 日

由本區蕭福清區長將獎盃獻予

臺南市政府。 

本區自 104年 12月開辦

「呷飯皇帝大~供餐計畫」至今已邁入第 4 年，在各界人力、

財力、物力齊心努力之下，已多達 15 個呷飯廳，每日約有 580

位長者受益，未來我們會更加努力，讓白河區更多老人家每天

中午快樂地走出家門，享用豐盛又美味的營養午餐，落實社會

福利社區化政策，藉由鄰里社區之間的關懷，發揮「老吾老以

及人之老、幼吾幼以及人之幼」的大愛情懷，讓「老有所終」

銀髮族長者之頤養與生活照顧散播更多關懷與歡樂，實踐健康

老化、活躍老化的高齡友善城市！ 

 

訊 息 公 告 
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      110088 年年法法律律諮諮詢詢服服務務    

時時間間出出爐爐了了喔喔！！       

訊 息 公 告 

    本所為服務民眾解答法律問題之需求，於本區調解會由特聘

陳文彬律師及沈聖瀚律師分別於每月最後一週星期五下午2點至4
點及每月第二週星期一下午 2點至 4 點(時間表請詳見附表)提供

專業法律諮詢。 

    陳律師及沈律師皆具多年法律實務經驗，為人親切和善，秉
持熱忱的精神服務為民眾提供免費法律諮詢，蕭區長福清歡迎本

區民眾多多利用！倘有相關問題可先電洽本所民政及人文課承辦

傅小姐，電話:6855102轉 243。 
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      非非洲洲豬豬瘟瘟由由你你我我          

一一同同防防堵堵！！       

訊 息 公 告 

    非洲豬瘟與豬瘟都是由病毒引起的一種高度傳染性之惡性豬
隻疫病，不同的是豬瘟是由 RNA 病毒的黃病毒科引起的疫病，而

非洲豬瘟則是由 DNA 病毒的非洲豬瘟類病毒科所引起的一種疫

病。  
發病豬隻，特徵為發高熱及皮膚呈現紫斑點，全身內臟的出

血，尤以淋巴結，腎臟和腸粘膜最明顯。病程分甚急、急、亞急

與慢性等四種。甚急性：發燒、突然死亡，無其他症狀。急性：
高燒、食慾尚有、死亡前食慾廢絕、呼吸快、精神不良、四肢、

耳、皮膚發紺、嘔吐、下痢、死亡，為期 7 天。亞急性：發燒， 

3-4 星期。慢性：病狀不明顯，持續數月。目前尚無藥物可供治
療及疫苗施打。 
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時間：108 年 1 月 16 日 上午 9:30-11:30 

地點：白河區公所育樂中心 

邀請知名書法家現場揮毫寫春聯

及發送紅包袋 

 
 張隆城  賴昭貴  施炳煌  周博尚  邱煌林  韋神父   

歡迎民眾蒞臨索取 

        數量有限 送完為止喔~~ 

 
主辦：臺南市白河區公所   

協辦：臺北市白河文經發展協會 
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