
「跟著《我的婆婆》遊臺南」 二日遊 
 

• 規劃方式：穿越線法(我的婆婆怎麼那麼可愛場景) • 參與人數：30 人 
• 目標客群：劇迷、年輕族群  
• 適合季節：秋、冬(12-3 月份)  
遊程說明：  

曾經引起話題風靡一時的《我的婆婆怎麼可愛》，那年守著電視，一定準時收看的臺
灣電視喜劇，此遊程跟著我的婆婆一起遊臺南，遊程串連電視劇中出現在各地區的經典場
景，藉由此遊程從中回味經典戲劇。 

在溪美社區探索婆婆的足跡，體驗南亭序裡的曲水流觴，走訪深緣及水善糖文化園區
不僅可品嚐到園區特色餐及水火鍋和光文會舘、深緣烘焙、穎可達咖啡等美味餐點，也是
劇中鷗媽勸小鷗要懂得知所進退，放棄拯救珍賀齋的場景。除跟隨劇中足跡探訪外，溪美
與檨林地區也有許多體驗活動，如炒黑糖、葛鬱金黑糖粿、藺草魚兒鑰匙圈製作，一同參
與創造自己的回憶錄，晚間入宿在南科贊美酒店，是劇中鷗媽、英樹曾住過的酒店，擺著
相同姿勢，說出劇中對話，藏匿許久的演員魂就此得以解放。 

第二日來到左鎮區二寮觀日亭，欣賞此區的風景，伴隨著微風吹過，也可像劇中小鷗
與發貴在此處談心，把心中不開心的話大聲喊出來，會讓心情會更加美好!左鎮區以月世界
白堊土地形，參訪葛鬱金的導覽介紹，品嚐在地天然植物精華，那冰涼葛鬱金雪花糬、養
生的紅薑黃餅乾、在地葛鬱金風味套餐美妙的滋味在口中蔓延，最後來到水利古蹟･山上花
園水道博物舘，在日治時期所興建的自來水供應設施，也是國家訂定的古蹟之一，內部的
生態環境與建築空間型態都吸引著許多觀光客前往，當然在劇中是妮妮與阿堂偷偷約會的
地點，來場跟隨我的婆婆遊臺南的旅程，回味劇中著名場景與活動吧! 

 

「跟著《我的婆婆》遊臺南」 二日遊 

Day1 分 地
區 

溪美社區→南亭流觴曲水→檨林社區 
→麻豆→南科贊美酒店 

接待單位 備註 

09:30-10:20 50 

溪
美 

善化區溪美社區˙溪美社區發展協會 
【導覽解說】 
A. 深緣及水善糖文化園區    
B. 臺糖舊鐵道 
C. 溪美社區森林公園        
D. 古蹟廟宇 

溪美社區發展協會 
蕭淑云 專案經理 
連絡電話： 
0915-509090 

 

10:20-10:40 20 
探索婆婆的足跡˙南亭流觴曲水 
【南亭曲水流觴體驗】 
含茶席+酥餅/贈送紀念杯 

 

10:40-11:10 30 善化區溪美社區˙溪美社區發展協會  



Day1 分 
地
區 

溪美社區→南亭流觴曲水→檨林社區 
→麻豆→南科贊美酒店 接待單位 備註 

【體驗活動五選一】 
A. 芝麻包        
B. 炒黑糖        
C. 葛鬱金黑糖粿  

11:10-12:30 80 
善化區溪美社區˙溪美社區發展協會 
【社區風味餐】 
就讓我們品嚐農村風味餐點吧！ 

 

13:00-14:00 60 

檨
林 

西港區檨林社區･檨林社區發展協會 
【藺草導覽】 
參觀藺草的一生及製作 檨林社區發展協會 

謝靜鳳 總幹事 
連絡電話： 
0938-827177 

 

14:00-14:40 40 

西港區檨林社區･檨林社區發展協會 
【體驗活動二選一】 
A. 藺草魚兒鑰匙圈 
B. 藺草貓頭鷹鑰匙圈 

14:40-15:40 60 
麻
豆 

麻豆區˙麻豆農會超市 
【臺南農產品選購】 

麻豆農會超市 
聯絡人：沈小姐 
0988-637709 

 

16:00-17:00 60  
雅緻住宿˙南科贊美酒店 
Check-in享受悠遊的環境氛圍，迎接新
的一天。 

南科贊美酒店 
宋奕賢業務經理 
06-5838383 

 

17:00-19:00 120  

南科贊美酒店 

【虹橋港式飲茶】 

嚴選各種在地新鮮好食材，星級主廚用

心製作出許多美味又道地的港點～ 

 

餐食 早餐/敬請自理   午餐/溪美社區風味餐   晚餐/深緣及水善糖文化園區 

住宿 南科贊美酒店 

 

Day2 分 
地
區 

南科贊美酒店→二寮觀日亭→公舘社區→
山上花園水道博物舘→賦歸 接待單位 備註 

09:30-10:30 60 二
寮 

探索婆婆的足跡˙二寮觀日亭 
【風景眺望】 

公舘社區發展協會 
鍾凱勳 專案經理 
連絡電話：  
0977-771327 

 

10:40-11:30 50 
公
舘 

左鎮區公舘社區˙公舘社區發展協會 
【農事導覽體驗】 
參觀葛鬱金的一生及生長變化。 
【體驗活動二選一】 
A. 冰涼葛鬱金雪花糬 
B. 養生紅薑黃餅乾 

 



Day2 分 
地
區 

南科贊美酒店→二寮觀日亭→公舘社區→
山上花園水道博物舘→賦歸 接待單位 備註 

以最天然的植物的精華方式呈現，品嚐在
地農產的滋味與趣味。 

12:00-13:30 90 
公
舘 

左鎮區公舘社區˙公舘社區發展協會 
就讓我們品嚐養生葛鬱金風味套餐吧！  

14:00-16:00 120 山
上 

水利古蹟･山上花園水道博物舘 
【導覽解說】 
百年古蹟-原臺南水道，巴洛克式廠房保存
良好，內部保留完善的機件組，都是難得
一見的老古董，使人興起思古幽情。 

山上花園水道博物
舘 
連絡電話： 
06-5781900 

 

16:10 賦歸 結束一趟難忘的旅程帶著滿滿的回憶回家囉！ 

餐食 早餐/飯店早餐   午餐/公舘社區風味餐   晚餐/敬請自理 

 

 


