
「尋找白色寶藏之旅」一日遊 
 

• 規劃方式：穿越線法 + 軸線法 • 參與人數：30 人 
• 目標客群：親子家庭、上班族  
• 適合季節：冬季  
遊程說明：  

以「白色」為主軸呼應臺南物產葛鬱金，葛鬱金俗稱粉薯，是先民的退熱消暑的良方，
尤其是加上黑糖就是夏天最天然的冰涼退火飲料，進而將產地善化溪美、左鎮公舘連結為
主題式行程。 

其中公舘社區致力推廣葛鬱金產業將近十年，從最傳統的洗粉製粉、開發葛鬱金麵、
又與產官學社合作，研發出葛鬱金的面膜及輕青霜，在葛鬱金產業故事舘的成立及葛鬱金
節活動的辦理，有助推廣葛鬱金這項養生又友善的作物，同時讓更多人認識祖先智慧與青
銀共創的傳承精神、開創不一樣的銀髮經濟模式、翻轉大眾對左鎮老化低產出的觀念。進
而讓遊客能更了解到老祖先的智慧，並同時將葛鬱金創造新價值。 

「尋找白色寶藏之旅」一日遊 

Day1 分 社區 

善化溪美社區發展協會→好時左鎮公舘(左
鎮公舘社區發展協會)→臺南山上花園水道

博物舘→賦歸 

接待單位 備註 

09:30-11:00 90 溪美 

蔗葛麻繁 

【蔗田巡禮】 

參觀甘蔗的一生及生長變化 

【蔗糖體驗活動】 

A. 甘蔗採收體驗 

B. 手炒黑糖 DIY 

來這裡走走享受體驗甘蔗的田園樂趣。 

善化溪美社區發
展協會 

蕭淑云專案經理 

0915-509090 

 

11:40-13:30 80 

公舘 

在地午餐･好時左鎮公舘(左鎮公舘社區發
展協會) 

就讓我們品嚐養生葛鬱金風味套餐吧！ 

鍾凱勳 

專案經理  

0977-771327 

 

13:30-14:30 60 

天然手作小品食農體驗･好時左鎮公舘 

【農事導覽體驗】 

參觀葛鬱金的一生及生長變化。 

【體驗活動二選一】 

A. 冰涼葛鬱金雪花糬 DIY 

B. 養生紅薑黃餅乾 DIY 

以最天然的植物的精華方式呈現，品嚐在
地農產的滋味與趣味。 

左鎮公舘社區發
展協會 

鍾凱勳專案經理 

0977-771327 

 



Day1 分 社區 

善化溪美社區發展協會→好時左鎮公舘(左
鎮公舘社區發展協會)→臺南山上花園水道

博物舘→賦歸 

接待單位 備註 

15:00-16:00 60  

水利古蹟･臺南山上花園水道博物舘 

【導覽解說】 

百年古蹟-原臺南水道，巴洛克式廠房保存
良好，內部保留完善的機件組，都是難得
一見的老古董，使人興起思古幽情。 

上花園水道博物
舘 

06-5781900 

 

16:30 賦歸 結束一趟難忘的旅程帶著滿滿的回憶回家囉！ 

餐食 早餐/敬請自理  午餐/左鎮公舘社區發展協會 晚餐/敬請自理 

 
 


