
臺南市政府農業局員工關懷探訪紀錄表 

                                                                                                                             110.5.10修訂 

關懷事由 

□職務變動 □婚喪 

□生育 □生病、受傷 

□其他：（請簡略說明） 

關懷方式 

□親訪 

□電話 

□以其他通訊軟體方式（例如 LINE） 

關懷過程 

 

運用媒材方式 

（如無運用媒材，

本項可省略） 

□百變情緒卡 □抒壓影片 □呼吸練習 

□抒壓著色 □肌肉放鬆法 □抒壓音樂 

□其他：（請簡略說明） 

關懷員： 

 

關懷日期：    年     月     日 

註：本表請事先向當事人說明用途及徵詢同意後，以匿名方式編寫。 

附件2 


