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公私協力 社區參與   
臺南市柳營區112年韌性社區實兵演練 

一 

    為強化社區面對地震災害發生時
的災害應變能力，柳營區公所10月4日
假轄內果毅里辦理韌性社區地震災害
實兵演練。 
    本次演練結合轄內消防隊、果毅
派出所、衛生所、果毅社區、慈濟、
統一超商果毅門市及沐浴車供應廠商
等單位進行包括臨時編組及任務分配、
災情查通報及災害現場管制、緊急救
護及避難引導、火災搶救及災民收容
等各項演練項目。另亦邀請新營區中
營里社區一同參與，以期藉由跨區防
救災交流合作，增進社區間之災害防
救量能。 
    柳營區盧亮洲主秘代表顏文穗區
長感謝各單位全力參與配合，亦特別
感謝新營區中營里蔡里長帶領社區志
工專程跨區到本區的果毅里進行社區
交流，相信透過這次的演練，可以獲
得各種不同的防救災做法與知識，提
升社區防災組織的能力。 



「2023臺南柳營牛奶節」行前記者會 
    柳營區公所10月4日在民治市政中心宣告今年牛奶節活動，副市
長趙卿惠、柳營區長顏文穗、農業局簡任技正周志勳及柳營青創、
農友、里長等代表聯合造勢，宣告今年精彩活動內容，沈家鳳議員、
王宣貿議員、蔡育輝議員、李宗翰議員也到場關心。記者會現場布
置了農會的牛奶饅頭包子、牛乳糖、鮮乳、甜玉軒果醬、恬米屋蛋
糕捲和強尼甜點工藝法式龍鬚糖、太康有機農場的紅龍果、芭樂、
何首烏等，呈現柳營在地牛奶加工品和農特產品的豐美。 
    副市長趙卿惠表示，柳營的酪農產業是由6頭乳牛開始，如今飼
養規模和乳牛產量都名列前茅，是乳源重要供應區，在超商可買到
小農鮮乳，期待未來能開發更多在地限定的產品，以吸引更多遊客
到訪，品嘗新鮮濃醇香鮮乳和牛乳加工品。 
    區長顏文穗指出，柳營八翁專業區為臺南重要酪農區，乳源除
提供國內知名乳品工廠，農會及各社區發展協會也研發多樣副食品，
深受大眾歡迎；牛奶節是地方傳統指標性文化產業活動，今年除有
香醇鮮乳產業，還有柳營青年新創產品，都是通過比賽考驗的優質
伴手禮，期藉由活動推廣給廣大民眾，也為柳營在地美食宣傳，吸
引遊客到柳營觀光，帶動經濟發展。          

一 



112年度臺南市柳營區失智友善社區 
第二次推動委員會會議 

    臺灣2025年將邁入超高齡社會，失智症患者預估將超過35萬
人，為因應高齡化社區時代來臨， 柳營奇美醫院邀集臺南市政府
衛生局、柳營區公所及敏惠醫護管理專科學校、各里里長、衛生和
警消單位、學校、萬安基金會等推動網絡單位，於10月12日上午在
區公所辦理「112年度臺南市柳營區失智友善社區第二次推動委員
會會議」，由柳營區顏文穗區長擔任主席致詞揭開序幕，柳營奇美

醫院會中報告推動失智友善成果及表揚績優失智友善組織及志工。     
       

一 

    會議中邀請中正大學盧鴻毅教授分享以失智友善社區為例進
行健康傳播與行銷，「走進社區」的健康照護時代已然來臨；失
智症的照護不能光靠醫療院所的醫護人員，它必須走入社區，活
化社區資源，如此一來，既可節省醫療資源，也可提升失智照護
品質及實踐失智照護在地化的理想。 

  
         



2023臺南柳營牛奶節~牛氣十足 奶香四溢 
  柳營區公所於10月15日在德元埤
荷蘭村辦理2023臺南柳營牛奶節，今
年活動擴大舉辦，結合南良集團荷蘭
村為愛而走5公里、暢遊查畝營鐵馬
行、農村慢活小旅遊及議長盃歌唱比
賽等活動，呼籲各界支持國產酪農業
~臺南柳營鮮奶，現場還有多頭超可
愛的小乳牛，意外吸睛。 
    活動由果毅國小太鼓表演揭開序
幕，新山國小等團體接力表演，現場
也安排乳牛彩繪DIY、農特產品展售、
認識乳牛打卡、街頭藝人折氣球表演，
現場湧入逾5000名遊客，人氣強強滾。
柳營區農會著名的牛奶饅頭、包子、
牛乳糖、鮮乳和小農店家生產的果醬、
蛋糕捲、龍鬚糖等，令人目不暇給，
展示柳營區發達的酪農業特色。 
    柳營除了酪農業發達，還有吳晉
淮音樂紀念館、劉家古厝、太康綠色
隧道、德元埤老牛的家等景點，遊客
享用鮮甜牛乳及美味乳製品時，也可
以到各景點深度旅遊，體驗柳營之美。    
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臺南市柳營區112年度民防團隊基本訓練 

    柳營公所於10月17日辦理112年度民防團隊常年訓練課程，
本次訓練包括柳營區（公所）民防團及各里民防分團等編組成
員參訓。由區長顏文穗擔任民防團團長主持本訓練課程，秉持
著居安思危防患未然的態度，表示13分團係依區內各里數，由
各里長、里幹事採任務編組產生，亦感謝各里長於百忙之中參
與本課程，更舉出近來所發生的案件實例，說明災害的發生往
往都讓人措手不及，而民防系統的有效運用將可以發揮自衛自
救的功能，辦理團隊常年訓練，是期望大家能更熟悉防救整備、
應變、救護、動員、疏散、避難等工作，確實落實民防組織的
凝聚及能力的提升。 
    本次訓練，特邀請消防局教官及台灣安全保護協會講師授
課指導，講授課程包括各種防災知識、全民國防教育、民防相
關法令及作業流程、反恐宣導等，並針對公共場所的防火宣導、
火災預防、逃生要領、CPR操作及AED使用做更詳盡說明，讓各
編組成員更加了解相關安全知識。 
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來呷趣淘，柳營~查畝營鬥陣走! 
風土人情心體驗 

    柳營區公所10月22日在劉啟祥美術
紀念館舉辦「來呷趣淘，柳營」社區營
造聯合成果展，結合音樂、環境劇場、
社區風味餐與各種DIY，展現柳營豐富
有趣的社區新風貌。 
    柳營區今年獲文化局社造補助共四
案，執行單位包含公所、敏惠醫專、果
毅社區發展協會、中興社區發展協會。
中興社區以社區劇場詮釋社會議題方式，
透過毒品及獨居老人主題演出你我周遭
可能發生的事件；果毅社區以社區風味
餐結合社區小旅行及草菇寮體驗，將地
方的故事傳遞出去；敏惠護專結合新住
民議題的「越南創意食譜手作體驗計畫」
提供越南湯圓，還有美保科人體彩繪、
兒保科折氣球表演。 
    柳營區公所持續扮演社區營造整合
角色，邀請新營社大師資群規畫「柳營
人情勢事ㄟ說書人」導覽課程，產出
「來呷趣淘，柳營－查畝營鬥陣走小旅
行」踩線團，由學員擔任景點導覽員，
交出豐碩成果。。 
    區長顏文穗表示，柳營有豐富歷史
人文與自然資源，社區各有特色與活力，
社造皆有長期累積成果，除敏惠護專投
入社造，查畝營藝文創生基地、新營社
區大學等也協力活絡社區動能，區公所
會持續整合自然及文化觀光地景、生態
體驗、文化館舍、民俗信仰、地方節慶
等資源，為柳營社區文化觀光帶來嶄新
風貌。 
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歡慶重陽送祝福  健康九九幸福久久 
    為慶祝一年一度重陽佳節，柳營區長顏文穗代表黃偉哲
市長，於10月23日偕同太康里楊景棠里長、八翁里林靜芳里
長慰問區內逾百人瑞們，除致贈臺南市政府的1萬元重陽禮
金、16吋DC微電腦立扇及臺南市議會的微電腦對流式浴臥2
用電暖器外，並代頒總統府與衛福部聯名致贈的金鎖片等賀
禮，祝福長輩們平安健康呷百二。 
    柳營區今年共有3名逾百人瑞，分別為太康里康海水阿
公、太康里陳劉鴛鴦阿嬤、八翁里王陳夢阿嬤，顏文穗區長
為長輩們帶上黃金項鍊，並表示節氣已經進入深秋，天氣明
顯轉涼，叮囑長輩們早晚記得多添加保暖衣物。 
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「士林社區電影院-主廚女神」性別平權出聲 
    臺南市政府性別平等辦公室辦理「社區電影院-主廚女
神」，性平宣導列車 10月2日駛抵士林社區里活動中心放
映宣導，並邀請性平專家邱美月老師指導座談，透過電影
故事情節播放與座談獲得參與民眾熱烈廻饗。 
    區長顏文穗蒞臨表示，看電影學性平，故事情節衍生
的性別平等問題常發生在我們日常生活中，同時也會影響
下一代，不了解的事情常會造成傷害、觀念偏差，因此培
養尊重、傾聽才能理解彼此，才能達到性平的對待。 
    觀影後，由性別平權專家邱老師，與民眾分享從男性
的觀點看見性別平等，在傳統性別框架下，男性的情感更
加有口難言，「男性也會是性別暴力受害者」，透過不同
的男性故事分享，讓大家認識在現代社會裡男性不同的獨
特樣貌。 
 



 112年全運會聖火傳遞到柳營 
     預祝運動員贏得佳績 

    112年全國運動會於10月21
日至10月26日在台南市正式展開，
這次是台南自民國96年承辦以來，
睽違16年再次籌辦賽事。全運會
聖火自10月16日至10月19日於台
南市各區傳遞，本次聖火傳遞以
37區之名勝古蹟特色景點串連。 
    10月17日聖火傳遞第二天，
自麻豆文化館出發途經善化、安
定、新市、新化、山上、大內、
官田、六甲各區來到柳營劉啟祥
美術紀念館，由區長顏文穗帶領
公所同仁一起迎接聖火，為選手
加油打氣，並代表市長黃偉哲邀
請全國各地鄉親在全運會期間來
到文化古都台南，見證台南以體
育、觀光、文化、美食等不同風
貌詮釋台南400年風華，並預祝
運動員都能在比賽中爭取最高榮
譽，贏得佳績! 



          偏鄉遇愛 讓愛延伸 
2023柳營奇美醫院健康賦(復)能公益博覽會 
    為響應社會關懷月，繼去年底在烏山頭水庫舉辦公益健走活
動獲得熱烈迴響後，柳營奇美醫院於112年10月21日(星期六）在
臺灣蘭花生物科技園區辦理迎向陽光健走活動，由奇美醫療體系
決策經營委員會副主委邱仲慶、柳營奇美醫院院長黃順賢、臺南
市政府社會局長盧禹璁、後壁區長陳玉惠、柳營區長顏文穗聯合
鳴笛起走，讓參與民眾歡度健康週末。   
    活動開場由柳營國中帶來精彩舞獅表演，舞台上更有川劇變
臉、狼道武術、薩克斯風演奏、廣場健身舞及神農、士林社區舞
蹈等一系列演出，邀請民眾走出戶外迎向陽光。 
    會場針對不同年齡層，規畫各式各樣的體驗活動，由敏惠醫
護管理專科學校師生提供義剪、手足護理服務；盲人社福團體提
供肩頸按摩；亦設置成人療癒專區，特請專業講師教學製作茶樹
精油、紓壓黏土及多肉植栽；此外也廣邀在地小農展售自家農產
品駐點擺攤。 
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士林社區家暴防治宣導及蝶古巴特包 
          手作DIY活動 

三 

   士林社區發展協會
10月7日辦理家暴防治
宣導及蝶古巴特藝術手
作活動，讓長輩體驗
DIY手作樂趣，長輩利
用彩繪顏料貼紙剪黏背
膠至現成手提包，再利
用熱風烘乾定形，即成
媲美名牌包的作品，過
程中社區民眾成就感滿
滿，活動獲得與會民眾
肯定。 
    顏文穗區長代表黃
偉哲市長向在場的社區
民眾致意，同時也藉活
動再次宣導登革熱的嚴
重性，因颱風過後陣雨
不斷，登革熱疫情持續
蔓延，光仰賴政府的力
量是不夠的，需要全體
市民共同配合努力，人
人落實家戶內外環境孳
清，社區積極動員落實
高風險場所巡檢，共同
攜手齊心對抗登革熱。       



柳營果毅社造成果添風味 
辦桌加導覽  五感更富足 

三 

    古意ㄟ社區—柳營果毅社區於10月8日在張家古厝辦理社造成
果展。以音樂、劇場見長的果毅社區，今年特別將風土飲食和特色
景點導覽列入社區產業推動重點，成果展更是將社區的農特產—草
菇當作風味餐的主角，並在張家古厝辦理「草菇的料理嘉年華」，
邀請社區媽媽每人推出一道拿手料理，讓草菇與在地食材透過不同
烹調方式，呈現出食材的鮮甜與多層次的口感。更推出「碰碰車遊
社區」的小旅行，邀請民眾搭著鐵牛碰碰車遊張家古厝、媽祖文化
牆、鼓旗後、老鼠牆等各特色景點，還加入草菇寮體驗和竹編體驗，
讓參與民眾親自體驗菇農在高溫潮濕又陰暗的地方種香菇的辛勞。 
          

    區長顏文穗表示，果毅社區早年明清時期是通往各地的交通要
道，還是草菇的主要產地，在全盛期間，幾乎家家戶戶都種草菇，
雖然現在草菇寮已漸凋零，但社區居民十分用心耕耘社區特色，在
地草菇寮阿嬤更化身導覽員把在地經驗分享遊客們，將地方的故事
傳遞出去，成為社區的特色。柳營還有許多在都市看不到的鄉村風
光，也歡迎大家假日鬥陣來柳營，感受不一樣的日常。 

 



光福里重陽敬老聯誼暨登革熱防治宣導活動 

    入秋重陽敬老月，光福里辦公處為弘揚敬老尊賢、敦親
睦鄰之誼及宣導登革熱防治工作，於10月20日特辦理重陽敬
老聯誼活動，期望促進里民身體健康及環境安全。活動現場
里長另外準備了一台大型彈珠台，讓長者打彈珠換獎品同樂，
身體手腳動一動，長保健康又快樂。                                 
     盧亮洲主秘代表顏文穗區長及黃偉哲市長關心居民健
康 ，時序入秋氣溫明顯變化，社區長者保暖要做好，並向長
輩宣導市府完善老人福利，同時提醒登革熱疫情不可大意，
務必做好巡倒清刷工作。盧主秘並藉此祝福在場長輩重陽節
快樂。 

三 



大農社區慶重陽  長照2.0服務報您哉 

    歡慶重陽佳節，大農社區特於 10月28日辦理傳統美食活
動，邀請在地長者品嘗古早味家鄉美食，社會局照管中心亦
派員親臨會場政令宣導，透過有獎徵答與社區長者親切互動，
與會長者肯定活動參與有所收穫。 
    柳營區公所社會課陳弘沅課長代表顏文穗區長關心社區
居民並與大家同樂，致詞表示本區65歲以上長者佔本區總人
口超過23％，表示5個人中就有1人是老人，在地照顧老化樂
活為讓臺南市成為高齡友善城市是黃偉哲市長重要施政理念，
慶祝重陽節日禮金10月19日已入帳，此外防治登革熱要注意
居家環境「巡」、「倒」、「清」、「刷」不可少，清除積
水容器避免孳生病媒蚊，生活無病害，樂活又健康。 
 

三 



篤農社區家暴防治暨社區關懷活動 

    篤農社區發展協
會於10月28日在小腳
腿多功能活動中心辦
理家暴防治暨社區關
懷活動，由媽媽成長
教室演出精彩話劇及
動感舞蹈表演，理事
長也現場高歌一曲，
藉由活動的熱鬧氣氛
促進社區居民身心健
康及喚起鄰里關懷的
精神。 
    區長顏文穗代表
黃偉哲市長表達關心，
時序入秋早晚氣溫變
化大，長者保暖要做
好。顏區長盛讚柳營
社區活力四射且各具
特色，活動不僅僅只
是吃吃喝喝還有聲有
色，活動中心的妥善
利用也因此使柳營區
取得評鑑佳績，也特
別感謝社區志工持續
配合協助公所登革熱
孳清工作，公私協作
市政推動更有力。  

三 



 10月份環境清潔日— 人和里 

四 

    柳營區10月份環境清潔日主場10月14日上午6點30分在人
和里太歲宮前廣場登場，本區衛生所人員、清潔隊陳班長均到
場參與，本所顏文穗區長率領公所同仁向環保志義工隊員加強
宣導環境整潔及登革熱病媒蚊孳生源清除之重要性，本區截至
10月13日共累計3案確診案例、病例史源均曾在市區登革熱疫
區停留工作而得病，為避免登革熱疫情擴散，減少病媒蚊的孳
生，唯有加強巡檢孳清來抗疫情的擴散。 
    顏文穗區長提醒民眾，天氣炎熱，無論住家、工作地、內
外環境盆栽、容器、帆布、屋簷排水槽、防火巷後溝、陽台、
地下室及房屋頂樓的積水最容易孳生登革熱病媒蚊，唯有落實
「巡、倒、清、刷」，才可避免病媒蚊孳生及感染登革熱。   
     



柳營區防疫清潔日-太康里 

四 

    10月21日由盧亮洲主任秘
書率領柳營區公所團隊、太康
里楊景棠里長及社區志工們共
同前往太康社區孳清巡檢，加
強宣導「巡、倒、清、刷」防
疫工作。盧亮洲主任秘書代表
顏文穗區長和黃偉哲市長提醒
民眾務必清除積水容器以避免
病媒蚊孳生，防止登革熱疫情
擴散，再次強調有陽性容器即
開立舉發單移送裁處，不容許
疫情在本區擴散，並加強空地
空屋及天溝的巡檢孳清。 

柳營區防疫清潔日-八翁里 
10月28日為柳營區「防疫清潔日」，
顏文穗區長率領公所團隊、八翁里
林靜芳里長帶領社區志工們、人事
處張虹玉科長也帶領同仁特地從市
區偕同前往八翁社區孳清巡檢，加
強宣導「巡、倒、清、刷」防疫工
作。顏文穗區長提醒民眾務必清除
積水容器以避免病媒蚊孳生，防止
登革熱疫情擴散，再次強調有陽性
容器即開立舉發單移送裁處，不容
許疫情在本區擴散，並加強空地空
屋及天溝的巡檢孳清。 



五 

賀！！柳營區果毅社區吳熟穗理事長 
榮獲內政部111年災害防救深耕第3期計畫 

年度績優防災士殊榮 

    柳營區果毅里社區吳熟穗理事長帶領社區志工於110
年參與臺南市韌性社區的推動，於111年6月獲選為臺南市
績優自主韌性社區、112年7月榮獲「內政部韌性社區一星
標章認證」，吳理事長更於今年獲選為內政部年度績優防
災士，並在10月20日由內政部消防署蕭煥章署長頒發績優
獎座。 
    顏文穗區長表示，柳營區果毅里鄰近六甲斷層，災害
潛勢風險相較其他地區高，所以肯定果毅社區發展協會吳
理事長對在地的關懷及用心，願意帶領在地民眾參與韌性
社區各項防救災工作的推動，也感謝消防局及成大協力團
隊在相關方面的協助與指導，引導果毅社區朝防災社區的
目標逐步建構，也藉由韌性社區的建立，提升社區民眾的
防救災意識，強化社區自主防災能力，柳營區公所也將持
續與地方社區里鄰密切結合，公私協力提升本區防救災能
量，進而達到災害防救在地深耕的目標。 



五 

柳營之光 明日之星 
  恭賀本區旭山里方莞靈小姐
榮獲 112年全國運動會舉重種
類抓舉82公斤、挺舉105公斤、
總和187公斤破紀錄摘金。 
   「舉重精靈」方莞靈在東京
奧運拿下第4名，今年成績更大
幅躍進，不僅三破大會紀錄，
總和成績更突破全國紀錄，且
總和比東京奧運還多出6公斤，
當時方莞靈以181公斤拿下第4
名。 
    柳營區公所顏文穗區長、
旭山里張文獻里長暨各民意代
表服務團隊10月26日一同前往
祝賀，期待方莞靈小姐向下次
奧運殿堂邁進，再創佳績。 

賀！！蔡瑞頒醫師榮獲112年度 
中華民國醫師公會全國聯合會台灣醫療典範獎 

    柳營區長顏文穗代表黃
偉哲市長於10月30前往蔡醫
師診所恭賀獲獎殊榮，並感
謝蔡瑞頒醫師長期為患者的
健康福祉奉獻，深獲柳營區
民的認同與信賴，其濟世救
人的醫者情懷足堪表率。 



六 

柳營區圖書館~台語說故事第2場 

    10月21日2位特派講師莊叔叔用台語發音介紹繪本裡的水果

及蔬菜，台語大考驗我說台語你來找，加深小朋友的印象，還

送你小禮物喔!王姊姊把阿公草的繪本故事國語台語都來一遍 ，

不怕你聽不懂，原來故事中束口袋裡的勇氣就是含羞草 ，整本

書都沒有看到阿公，為什麼含羞草被稱作阿公草，如果你有來

聽故事，就知道原來這就是文化的傳承，我們也來聽故事，學

台語，一同讓台語文化在這片土地傳承下去。 



六 

柳營區圖書館~112年多元閱讀推廣活動 
敏惠護校青少年班級講座 

    柳營區圖書館10月25日與敏惠醫護管理專科學校合作辦理
閱讀推廣活動，邀請周宜欣老師分別以愛的起手式、生命價值
的追求二大主題，透過繪本中生動活潑的闡述家庭教育對子女
童年時期的影響，以開放式的教育，正面積極鼓勵子女勇於嘗
試。治學有方的葉至誠校長表示即使科技日新月異，仍應保有
人文關懷，不要讓科技取代人的情感，勉勵學子努力創造自己
的價值，勇於挑戰未來。 
    柳營區長顏文穗表示本區圖書館歷年均到校推廣閱讀活動，
希望透過班級講座讓學生可以增進閱讀力，並拓展視野，除了
校內的館藏書，也歡迎到柳營區圖書館看看書或是來體驗學生
志工服務，讓生命更精彩。 



六 

柳營區圖書館~112年多元閱讀推廣活動 
穴道按摩課程 

    柳營區圖書館10月27
日於士林里活動中心辦理
樂齡健康講座「穴道按摩
課程~PART1」，專業的筋
絡及穴道按摩講師柯梅芳
老師分享了穴位治病養生
原理概念，帶領大家認識
曲澤穴、壇中穴等穴道位
置，以五指併攏，手掌微
彎的方式拍打穴位，尤其
強調心包經疏通的重要，
可調節心臟功能，長期敲
打該穴位可保持氣血通暢，
活血化瘀，有助日常保健
養生，按摩後更要多喝水，
尤其要喝大量的加鹽溫水
促進代謝。 
    柳營區長顏文穗也到
場致意並體驗穴道按摩，
希望透過健康講座，讓里
民朋友及長輩們更注重身
體的保養。 
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