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臺南市政府婦女權益促進委員會 
健康及醫療組 107 年第 3 次小組會議紀錄 

壹、時間： 107 年 12 月 12 日（星期三）下午 15 時 30 分 

貳、地點：長榮大學第三教學大樓 1樓 T30107 教室  

參、主席：卓委員春英 

肆、出席人員：如簽到表                            記錄：盤莉馨 

一、 上次會議臨時提案辦理情形 

編號 事項內容 執行單位 辦理情形 管考 

建議 

107073101 有關一站

式服務目

前僅有 2

家醫院是

否足夠，建

議請努力

擴增至 5 

個點。 

 

 

 

 

衛生局 

心 理 健

康科 

1.已成立一站式據點： 

(1)溪南-國立成功大學醫學

院附設醫院。 

(2)溪北-麻豆新樓醫院。 

(3)溪北-柳營奇美醫院 

(4)溪南-安南醫院 

2.一站式服務站設置進度： 

(1)柳營奇美醫院於 11月 6

日與安南醫院於 10月 30

日啟動一站式服務記者會

及服務，並邀集地檢、警

政、社政、網絡單位辦理

記者會。 

(2)佑生婦產科診所 

 a.提報計畫送呈中央申請

107 年衛福部推展社會福

利補助經費，衛福部暫不

核准。 

b.擬於 108 年再提報申請經

費補助。 

■繼續列

管至達成

目標 
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107073102 請加強規

劃身體自

主 權 講
座，俾利提

供青少年

參與及學
習。 

 

衛生局 

心 理 健

康科 

107年 1至 11月於校園辦

理 4 場性侵害防治宣導，

共 708 位學生與教師參

與。 

■解除列

管 

 

編號 事項內容 執行單位 辦理情形 管考 

建議 

107073103 請思考外

籍配偶已

進入中高

齡期，如何

針對此些

目標族群

進行健康

促進。 

 

衛生局 

國 民 健

康 科 

已列 108 年計畫，利用通

譯員協助調查中高齡期

新住民的健康需求，以進

行健康促進 

■解除列

管 

列管事項委員建議 

編號：107073101 

主席裁示： 

本案繼續列管。請衛生局心理健康科評估此五據點特性，如相

關配備人力、社工人員…等，若有不足處，請思考如何補足。 
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二、 工作報告 

臺南市政府婦女權益促進委員會第四屆第 4次委員會議工作報告 

一、107年 7月至 11月辦理之婦女權益促進服務措施： 

（一）增進婦女醫療及健康促進權利：辦理婦女相關健康促進活動及各式專業訓

練。 

（二）特殊群體及弱勢婦女健康照顧：針對新住民婦女提供健康管理、6歲以下

原住民、新住民及弱勢家庭居家安全檢核及新住民生育保健通譯服務；辦

理特殊群體及弱勢婦女生育調節補助(包括裝置子宮內避孕器、結紮手術

及人工流產)。 

（三）營造婦女親善環境、增進婦女醫療健康識能： 

提供婦女非上班時段之婦癌篩檢服務及多元化健康醫療常識、孕婦及育

有六歲以下兒童者之停車位、規範騎樓地設置標準、騎樓整平工程及規範

建築物衛生設備設置 

二、107 年 07 月至 107 年 11 月各項福利與權益促進服務措施之工作重點暨工作執

行成效，如下列詳述： 

項 目 (一) 增進婦女醫療及健康促進權利 

內容及作法 
1. 提升六個月以下純母乳哺育率 

2. 提升青少女避孕管理率及降低未成年生育率 

3. 輔導學校及校園周邊推動肥胖防治 

4. 推動婦女孕產期心理健康促進工作 

5. 輔導轄內坐月子中心轉型產後護理機構 

6. 降低婦女尿失禁情形 
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7. 辦理子宮頸癌及乳癌防治工作 

經 費 預 算 

共 895,000 元（提升六個月以下純母乳哺育率 78,400 元；

提升民眾對更年期婦女照護認知 0元；辦理尿失禁保健班

85,000元；辦理子宮頸癌及乳癌防治工作 400,000 元；婦

女心理健康認知 262,000元；毒品危害防制 69,600 元) 

執 行 成 果 
1. 提升六個月以下純母乳哺育率 

(1) 辦理醫護人員教育訓練 1場，參與人數 91人(女)。 

(2) 提供民眾母乳哺育或母嬰照護相關教育訓練、支

持團體...等課程活動 27 場，男 55 人次，女 235

人次。 

(3) 整合本市母嬰親善院所提供的課程活動相關資

訊，並掛網於本局官網供民眾查看。 

2. 提升青少女避孕管理率及降低未成年生育率，提供未

成年已生育及結婚少女生育健康指導與衛教，以利實

行避孕。 

(1). 107 年 7-11 月前於轄區國中、高中辦理兩性教育

課程或宣導青少年親善門診服務資訊宣導，共辦

理 39場，參與人數 6,253人，男 3,240人，女 3,013

人，性健康保健知識達 98分。 

(2). 107 年 1 至 11 月未成年生育個案共 120 人，扣除

失聯、遷址不詳、空戶及死亡，應管理個案數為

116人，已實行避孕個案共 116人。未成年結婚個

案共 52人，扣除失聯、遷址不詳、空戶及死亡，

應管理個案數為 44人，已實行避孕個案共 33人。 

3. 輔導學校及校園周邊推動肥胖防治 

(1). 輔導 104間校園，共計 1122間校園周邊餐飲業者

提供無糖飲品或無提供有糖飲品。 

(2). 與本市 3 間醫療院所結合輔導校園周邊餐飲店推

動健康飲食，及不購買炸物、加工食品及含糖飲

食予學童當點心或餐點。 

(3). 於 15間學校推動肥胖防治社區環境評估。 

4. 推動婦女孕產期心理健康促進工作 

(1). 結合轄區母嬰親善醫療院所及產後護理機構，辦
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理 1 場孕產婦產後憂鬱/心理健康促進衛教課程種

籽師資，參與人數達 64 人，其中男 4 人、女 60

人，滿意度達 100％，認知測試增加(前測:90.86%、

後測:93.96%)。 

 

(2). 結合本局國民健康科辦理 1場「哺乳媽媽經~愛的

饗宴活動」-瞭解產後憂鬱症相關知能及如何自我照

護，參與人數男23人，女28人，滿意度達 79.40%

及 92.33％，認知測試增加 15.41 分(前測:67.78

分、後測:83.19分)。 

 

 

 

 

 

 

(3). 提供全市心理諮詢預約服務 322人次，其中男 100

人次、女 222 人次。 

(4). 於衛生局網頁上推廣 1 則衛生福利部製作之孕產

婦相關心理衛生教育資源單張。 
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5. 輔導轄內坐月子中心轉型產後護理機構 

(1). 107 年 3 月 20 日邀集本府工務、消防、消保官及

國稅單位等相關單位，召開「研商臺南市坐月子

中心管理專案會議」，爰依會議決議事項辦理。 

(2). 依上開決議，已於 107年 5月 2日至 5月 11日辦

理本市坐月子中心聯合稽查，經查核不符合規定

者，已於 107年 9月 30日全數改善完成。 

(3). 配合衛生福利部 107 年地方衛生機關業務考評作

業計畫，已於 107年 7月 23日函復衛生福利部本

市坐月子中心清查結果，造冊列管，並於 107 年

10月 15日函復衛生福利部輔導結果。 

(4). 截至 107年 11月止，本市目前有 7家坐月子中心

(3家已設置許可)。 

 

6. 降低婦女尿失禁情形 

8月-11月於行動醫院邀請有需要減輕婦女尿失禁之

民眾參與減輕症狀之課程。 

(1) 尿失禁保健班每班辦理 12場，每週 1場次。 

(2) 婦女尿失禁保健班，共辦理 2班，北區 32人，柳

營區 37人。北區知識前測:63.6分，後測 84.8分，滿

意度(很好)達 98%，有 88%人於課後明顯感受尿失禁

症狀改善。柳營區知識前測:63.7分，後測 85.6分，滿

意度(很好)達 99%分，有 93%人於課後明顯感受尿失

禁症狀改善。 

7. 辦理子宮頸癌及乳癌防治工作 

(1). 辦理婦癌防治衛教宣導活動 41 場(包含行動醫院 
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全民健檢宣導)，參與人數達 2,942人，其中男 1,094

人、女 1,848人。 

(2). 於 10 月 14 日辦理文化中心講座，主題為「中醫

教你如何預防癌症？」，參與人數 49 人，男 15

人，女 34人。 

(3). 透過 FB、LINE、新聞稿…等媒體工具進行衛教宣

導共 45則。 

(4). 建置 0800-222-543 免付費癌症諮詢專線，並利用

媒體、Facebook 粉絲頁、宣導活動加強推廣專線

利用。 

(5). 為提高篩檢可近性，辦理夜間設站篩檢；另與「行

動醫院、全民健檢」結合，於偏鄉提供癌症篩檢

服務。 

(6). 與醫療院所合作辦理巡迴篩檢服務，成果如下： 

A. 子宮頸癌篩檢:服務 66,421 人，確診癌前病

變 489 人，癌症 115 人。 

B. 乳癌篩檢：服務 23,633 人，確診癌症 167 人。  

C. 糞便潛血檢查：服務 37,900 人，確診癌前病

變 1,497 人，癌症 129 人。(男 16,457 人；

女 21,443 人)。 

D. 配合 9家職場勞工體檢提供婦癌篩檢，其中

子宮頸癌篩檢服務 393 人，乳癌篩檢服務 81

人。 

成 效 評 估 
1. 提升六個月以下純母乳哺育率 

提供民眾母乳支持團體活動，105-107年成果如下： 

 

年度      

(皆 7-11月) 

105 106 107        

場次 24 26 26 

人次 297 389 239 
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母乳哺育相關課程活動，105-107年成果如下： 

年度      

(皆 7-11月) 

105 106 107        

場次 1 2 1 

人次 198 310 91 

 

2. 提升青少女避孕管理率及降低未成年生育率 

(1). 青少女避孕管理率 104年 100%；105年 100％；

106年 100％，107年 100%。 

(2). 15-19歲年齡別生育率 104年 3‰；105年 3‰；106

年 3‰。 

3. 輔導學校及校園周邊推動肥胖防治 

(1). 107 年開始輔導校園周邊餐飲店推動健康飲食，

及不購買炸物、加工食品及含糖飲食予學童當點

心或餐點及結合學校推動肥胖防治社區環境評

估。 

(2). 106 年與本市 3 間醫療院所結合輔導校園周邊餐

飲店推動健康飲食，及不購買炸物、加工食品及

含糖飲食予學童當點心或餐點。 

4. 推動婦女孕產期心理健康促進工作 

(1). 107 年開始結合轄區母嬰親善醫療院所及產後護

理機構，辦理 1 場孕產婦產後憂鬱/心理健康促進

衛教課程種籽師資。 

(2). 107 年 1 至 10 月提供心理諮詢預約服務 322 人

次，其中男 100 人次、女 222 人次。 

心理諮詢服務人次及滿意度 

年度 104 年 105 年 106 年 107 

服務人次 440 489 531 322 

滿意度 99.23% 97.85% 98.48% 99% 

諮詢據點 23 24 26 32 
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(3). 106 年開始推廣衛生福利部製作之孕產婦相關心

理衛生教育資源(包含有：短片、單張及衛教課程)。 

 

5. 輔導轄內坐月子中心轉型產後護理機構 

輔導轄內坐月子中心轉型產後護理機構 104年 8家；

105年 8家；106年 9家；截至 107年 11月止共計 7

家。 

6. 降低婦女尿失禁情形 

107年 8月至 11月於北區及柳營區各辦理 12場尿失

禁保健班，前者有 88%人於課後明顯感受尿失禁症狀

改善，後者有 93%人於課後明顯感受尿失禁症狀改善。 

7. 辦理子宮頸癌及乳癌防治工作 

(1). 子宮頸抹片檢查 3 年涵蓋率 102-104 年 54.5％；

103-105年 53.7％；104-106年 55.48％。(107年尚未

有涵蓋率) 

(2). 乳房 X光攝影檢查 2年涵蓋率 103-104年 38.70％；

104-105 年 38.25％；105-106 年 39.52％。(107 年尚

未有涵蓋率) 

(3). 糞便潛血檢查 2年涵蓋率 103-104年 38.8％；105年   

37.8％ ；105-106年 39.41％。(107年尚未有涵蓋率) 

(4). 辦理婦癌防治衛教宣導活動，106年 687場，參與人

數達 73,282人，其中男 31,100人、女 42,182人；107
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年目前 311 場，參與人數達 34,837 人，其中 14,442

人、女 20,395人。 

(5). 辦理文化中心講座 106年 3場，參與人數達 61人。 

 

項

目 

（二）特殊群體及弱勢婦女健康照顧 

內

容

及

作

法 

1. 管理生育保健檢查異常個案。 

2. 辦理特殊群體及弱勢婦女生育調節補助(包括裝置子宮內避孕

器、結紮手術及人工流產) 。 

3. 落實新住民婦幼健康關懷，提供一般性健康指導與生育保健指

導與諮詢。 

4. 輔導外籍配偶納入全民健保；提供設籍前未納保新住民婦女之

產前檢查，提升產檢利用。 

經

費

預

算 

共 312,738 元（辦理特殊群體及弱勢婦女生育調節補助 69,000

元）；輔導外籍配偶納入全民健保；提供設籍前未納保新住民婦女

之產前檢查，提升產檢利用 243,738元） 
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執

行

成

果 

1. 管理生育保健檢查異常個案 

追蹤及衛教醫療院所轉介高危險群孕婦及產前遺傳診斷異常個

案共 22人。 

2. 辦理特殊群體及弱勢婦女生育調節補助(包括裝置子宮內避孕

器、結紮手術及人工流產) 共 10人。 

3. 落實新住民婦幼健康關懷，提供一般性健康指導與生育保健指

導與諮詢 

(1). 每月由婦幼健康管理資料庫下載結婚登記、轉入之新住民

資料，進行關懷指導與諮詢。 

(2). 依個案需求提供新住民家庭成員生育保健之相關衛教及資

訊，並視其需要給予協助申請產檢補助，7月至 11 月應關

懷個案 132 人，已關懷個案 122 人，其中大陸配偶 35 人，

外籍配偶 87 人，關懷完成率 92.42％。 

4. 輔導外籍配偶納入全民健保；提供設籍前未納保新住民婦女之

產前檢查，提升產檢利用。 

(1). 於衛生局網頁，建置新住民懷孕婦女未納健保產前檢查補

助相關資訊，提供醫療院所、新住民及其家屬無時間及空

間限制之補助諮詢服務。 

(2). 衛生局所結合地方大型活動、社區關懷據點、移民署臺南

市第一、第二服務站及其他機關團體、等群眾聚會時機，

輔導外籍配偶納入全民健保及辦理新住民相關婦幼衛生宣

導。 

5. 辦理輔導外籍配偶納入全民健保及辦理新住民相關婦幼衛生宣

導共 9場，計女生 390人次。 

成

效

評

估 

1. 管理生育保健檢查異常個案 

 

2. 追蹤及衛教醫療院所轉介高危險群孕婦及產前遺傳診斷異常 

個案。 

  

106 年 105 年 104 年 

個案數 管理率 個案數 管理率 個案數 管理率 

高危險群孕婦 169 100% 139 100% 408 100% 

產前遺傳診斷異常個案 104 100% 110 100% 112 100% 
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3. 協助特殊群體及弱勢婦女生育調節補助，減免對象為本人或其

配偶、子女有下列情形之一者：患有精神疾病、患有有礙優生

疾病、領有身心障礙手冊、列案低收入戶。 

年度 補助個案數 補助金額 

104 年度 11 人 80,270 元 

105 年度 19 人 174,039 元 

106 年度 8 人 71,346 元 

 

4. 新住民健康管理率 104年 100 ％；105年 100 ％；106年 100

％；目前 94％。 

5. 每月檢視婦幼健康管理系統網頁 1次，隨時留意更新。 

6. 辦理輔導外籍配偶納入全民健保及辦理新住民相關婦幼衛生 

宣導成果如下： 

年度 104 年 105 年 106 年 

場次數 51 60 60 

人次 2,485 5,448 5,080 

 

項

目 

（三）營造婦女親善環境、增進婦女醫療健康識能 

內

容

及

作

法 

營造婦女親善環境部分： 

結合衛生所、醫療院所提供非上班時段(如夜間)癌症篩檢服務。 

增進婦女醫療健康識能部分： 

1. 提升民眾對更年期婦女照護認知 

2. 提升婦女對骨質疏鬆症之認知 

3. 加強婦女心理健康認知 

4. 毒品危害防制 

5. 宣導家庭暴力及性侵害防治、通報觀念 
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6. 孕婦及育有六歲以下兒童者之停車位 

(1) 依「兒童及少年福利與權益保障法」第 33-1 條規定，下列 6

款場所之停車場，如超過 25個以上停車格，應設置 2%孕婦及

育有六歲以下兒童者停車位： 

第一款 提供民眾申辦業務或服務之政府機關（構）及公營

事業。 

第二款 鐵路車站、航空站及捷運交會轉乘站。 

第三款 營業場所總樓地板面積一萬平方公尺以上之百貨公

司及零售式量販店。 

第四款 設有兒科病房或產科病房之區域級以上醫院。 

第五款 觀光遊樂業之園區。 

第六款 其他經各級交通主管機關公告之場所。(本局公告：

領有本市停車場登記證之公共停車場，亦須依規定比例設

置) 

(2) 設置作法： 

A. 公營停車場：併入停車場闢建工程或委外經營案辦理。 

B. 民營停車場：納入停車場登記證核發審查要件，由業者自

行辦理。 

7. 規範騎樓地設置標準 

受理執照審查時對於依法應設置法定騎樓之建築物，確實依「臺

南市騎樓地設置標準」審核，符合規定再行核發執照。 

8. 騎樓整平工程 

(1). 107年度預定施作路段：北區中西區成功路(公園路至西門路)

兩側、中西區西門路(民生路至健康路)東側、南區金華路二

段(健康路至新興路)西側。 

(2). 配合區公所取得所有權人同意後排程進場施作。 

9. 規範建築物衛生設備設置 

受理執照審查時對於依法應設置男、女衛生設備之建築物，確

實依建築技術規則建築設備編第 37條規定審核，符合規定再行

核發執照。 

經

費

共 7,147,280 元（提升民眾對更年期婦女照護認知 6,000元；辦理一

線人員骨質密度教育訓練 13,680元；加強婦女心理健康認知 8,000
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預

算 

元；毒品危害管理 69,600 元）、每格位建置費用約 50,000元(含土

木、標線與標誌)、107年度內政部營建署補助本府辦理騎樓整平計

畫經費共 700萬元 

執

行

成

果 

營造婦女親善環境部分： 

結合衛生所、醫療院所提供非上班時段(如夜間)癌症篩檢服務，

107 年 7 月至 11 月辦理 23 場，乳癌篩檢共 672 人次、子宮頸

癌篩檢共 733人次、大腸癌篩檢共 462人次 

增進婦女醫療健康識能部分： 

1. 提升民眾對更年期婦女照護認知 

(1) 107年委託 37區衛生所各辦理 1場更年期講座， 

7-11月共 3區辦理，共辦理 3場，參與人數達 103 

人，其中男 29人、女 74人，認知分數達 98分 

以上。 

(2) 107年 7月委託衛生福利部臺南醫院辦理更年期特定照護主

題講座，參與人數共 23人，男 41人，女 161人，民眾認知

度 95分以上。 

2. 提升婦女對骨質疏鬆症之認知 

(1) 配合「行動醫院 全民健檢」辦理 112場衛教宣導活動。 

(2) 107 年與新營文化中心及臺南文化中心結合，辦理講座 2

場，主題為退化性關節炎及骨質疏鬆症，講座結束後以有獎

徵答方式詢問民眾 5 題問題，皆能完全答對，認知率達

100%。2場講座參與人數達 76人，其中男 23人、女 53 人。 

(3) 107 年 10 月 8 日辦理骨質密度增能教育訓練，強化一線人

員認知及能力，以應用在社區活動之衛教。 

 

3. 加強婦女心理健康認知 

(1). 提供婦女免費心理諮詢服務 144人次。 

(2). 105-107年皆有新設計製發婦女相關宣導文宣 1式。 
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107 年版 

4. 毒品危害防制 

(1). 提供 24小時免費戒毒諮詢專線服務 1,020人次，其中男 600

人次，女 420人次。 

(2). 製作及發放反毒相關宣導文宣及宣導品至少 15 式。 

 

5. 加強民眾對家庭暴力、性侵害防治及 113 通報觀念認知發放家

暴及性侵害防治相關宣導文宣 1式。 

6. 孕婦及育有六歲以下兒童者之停車位 

 

截至 107年 11月，已累積設置 784席。 

 

7. 規範騎樓地設置標準 

執照核發案件之統計： 

(1) 107年 7月至 11月設置騎樓之建造執照核發共計 110件。 

107年 7月至 11月設置騎樓之使用執照核發共計 235件。 

8. 騎樓整平工程 

本案工程已於 107年 7月 3日決標、7月 20日開工，北區中西區成

 
第一款 第二款 第三款 第四款 第五款 第六款 總計 

場數 109 10 19 12 24 89 263 

總格位 8,792 1,987 9,318 2,484 3,832 7,687 34,100 

孕婦及育有六歲以下兒

童者停車位 
222 50 189 56 81 186 784 

比例 2.53% 2.52% 2.03% 2.25% 2.11% 2.42% 2.30% 
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功路兩側及南區金華路二段西側已施作完畢，中西區西門路路段刻

正施工中。 

9. 規範建築物衛生設備設置 

執照核發案件之統計： 

(1) 107 年 7 月至 11 月供公眾使用建築物之建造執照核發共計 293

件。 

(2) 107 年 7 月至 11 月供公眾使用建築物之使用執照核發共計 128

件。 

成

效

評

估 

營造婦女親善環境部分： 

結合衛生所、醫療院所提供非上班時段(如夜間)癌症篩檢 

服務。105-107年 7-11月成果如下表： 

 

 

 

 

 

 

 

 

增進婦女醫療健康識能部分： 

1. 提升民眾對更年期婦女照護認知 

107 年開始辦理更年期講座、發送市府 line 群組、新聞稿…等

活動。 

2. 提升婦女對骨質疏鬆症之認知 

(1) 106年辦理 120場衛教宣導活動。 

(2) 辦理文化中心講座，並進行宣導。106年 1場，參與人數達

34 人，其中男 7 人、女 27 人；107 年辦理 2 場，參與人數

達 76 人，其中男 23 人、女 53 人。106 年及 107 年認知率

亦達 100%。 

(3) 106年辦理 1場增能訓練，男 2人，女 26人。 

3. 加強婦女心理健康認知 

年度 場次 乳癌篩檢 子宮頸癌篩檢 大腸癌篩檢 

105 105 7 192 人次 245人次 

106 106 41 1,221 人次 1,213人次 

107 107 10 1,262 人次 1,318人次 
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(1). 結合轄區母嬰親善醫療院所及產後護理機構，辦理 1場孕產

婦產後憂鬱/心理健康促進衛教課程種籽師資，參與人數達

64 人，其中男 4 人、女 60 人，滿意度達 100％，認知測試

增加(前測:90.86%、後測:93.96%)。 

 

提供婦女免費心理諮詢服務成果如下： 

 

年度及月份 106年 1-10月 107年 1-10月 

服務人次 178人次 144人次 

(2). 製發婦女相關宣導文宣 1式。 

 

 

 

 

 

 

 

4. 毒品危害防制 

(1). 提供 24小時免費戒毒諮詢專線服務 1,020人次，其中男 600

人次，女 420人次。 

 

年度月份 104年

1-12月 

105年

1-12月 

106年

1-12月 

107年 

1-10月 

男性人數 820 906 1143 600 

女性人數 403 595 670 420 

總人數 1,223 1,501 1,813 1,020 

 

(2). 製作及發放反毒相關宣導文宣至少 15 式。 

 

5. 加強民眾對家庭暴力、性侵害防治及 113 通報觀念認知發放家

暴及性侵害防治相關宣導文宣 1式。 
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年度月份 106年 1-10月 107年 1-10月 

男性人數 2185 3767 

女性人數  3278 4843 

總人數 5463 8610 

 

6. 孕婦及育有六歲以下兒童者之停車位 

(1). 目標設置比例：「兒童及少年福利與權益保障法」第 33-1 條

第 1 項第 1~6 款規定之場所停車場汽車格位數 25 席以上、

未達 50席至少設置 1席；汽車格位數逾 50席以上宜設置 2%

婦孕婦及育有六歲以下兒童者停車位（未達整數部分無條件

捨去）。 

(2). 截至 107 年 11 月執行成效：各款停車場總計 263 場，停車

格位數總計 34,100 席，設有孕婦及育有六歲以下兒童者停

車位計 784 席，設置比例約 2.3%。 

 

7. 規範騎樓地設置標準 

依規定嚴格把關，使市民行走無礙，讓本市蛻變為友善城市： 

(1). 臺南市騎樓地設置標準第 6條規定：設置騎樓或無遮簷人行

道者，地面應與人行道齊平，無人行道者應高出道路邊界處

十公分至二十公分，除地面舖設因地勢限制，經本府核准者

外，應與鄰地接觸面齊平，不得設置台階或足以影響騎樓觀

瞻之任何阻礙物。 

(2). 臺南市騎樓地設置標準第 7條規定：騎樓地表面應以防滑材

質適當鋪設。 

8. 騎樓整平工程 

針對本市舊有高低不平之騎樓持續推動整平工程，提供市民優質的

騎樓行走空間。 

9. 規範建築物衛生設備設置 

不同建築物種類須裝設之男、女衛生設備數量有明文規定，藉由執

照核發時嚴格審查把關，使男、女廁所比例符合性別平等，進而提

升本市婦女權益。 
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附表： 

項

次 

辦理單位 

活動 /計

畫名稱 

辦理日期、活動梯次或進

行時數 

參加對象及人

數(含性別統

計) 

執行重點

或推動成

效 

 衛生局-國

民健康科 

辦理母乳

哺育或母

嬰照護醫

護人員教

育訓練 

7-11 月共辦理 27 場次

(含醫護人員教育訓練及

母乳支持團體) 

男：55 人次 

女：235 人次 

期提升醫

護人員知

能以協助

媽媽成功

哺乳，除

此之外，

亦希望透

過加入母

乳支持團

體，成供

持續哺

(集)乳 

 衛生局-心

理健康科 

協助相關

機構辦理

婦女孕產

107 年 9月 8日上午 8：

30-12：30，與國民健康

共 51人(男生

23 人，女生 28

人) 

結合「哺

乳媽媽經

~愛的饗

宴活動」-

瞭解產後

憂鬱症相
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 期心理健

康衛教活

動 

科共同辦理 
關知能及

如何自我

照護1場

次，參與

人數達51

人，滿意

度達

79.40%，

認知測試

增加

15.41 分

(前

測:67.78

分、後

測:83.19

分) 

 
衛生局-國

民健康科 

委託衛生

所辦理更

年期講座 

107.07.01-107.11.30/3

場/辦理 6小時 

男：29 

女：74 

更年期課

程照護認

知度 98

分(用有

獎徵答方

式) 

 
衛生局-國

民健康科 

 

辦理婦癌

及大腸癌

篩檢之衛

教宣導活

動 

107 年 7-11 月 男：1,119 

女：1,851 

讓民眾獲

得預防大

腸癌的健

康識能，

藉由認知

改變行

為，進而

降低大腸

癌威脅。 

 
衛生局-國

民健康科 

 

配合本市

行動醫院

全民健檢

活動進行

婦癌及大

腸癌篩檢

宣導活動 

107 年 7-11 月 男：553 

女：657 

目前共執

行 5場宣

導活動，

提升民眾

健康識

能，並接

受癌症篩

檢，降低

癌症威
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工作報告主席裁示 

1. 請於降低尿失禁的成效評估部分加入 107 年成果。 
2. 請交通局修正孕婦及育有六歲以下兒童者之停車位部分為第

一款至第六款 

3. 請工務局針對「騎樓被占用」、「騎樓整平工程」敘述目前執行
成效，另請針對規範建築物衛生設備設置部分加入衛生廁所性

別比例、落實情況、有無達標準比例、及目前多元性別廁所設

置情形。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

脅。 

 
衛生局-心

理健康科 

 

辦理婦女

心理健康

促進講座 

3場次 男：4人 

女：144 人 

讓婦女心

理健康促

進宣導講

座。 

 
衛生局-心

理健康科 

 

辦理反毒

及醫療戒

治相關資

訊宣導講

座 

233場次 參加對象:社

區民眾、學校

師生計 25,798

人次 

以三級預

防為理論

基礎，連

結學校、

社區發展

協會進行

藥物濫用

宣導。 

 
衛生局-心

理健康科 

辦理家性

暴及 113

通報觀念

認知宣導

活動 

46 場次 
男：3767 人 

女：4943 人 

提升民眾

對家庭暴

力、性侵

害防治及

113通報

觀念認知 
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三、提案討論 

提案 

單位 健康及醫療組 

案
由 

有關本組相關局處填報之「108年度婦女福利與權益施政計畫」提請討論。 

說
明 

一、依臺南市政府婦女權益促進委員會第 4屆第 5次會議紀錄決議辦理。 

二、各局處應依照「108年婦女福利與權益施政計畫填報表格」格式，填

報明（108）年度之婦女福利與權益施政計畫，作為歷次會議進行各

項推動措施之工作報告的基礎。 

三、各局處針對老年女性明（108）年建議至少提供 1個計畫、方案。 

辦
法 

本組計畫經小組討論與修正後，送大會進行核備。 

提案討論委員建議事項： 

1. 針對母乳哺育醫護人員教育訓練部分，請朝鼓勵公共場所設置

哺乳室及提供職場哺乳教育訓練方面修改計畫書。 

2. 請將兩性教育改為性別平等教育。 
3. 請針對產後憂鬱部分，提出成效，如篩檢率、轉介率。 

4. 請針對加強婦女心理健康認知部分提出成效效益，如實施加強

婦女心理健康認知措施策略後，可服務個案。 
5. 請臺南市政府衛生局心理健康科敘述近十年高齡者自殺相關

之統計數據。 

6. 請衛生局針對老老年期(85 歲以上)討論出一主題，如照顧者

之心理壓力…等主題。 

7. 請以下主題修改生命歷程階段： 

(1)「加強婦女心理健康認知」刪除老老年期(85 歲以上) 
(2)「加強民眾對毒品防制宣導」僅保留青少年期(13-18 歲) 

(3)「考量現今台灣已邁入高齡社會…」僅保留成年晚期
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(51-64 歲)及初/中老年期(65-84 歲)及老老年期(85 歲以

上) 

 


