
統計通報－106 年臺南市長期照顧概況 

壹、摘要 

 106 年本市長期照顧居家服務個案人數 5,557 人，占全國服務個案人數 9.91%，日間照顧

117 人，占全國服務個案人數 15.19%，老人營養餐飲服務人數 854 人，占全國服務人數

9.01%，各類服務人數呈遞增趨勢，除交通接送服務男性多於女性外，其他女性多於男性。 

 106 年底本市長期照顧服務人力中，居家服務照顧服務員 1,028 人，全國第二多、老人長

期照顧、安養機構服務人力 2,012 人，全國第四多、身心障礙福利機構服務人力 723 人，

全國第三多，本市服務人力以女性為主，平均 10 個服務人力，女性約占 8.48 人。 

貳、前言 

    我國老年人口快速成長，國民的健康型態轉為慢性病與慢性功能障礙盛行的時代，因此

長期照顧需求為我國最重要的社會福利與衛生議題。行政院於 105 年 9 月 29 日通過「長期照

顧十年計畫 2.0」（簡稱長照 2.0），並自 106 年 1 月 1 日開始實施，目標實現在地老化，提供

從支持家庭、居家、社區到住宿式照顧之多元連續服務，並提升長期照顧需求者與照顧者的

生活品質。本報告蒐集老年長期照顧與安養機構、長照服務項目(居家照護、日間照顧、家庭

托顧、老人營養餐飲服務及交通接送)等資料，了解本市長照資源現況及服務成果。 

參、統計結果 

一、本市長期照顧概況： 

1. 106 年底本市長期照顧居家服務個案人數 5,557 人，占全國服務個案人數 9.91%，較

105 年底 4,693 人增加 864 人(18.41%)；日間照顧服務個案人數 117 人，占全國服務個

案人數 15.19%，較 105 年底 89 人增加 28 人(31.46%)；家庭托顧服務個案人數 13 人，

占全國服務個案人數 4.05%，較 105 年底 10 人增加 3 人(30.00%)；老人營養餐飲服務

人數 854 人，占全國服務人數 9.01%，較 105 年底 806 人增加 48 人(5.96%)；交通接

送服務人數 975 人，占全國服務人數 3.55%，較 105 年底 762 人增加 213 人(27.95%)。

(表一) 

2. 觀察近五年長期照顧服務人數情形，各年服務人數除交通接送服務外，其他皆呈逐

年遞增趨勢，上述五項服務 106 年底服務人數合計 7,516 人，較 105 年底 6,360 人增

加 18.18%，較 102 年底 5,300 人增加 41.81%；服務人數之性別除交通接送服務男性

多於女性外，其他女性多於男性。(表一) 

3. 106 年底本市居家服務、老人長期照顧、安養機構及身心障礙福利機構服務人力計

3,763 人，其中男性 573 人，占 15.23%，女性 3,190 人，占 84.77%，服務人力以女性

為主，平均 10 個服務人力，女性約占 8.48 人。 (表二) 

4. 106 年底本市長期照顧服務人力中，居家服務照顧服務員 1,028 人(男性 102 人、女性

926 人)，較 105 年底 778 人增加 250 人(32.13%)；老人長期照顧、安養機構服務人力

2,012 人(男性 266 人、女性 1,746 人)，較 105 年底 1,916 人增加 96 人(5.01 %)；身心障

礙福利機構服務人力 723 人(男性 205 人、女性 518 人)，較 105 年底 677 人增加 46 人

(6.79 %)。(表二) 



 

 

表一、臺南市長期照顧概況十年計畫年底服務人數 
單件：人、%

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

102年 全國 41,486 17,224 24,262 273 85 188 139 60 79 8,244 4,110 4,134 25,782 13,660 12,122

臺南市 3,283 1,228 2,055 24 7 17 5 1 4 795 385 410 1,193 643 550

103年 全國 43,584 17,969 25,615 387 122 265 147 65 82 6,975 3,405 3,570 25,549 13,223 12,326

臺南市 3,809 1,472 2,337 29 12 17 9 3 6 799 390 409 1,034 540 494

104年 全國 46,428 18,630 27,798 421 141 280 206 87 119 8,052 3,907 4,145 24,724 12,694 12,030

臺南市 4,256 1,655 2,601 58 22 36 12 4 8 771 376 395 665 286 379

105年 全國 48,962 20,157 28,805 511 158 353 222 97 125 7,488 3,759 3,729 24,703 12,761 11,942

臺南市 4,693 1,823 2,870 89 32 57 10 2 8 806 388 418 762 407 355

106年 全國 56,056 23,389 32,667 770 211 559 321 134 187 9,479 4,549 4,930 27,428 14,163 13,265

臺南市 5,557 2,117 3,440 117 36 81 13 5 8 854 417 437 975 531 444

18.41 16.13 19.86 31.46 12.50 42.11 30.00 150.00 - 5.96 7.47 4.55 27.95 30.47 25.07

69.27 72.39 67.40 387.50 414.29 376.47 160.00 400.00 100.00 7.42 8.31 6.59 -18.27 -17.42 -19.27

資料來源：衛生福利部

附記：1.

年底別

較105年變動率

較102年變動率

居家服務 日間照顧 家庭托顧 老人營養餐飲服務 交通接送服務

 

 

二、全國長期照顧服務概況： 

1. 106 年底全國長期照顧居家服務個案人數 56,056 人，較 105 年底 48,962 人增加 7,094

人(14.49%)；日間照顧服務個案人數 770 人，較 105 年底 511 人增加 259 人(50.68%)；

家庭托顧服務個案人數 321 人，較 105 年底 222 人增加 99 人(44.59%)；老人營養餐飲

服務人數 9,479 人，較 105 年底 7,488 人增加 1,991 人(26.59%)；交通接送服務人數 27,428

人，較 105 年底 24,703 人增加 2,725 人(11.03%)。(表一) 

2. 106 年底全國居家服務、老人長期照顧、安養機構及身心障礙福利機構服務人力計

41,926 人，其中男性 5,597 人，占 13.35%，女性 36,329 人，占 86.65%，服務人力以

女性為主，平均 10 個服務人力，女性約占 8.67 人。(表二) 

3. 106 年底全國長期照顧服務人力中，居家服務照顧服務員 9,801 人(男性 847 人、女性

8,954 人)，較 105 年底 8,988 人增加 813 人(9.05%)；老人長期照顧、安養機構服務人

力 24,015 人(男性 3,337 人、女性 20,678 人)，較 105 年底 22,787 人增加 1,228 人(5.39%)；

身心障礙福利機構服務人力 8,110 人(男性 1,413 人、女性 6,697 人)，較 105 年底 8,048

人增加 62 人(0.77 %)。(表二) 

4. 觀察 106 年底各縣市長期照顧服務人力，全國居家服務照顧服務員 9,801 人，其中以

高雄市 1,577 人最多，本市 1,028 人次之，新北市 986 人再次之；老人長期照顧、安

養機構服務人力 24,015 人，其中以新北市 4,583 人最多，高雄市 3,154 人次之，臺北

市 2,525 人再次之，本市 2,012 人全國排名第 4；身心障礙福利機構服務人力 8,110 人，

其中以臺北市 972 人最多，新北市 772 人次之，臺南市 723 人再次之。(表二) 



表二、全國長期照顧服務人力概況 

單件：人

身心障礙福利機構

計 男 女 計 男 女 計 男 女

105年底 39,823 5,327 34,496 8,988 738 8,250 22,787 3,266 19,521 8,048 1,323 6,725

臺南市 3,371 503 2,868 778 71 707 1,916 250 1,666 677 182 495

106年底 41,926 5,597 36,329 9,801 847 8,954 24,015 3,337 20,678 8,110 1,413 6,697

新北市 6,341 865 5,476 986 97 889 4,583 636 3,947 772 132 640

臺北市 4,154 653 3,501 657 98 559 2,525 389 2,136 972 166 806

桃園市 2,589 286 2,303 758 53 705 1,223 151 1,072 608 82 526

臺中市 2,936 322 2,614 959 102 857 1,366 166 1,200 611 54 557

臺南市 3,763 573 3,190 1,028 102 926 2,012 266 1,746 723 205 518

高雄市 5,203 584 4,619 1,577 107 1,470 3,154 408 2,746 472 69 403

宜蘭縣 1,298 182 1,116 87 11 76 977 125 852 234 46 188

新竹縣 710 115 595 118 8 110 426 78 348 166 29 137

苗栗縣 819 112 707 256 20 236 344 62 282 219 30 189

彰化縣 1,772 223 1,549 436 44 392 970 124 846 366 55 311

南投縣 1,085 114 971 550 31 519 405 60 345 130 23 107

雲林縣 1,311 128 1,183 366 27 339 849 90 759 96 11 85

嘉義縣 1,020 124 896 336 28 308 474 57 417 210 39 171

屏東縣 2,153 215 1,938 890 55 835 1,004 102 902 259 58 201

臺東縣 589 60 529 202 12 190 270 26 244 117 22 95

花蓮縣 701 80 621 164 11 153 297 34 263 240 35 205

澎湖縣 132 17 115 83 8 75 23 2 21 26 7 19

基隆市 828 106 722 108 7 101 642 87 555 78 12 66

新竹市 398 56 342 89 19 70 172 28 144 137 9 128

嘉義市 553 61 492 102 6 96 358 42 316 93 13 80

金門縣 172 15 157 35 1 34 89 10 79 48 4 44

連江縣 32 2 30 14 - 14 18 2 16 - - -
衛福部

直轄
3,367 704 2,663 - - - 1,834 392 1,442 1,533 312 1,221

資料來源：衛生福利部

附記：1. 老人長期照顧、安養機構服務人力不含院長(主任)及服務相關之專業人員。

　　　2. 身心障礙福利機構服務人力不含行政人員(含主任)、訓練員、替代役及外籍監護工。

機關別 合計 男
老人長期照顧、安養機構居家服務照顧服務員

女

 


