
臺南市政府工務局性別平等宣導活動成果報告 

辦理機關單位 工務局 

辦理日期 108 年 6 月 21 日 

活動名稱 職場性騷擾宣導及防身術演練 

活動人數 39 人(男 8 人；女 31 人) 

宣導/活動內容 由臺南市政府警察局婦幼警察隊講授性騷擾防治課程，此外，由專

業教官親身指導示範防身術課程，透過情境模擬的演練方式，教導

同仁如遭遇危險情境時，該如何自保安全並順利脫困。 

成效評估 以生動活潑的解說方式加深同仁對於自我保護及性騷擾的相關法律

知識，並透過有效易學的防身訓練，可以提高當事人生理及心理建

設，即使遇到危險，也能爭取時間逃脫，達到自我保護目的。 
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同仁實際演練 

 


