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活動目的及活動簡介： 

這本書不僅描寫了回教女性，也書寫了世界上

任何一個被時代遺忘的女子。作者以兩個不同

的女子為主線，帶出了阿富汗的歷史與背景，

兩個不同年齡、不同背景的女子原本各有各的

故事，卻因大時代的變遷而同舟共濟，共同譜

出了一首帶著愛與犧牲的友誼之歌。 

問題省思： 

在本書中的女性所屬國家與時代背景下，女子

的存在必須透過婚姻的外貌，歸屬於家庭中，才

被社會主流價值所認可，而結婚女性，身體自然

只能專屬於丈夫所有，婚姻中女性最重要的功

能與價值，是為丈夫生育子女。透過本書，讀者

可反思台灣自民國 80 年代起，對於婚姻家庭的

修法與變革，而時至今日，法律的規定即使透過

憲法解釋及婦女運動的努力漸趨平等，但在社

會文化、習慣上，是否我們真的已經達到性別平

等？ 

活動目的： 

強化同仁對性別刻板印象的瞭解程度，讓性別

平等不再只是口號。 
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