
1 
 

臺南市西港區公所 

CEDAW 實體課程成果報告 

二級機關

/ 科 室 
臺南市西港區公所 時間日期 

111 年 10 月 06 日 

09:00-12:10，共計 3小時 

課程名稱 性別友善生活-以多元性別族群為例 講師資訊 
林育禾/台南應用科技大學兼任

講師 

參加對象 ■一般公務人員      ■主管人員 參加人數 

男：   10   人 

女：   11   人 

其他：  0   人 

共計：   21  人 

辦理內容 

■課程簡介： 

本次課程旨在提升員工多元性別意

識，破除刻板印象與迷思，保障多元

性別者權益。本次課程參訓對象為本

所員工(含主管及非主管)，課程進行

方式為講座的形式。 

■課程內容摘要： 

簡介何謂多元性別，淺談多元性別族

群常見職場、生活困境及相關新聞事

件，探討如何與多元性別者互動、相

處，減少預設立場，多些同理與尊重，

並認識台灣多元性別運動史及同志家

庭收養無血緣小孩等實際案例。 

講師於課程中與大家介紹生理性別、

心理性別、社會性別、性別氣質和性

傾向五大面向，帶領學員互動學習性

別牆、性別印象。最後講師講解為何

要突破刻板印象？因為刻板印象會造

成偏見誤解、歧視與污名，要尊重每

個人其實都是多元的、獨特的。 

測驗人數 

男：  10    人，    48   % 

女：  11    人，    52   % 

其他： 0    人，    0    % 

            共計：   21   人 

測驗平均

分 數 

前測平均分數：77 

後測平均分數：90 

前測結果

摘要 

前測平均分數為 77 分，依據結果

分析，誤答率最高的題目為「關

於同婚專法與民法之相同處哪種

敘述錯誤」，較多人選擇「都有近

親婚限制」 

後測結果

摘要 

後測平均分數為 90 分，依據結果

分析，於前測中誤答率最高的題

目，誤答率明顯降低；而於後測

中誤答率最高的題目為「以下那

些法律有規範禁止歧視多元性別

者或保障其權益之相關條文」，較

多人將「家庭暴力防治法」排除。 
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CEDAW 課程照片 

 

邀請林育禾講師主講「性別友善生活-以多元性別族群為例」 

 

講師自我介紹及課程大綱 

 



3 
 

 

CEDAW 課程照片 

 

講師講解如何與多元性別者相處 

 

講師講解何謂多元性別 
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CEDAW 課程照片 

 

學員學習性別牆、性別印象 

 

講師與學員分享交流、綜合討論 

 


