
1 
 

臺南市西港區公所 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

課室 臺南市西港區公所社會課 辦理日期 110 年 03 月 11 日 

活動名稱 110 年永樂里志工會議及性平宣導 宣導對象 永樂里志工 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      □影片 

▓其他：海報 

女 男 其他 

17 6 0 23 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤            □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW 實體課程、工作坊 

▓其他：海報及說明 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及

保障其權益、尊重多元性別等) 

□促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

▓其他：家務分工 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■ 宣導媒材內容概述：本場次宣導活動運用行政院性別平等處「家務分工篇」平面文宣海報，

透過男女性在廚房「共同分擔家事」的畫面呈現，表示做家事不再侷限於一般傳統刻板印象

中的女性，願意分擔家事的男人是重視性別平等的具體表現，藉此呼應主標語「性別平等，

從你我做起」的概念。 

■ 宣導過程整體概述：向志工宣導家務分工是不分男女老少的。家庭是需要所有家人共同維

持，家務分工亦同。現代社會越來越多的女性走出家庭，投入勞動市場，與男性一同分擔家

庭經濟重擔，相對而言，家務的分工也因應時代的改變，所有家人都有維持家庭整潔、整理

家務的責任。「性別平等，從你我做起」，願意分擔家事的男人是重視性別平等的具體表

現，而家務分工亦有助於提升婚姻滿意度。 
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宣導活動照片 

 

性平觀念宣導 

 

性平觀念宣導 
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臺南市西港區公所 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

課室 臺南市西港區公所社會課 辦理日期 110 年 03 月 12 日 

活動名稱 110 年營西里志工會議及性平宣導 宣導對象 營西里志工 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      □影片 

▓其他：海報 

女 男 其他 

16 7 0 23 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤            □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW 實體課程、工作坊 

▓其他：海報及說明 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及

保障其權益、尊重多元性別等) 

□促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

▓其他：家務分工 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■ 宣導媒材內容概述：本場次宣導活動運用行政院性別平等處「家務分工篇」平面文宣海報，

透過男女性在廚房「共同分擔家事」的畫面呈現，表示做家事不再侷限於一般傳統刻板印象

中的女性，願意分擔家事的男人是重視性別平等的具體表現，藉此呼應主標語「性別平等，

從你我做起」的概念。 

■ 宣導過程整體概述：向志工宣導家務分工是不分男女老少的。家庭是需要所有家人共同維

持，家務分工亦同。現代社會越來越多的女性走出家庭，投入勞動市場，與男性一同分擔家

庭經濟重擔，相對而言，家務的分工也因應時代的改變，所有家人都有維持家庭整潔、整理

家務的責任。「性別平等，從你我做起」，願意分擔家事的男人是重視性別平等的具體表

現，而家務分工亦有助於提升婚姻滿意度。 
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宣導活動照片 

 

性平觀念宣導 

 

性平觀念宣導 
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臺南市西港區公所 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

課室 臺南市西港區公所民政及人文課 辦理日期 110 年 03 月 13 日 

活動名稱 
110 年 3 月份環境清潔日活動及

性平宣導 
宣導對象 檨林里里民、環保志工 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      □影片 

▓其他：海報 

女 男 其他 

26 22 0 48 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤            □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW 實體課程、工作坊 

▓其他：海報及說明 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及

保障其權益、尊重多元性別等) 

▓促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

▓其他：職業不分性別、破除性別刻板印象 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■ 宣導媒材內容概述：本場次宣導活動運用行政院性別平等處「發揮潛能篇」平面文宣海報，

以女孩自白的方式，吸引大眾思考對男孩女孩教育及生涯發展是否存有差異，進而認知到應

破除迷思，讓女孩發揮潛能平等發展。 

■ 宣導過程整體概述：本場次宣導於辦理環境清潔日活動時，以海報及口頭方式向里民、志工

說明宣導性平觀念，「性別平等」應從生活做起，不論是家務分工、學校科系乃至職業的選

擇，都不分性別，破除性別刻板印象，讓愛無礙，包容多元，共同營造友善環境。 
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宣導活動照片 

 

性平觀念宣導 

 

性平觀念宣導 
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臺南市西港區公所 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

課室 臺南市西港區公所社會課 辦理日期 110 年 03 月 25 日 

活動名稱 110 年港東里志工會議及性平宣導 宣導對象 港東里志工 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      □影片 

▓其他：海報 

女 男 其他 

30 5 0 35 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤            □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW 實體課程、工作坊 

▓其他：海報及說明 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及

保障其權益、尊重多元性別等) 

□促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

▓其他：家務分工 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■ 宣導媒材內容概述：本場次宣導活動運用行政院性別平等處「家務分工篇」平面文宣海報，

透過男女性在廚房「共同分擔家事」的畫面呈現，表示做家事不再侷限於一般傳統刻板印象

中的女性，願意分擔家事的男人是重視性別平等的具體表現，藉此呼應主標語「性別平等，

從你我做起」的概念。 

■ 宣導過程整體概述：向志工宣導家務分工是不分男女老少的。家庭是需要所有家人共同維

持，家務分工亦同。現代社會越來越多的女性走出家庭，投入勞動市場，與男性一同分擔家

庭經濟重擔，相對而言，家務的分工也因應時代的改變，所有家人都有維持家庭整潔、整理

家務的責任。「性別平等，從你我做起」，願意分擔家事的男人是重視性別平等的具體表

現，而家務分工亦有助於提升婚姻滿意度。 
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宣導活動照片 

 

性平觀念宣導 

 

性平觀念宣導 
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臺南市西港區公所 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

課室 臺南市西港區公所民政及人文課 辦理日期 110 年 04 月 15 日 

活動名稱 110 年里鄰長文康活動及性平宣導 宣導對象 西港區里鄰長 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      □影片 

▓其他：海報 

女 男 其他 

14 26 0 40 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤            □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW 實體課程、工作坊 

▓其他：海報及說明 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及

保障其權益、尊重多元性別等) 

▓促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

▓其他：職業不分性別 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■ 宣導媒材內容概述：本場次宣導活動運用行政院性別平等處「職業不分性別」平面文宣海

報，透過顛覆傳統性別刻板印象之男女性職業穿著，傳達職業的選擇，性別不是阻力的觀

念。別再讓性別偏見，影響您的未來，應勇敢逐夢，盡情發揮潛力。 

■ 宣導過程整體概述：本場次宣導於辦理里鄰長文康活動時，利用交通往返乘車時間，以海報

及口頭方式向里鄰長說明，雖然職業性別刻板印象從很早之前就一直存在，大家普遍認為消

防員是男人的工作，護理師是女人的工作。但如今社會性別平等的意識不斷提升，人們普遍

的性別刻板印象改善許多，職業應不分性別，也不該被性別的框架所設限，他們都是靠著自

己的能力來擔任職業，了解任何職業都是注重專業勝過性別。「不要畫地自限，應勇敢追尋

夢想」、「改變性別刻板印象，應由你我一同做起」。 

 

  



10 
 

宣導活動照片 

 

性平觀念宣導 

 

性平觀念宣導 
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臺南市西港區公所 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

課室 臺南市西港區公所民政及人文課 辦理日期 110 年 04 月 18 日 

活動名稱 
110 年永樂里地方發展觀摩活動

及性平宣導 
宣導對象 永樂里里民 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      □影片 

▓其他：海報 

女 男 其他 

22 18 0 40 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤            □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW 實體課程、工作坊 

▓其他：海報及說明 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及

保障其權益、尊重多元性別等) 

▓促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

▓其他：職業不分性別、破除性別刻板印象 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■ 宣導媒材內容概述：本場次宣導活動運用行政院性別平等處「發揮潛能篇」平面文宣海報，

以女孩自白的方式，吸引大眾思考對男孩女孩教育及生涯發展是否存有差異，進而認知到應

破除迷思，讓女孩發揮潛能平等發展。 

■ 宣導過程整體概述：本場次宣導於辦理地方發展觀摩活動時，利用交通往返乘車時間及集合

用餐，以海報及口頭方式向里民說明宣導性平觀念，「性別平等」應從生活做起，不論是家

務分工、學校科系乃至職業的選擇，都不分性別，破除性別刻板印象，讓愛無礙，包容多

元，共同營造友善環境。 
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宣導活動照片 

 

性平觀念宣導 

 

性平觀念宣導 
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臺南市西港區公所 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

課室 臺南市西港區公所民政及人文課 辦理日期 110 年 04 月 18 日 

活動名稱 
110 年金砂里地方發展觀摩活動及

性平宣導 
宣導對象 金砂里里民 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      □影片 

▓其他：海報 

女 男 其他 

24 16 0 40 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤            □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW 實體課程、工作坊 

▓其他：海報及說明 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及

保障其權益、尊重多元性別等) 

▓促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

▓其他：職業不分性別 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■ 宣導媒材內容概述：本場次宣導活動運用行政院性別平等處「職業不分性別」平面文宣海

報，透過顛覆傳統性別刻板印象之男女性職業穿著，傳達職業的選擇，性別不是阻力的觀

念。別再讓性別偏見，影響您的未來，應勇敢逐夢，盡情發揮潛力。 

■ 宣導過程整體概述：本場次宣導於辦理地方發展觀摩活動時，利用交通往返乘車時間，以海

報及口頭方式向里民說明，雖然職業性別刻板印象從很早之前就一直存在，大家普遍認為消

防員是男人的工作，護理師是女人的工作。但如今社會性別平等的意識不斷提升，人們普遍

的性別刻板印象改善許多，職業應不分性別，也不該被性別的框架所設限，他們都是靠著自

己的能力來擔任職業，了解任何職業都是注重專業勝過性別。「不要畫地自限，應勇敢追尋

夢想」、「改變性別刻板印象，應由你我一同做起」。 
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宣導活動照片 

 

性平觀念宣導 

 

性平觀念宣導 
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臺南市西港區公所 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

課室 臺南市西港區公所民政及人文課 辦理日期 110 年 05 月 02 日 

活動名稱 
110 年西港里地方發展觀摩活動及

性平宣導 
宣導對象 西港里里民 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      □影片 

▓其他：海報 

女 男 其他 

21 19 0 40 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤            □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW 實體課程、工作坊 

▓其他：海報及說明 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及

保障其權益、尊重多元性別等) 

▓促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

▓其他：職業不分性別 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■ 宣導媒材內容概述：本場次宣導活動運用行政院性別平等處「職業不分性別」平面文宣海

報，透過顛覆傳統性別刻板印象之男女性職業穿著，傳達職業的選擇，性別不是阻力的觀

念。別再讓性別偏見，影響您的未來，應勇敢逐夢，盡情發揮潛力。 

■ 宣導過程整體概述：本場次宣導於辦理地方發展觀摩活動時，利用交通往返乘車時間，以海

報及口頭方式向里民說明，雖然職業性別刻板印象從很早之前就一直存在，大家普遍認為消

防員是男人的工作，護理師是女人的工作。但如今社會性別平等的意識不斷提升，人們普遍

的性別刻板印象改善許多，職業應不分性別，也不該被性別的框架所設限，他們都是靠著自

己的能力來擔任職業，了解任何職業都是注重專業勝過性別。「不要畫地自限，應勇敢追尋

夢想」、「改變性別刻板印象，應由你我一同做起」。 
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宣導活動照片 

 

性平觀念宣導 

 

性平觀念宣導 
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臺南市西港區公所 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

課室 臺南市西港區公所社會課 辦理日期 110 年 05 月 12 日 

活動名稱 110 年後營里志工會議及性平宣導 宣導對象 後營里志工 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      □影片 

▓其他：海報 

女 男 其他 

15 6 0 21 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤            □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW 實體課程、工作坊 

▓其他：海報及說明 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及

保障其權益、尊重多元性別等) 

▓促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

▓其他：職業不分性別、破除性別刻板印象 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■ 宣導媒材內容概述：本場次宣導活動運用行政院性別平等處「發揮潛能篇」平面文宣海報，

以女孩自白的方式，吸引大眾思考對男孩女孩教育及生涯發展是否存有差異，進而認知到應

破除迷思，讓女孩發揮潛能平等發展。 

■ 宣導過程整體概述：本場次宣導於辦理志工會議時，以海報及口頭方式向志工說明宣導性平

觀念，「性別平等」應從生活做起，不論是家務分工、學校科系乃至職業的選擇，都不分性

別，破除性別刻板印象，讓愛無礙，包容多元，共同營造友善環境。 
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宣導活動照片 

 

性平觀念宣導 

 

性平觀念宣導 
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臺南市西港區公所 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

課室 臺南市西港區公所社會課 辦理日期 110 年 05 月 13 日 

活動名稱 110 年港東里志工會議及性平宣導 宣導對象 港東里志工 

宣導人數 

性別 
共計 

宣導媒材類別 

□講義   □文宣   □簡報 

□廣播錄音檔      □影片 

▓其他：海報 

女 男 其他 

24 7 0 31 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast 等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤            □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW 實體課程、工作坊 

▓其他：海報及說明 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

□多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及

保障其權益、尊重多元性別等) 

▓促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

▓其他：職業不分性別、破除性別刻板印象 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

■ 宣導媒材內容概述：本場次宣導活動運用行政院性別平等處「平字版」及「發揮潛能篇」平

面文宣海報，以平字結合性別的符號設計，直接的傳遞性別平等概念，“性別平等”是需要

你我間互助、包容與尊重才能逐漸的實現與達成的。以女孩自白的方式，吸引大眾思考對男

孩女孩教育及生涯發展是否存有差異，進而認知到應破除迷思，讓女孩發揮潛能平等發展。 

■ 宣導過程整體概述：本場次宣導於辦理志工會議時，以海報及口頭方式向志工說明宣導性平

觀念，「性別平等」應從生活做起，不論是家務分工、學校科系乃至職業的選擇，都不分性

別，破除性別刻板印象，讓愛無礙，包容多元，共同營造友善環境。 
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宣導活動照片 

 

性平觀念宣導 

 

性平觀念宣導 

 


