
臺南市政府地政局/處 

性別意識培力實體課程成果報告 

機關單位 臺南市新化地政事務所 時間日期 

109年 4月 24日 

14:30-16:30，共計 2小時 

課程名稱 性別平等-相互尊重 講師資訊 

陳瑢娟講師 

服務單位：臺南市生命線 

職稱：主任 

課程簡介 

及 

辦理內容 

性別刻板印象與迷思： 

   1.教養方式 

   2.職業選擇 

   3.生活習慣 

   4.電視媒體 

身體自主權：做自己身體的主人 

別人侵犯我的時候，我勇於說『不』   

我不會輕易打別人 

我不會隨意碰觸他人，或盯著人家身

體一直看，而讓他人感覺難受 

表達『真』，態度『善』，欣賞『美』  

放下框框，世界更大 

案例分享: 

   1.生男生女一樣好嗎? 

   2.職業無貴賤之分嗎? 

   3.育嬰留職停薪照顧幼兒由父親或由

母親申請? 

   4.如何避免職場上的懷孕及育兒歧視? 

   5.男女不同的最低結婚年齡？ 

   6.單爸與單媽的不同? 家事誰做呢? 

   7.長照的主要照顧者:未出嫁的女兒，

或是媳婦? 

   8.家庭暴力受害者，男性多還是女性

多呢? 

 

課程類別 ■基礎  □進階 

課程內容包含與機關業務

相關之實際案例討論 
■是   □否 

課程前需求評估 □有   ■無 

課後學習回饋單 

(例：滿意度調查問卷) 
□有   ■無 

參加對象 

■一般公務人員  

■主管人員  

■性別平等業務相關人員 

 
參加人數 

性別 

共計 
女 男 其他 

13 8  21 

 

  



 

課程活動照片 

 

照片說明 

 

照片說明 


