
「無毒有我 展望薪生」 

勞工局辦理就業講座協助藥癮求職者 

勇敢踏入職場順利就業 

為建構市長黃偉哲「希望家園」願景，勞工局職訓就服中心於今(5)日結合衛

生局辦理「無毒有我 展望薪生」就業促進講座，協助藥癮者勇敢踏入職場重返社

會；本次講座勞工局邀請到台灣首府大學張雅萍諮商心理師帶領學員了解自

我、進行職涯探索及規劃，另也邀請到寬欣心理治療所的葉金源醫師來告訴學員，

當面臨到就業、經濟、生活等壓力時，如何學習與挫折共處，並提升自我解決能

力來調適情緒及壓力，讓與會學員覺得在未來生活及就業上很有助益。  

勞工局王鑫基局長致詞時表示，在協助藥癮失業者就業的服務經驗中，常會

發現藥癮失業者會因為生理、工作技能、職場適應或家庭照護等各種因素，造成

生活及就業障礙，因此也造成經濟及家庭等身心壓力，甚至不知道自己能做什麼

而灰心喪志；王鑫基說勞工局相當重視藥癮失業者的就業問題，今天這場就業

促進講座，勞工局同時也結合衛生局及警察局提供學員政府相關資源介紹，除讓

學員能有效連結政府資源強化求職準備，同時也協助學員能早日重返職場順利

就業，他也鼓勵學員「就業不要怕、勇敢去做就對了」。  
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