
Nên sàng lọc HIV tại quê nhà trước khi sang Đài Loan 
làm việc

Phòng ngừa HIV và sàng lọc thường xuyên trong thời gian lưu trú 
tại Đài Loan

• Khuyến kích người lao động nước ngoài nên 
chấp nhận kiểm tra sàn lọc HIV để hiểu rõ về tình 
trạng sức khỏe của bản thân; nếu bạn bị nhiễm 
HIV, nên ở lại quê nhà để điều trị cho đến khi tình 
trạng được kiểm soát ổn định

• Người nước ngoài bị nhiễm HIV tại Đài Loan phải tự chi 
trả chi phí điều trị (khoảng 200.000 Đài tệ/năm), đối với 
những người đã tham gia bảo hiểm y tế đài loan, chi phí 
điều trị sau 2 năm uống thuốc tại Đài Loan, sẽ được xử lý 
theo quy định bảo hiểm y tế

tình dục an 
toàn

• Người đã có quan hệ tình dục ít nhất một lần
• Người có quan hệ tình dục không an toàn ít 

nhất một năm một lần
• Nếu có các hành vi có nguy cơ lây nhiễm 

(như dùng chung kim tiêm với người khác, 
quan hệ tình dục với nhiều người, dùng 
chung các loại thuốc gây nghiện, mắc các 
bệnh lây truyền qua đường tình dục…) thì 
nên xét nghiệm định kỳ 3 đến 6 tháng một lần.

Sử dụng bao cao su trong suốt quá trình
và chất bôi trơn dạng nước

Trường hợp lây nhiễm thực tế

Một người nước ngoài 50 tuổi được nhận đến đài loan lao 
động và đã làm được 3 năm . Do cơ thể không khỏe  bị sốt 
đã đến khám bác sỹ , bệnh trở nặng, hôn mê(Viêm não 
Toxoplasma) ,phải ở phòng chăm sóc đặc biệt (xác định 
nhiễm HIV ),bố mẹ ở quê đã rất lo lắng về bệnh tình , nhưng 
không ở bên chăm sóc.....

• Nếu bạn bị chẩn đoán nhiễm HIV ở Đài Loan, bạn có thể ở lại Đài Loan 
và tiếp tục làm việc, và người sử dụng lao động không được phép đuổi 
hoặc chấm dứt hợp đồng với lý do nhiễm HIV.

• Khuyến cáo người nhiễm bệnh tích cực điều trị, để tình trạng bệnh ổn 
định và trong kiểm soát.

Nếu bạn bị chẩn đoán nhiễm HIV, hãy tích cực chấp nhận 
điều trị!

Thông tin giáo dục sức khỏe về dự phòng, sàng lọc
và điều trị HIV/AIDS

Người nước ngoài làm việc tại Đài Loan nên phòng ngừa lây nhiễm HIV ,
khuyến khích sàng lọc thường xuyên

Khuyến kích tần xuất sàng lọc


