
รับการตรวจคัดกรอง HIVในประเทศบ้านเกิด ก่อนมา

ท างานที่ไต้หวัน

ป้องกันและตรวจคัดกรองHIVสม ่าเสมอระหว่างอยู่ในไต้หวัน

• ชาวต่างชาตทิี่มาท างานที่ไต้หวัน แนะน าให้ตรวจคัดกรองHIV
ก่อนเข้าไต้หวัน เพื่อเข้าใจสุขภาพของตน หากเป็นผู้ตดิเชือ้HIV 
แนะน าให้รับการรักษาในประเทศบ้านเกิด จนกว่าอาการจะคงที่

และควบคุมได้

• ชาวต่างชาตทิี่ตดิเชือ้HIV ต้องจ่ายค่ารักษาในไต้หวันเอง
(ประมาณ 200,000 NTD/ปี) หากเข้าร่วมประกันสุขภาพของ
ไต้หวันแล้ว หลังจากรับยาในไต้หวันครบ 2 ปีแล้ว ค่ารักษาจะ

เป็นไปตามระเบียบการจ่ายเงนิของหลักประกันสุขภาพ

มีเพศสัมพันธ์อย่างปลอดภยั

• ผู้ที่มีเพศสัมพันธ์อย่างน้อย 1 ครัง้
• มีเพศสัมพันธ์ที่ไม่ปลอดภัยอย่างน้อยปี

ละ1ครัง้
• หากมีพฤตกิรรมเส่ียงตดิเชือ้(เช่น ใช้เข็ม

ร่วมกับผู้อ่ืน คู่นอนหลายคน ใช้สารเสพ
ตดิร่วมกัน โรคตดิต่อทางเพศสัมพันธ์ 
ฯลฯ) แนะน าให้ตรวจทกุ 3-6 เดือน

ใช่ถุงยางอนามัยตลอด

และเจลหล่อล่ืนสูตรน า้

กรณีที่ตดิเชือ้

ลูกจ้างชาวต่างชาตท่ิานหน่ึง อายุ 50 ปี มาท างานที่ไต้หวัน 3 ปีกว่า 

เขารู้สึกไม่สบาย มีไข้ จงึเข้ารับการรักษา ต่อมาอาการแย่ลง และอยู่

ในอาการโคม่า(โรคทอ็กโซพลาสโมซิส) และเข้าห้องไอซียู(ยืนยันตดิ

เชือ้HIV) ครอบครัวของเขาที่อาศัยอยู่ในประเทศบ้านเกิด เป็นห่วง
อาการของเขา และไม่สามารถดูแลอย่างใกล้ชดิได้...

• ถ้าตดิเชือ้HIVในไต้หวัน สามารถอยู่ไต้หวันและท างานต่อไปได้ นายจ้างไม่

สามารถส่งกลับประเทศหรือยกเลิกสัญญาโดยใช้เหตุผลการตดิHIV
• แนะน าให้ผู้ตดิเชือ้เข้ารักษาอย่างเคร่งครัด ควบคุมอาการให้คงที่

หากตดิเชือ้HIV กรุณารับการรักษาอย่างเคร่งครัด ！

ข้อมูลสุขศึกษาเกี่ยวกับการป้องกนั คัดกรองและรักษาHIV/AIDS

ชาวต่างชาตทิี่ท างานในไต้หวัน ป้องกันการตดิเชือ้HIV ตรวจคัดกรองอย่างสม ่าเสมอ

ความถี่การคัดกรองที่แนะน า


