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十大傑出青年 高世達 當選具體優良事蹟 

 

1.投入餐飲廚藝技藝傳承，學、業界資歷至今已達14年，並取得碩士學歷。 

2.出版個人著作並將版稅全數捐出、給予第一線辛苦的防疫醫護人員。 

3.代表台灣參加2016及2020德國奧林匹克世界烹飪大賽榮獲「蔬果雕刻競

賽：2金2銅」。 

3.多次代表台灣參加國際及國內廚藝競賽成績卓越，獎牌累積至今已達22

金3銀4銅。 

4.連績三年(2019-2017)受邀台灣觀光協會所舉辦台灣美食展「藝鳴驚人」

展館，擔任推廣及展演蔬果雕刻講師，並獲時任副總統陳建仁先生、觀光

局長葉菊蘭女士讚賞。 

5.專注投入蔬果雕刻技藝競賽成績卓越，受邀各媒體採訪推廣廚藝藝術技

藝：(台視-發現台灣感動力、中廣-超級美食家採訪、TVBS-新聞台)。 

6.努力奮發，學習精進獲頒各獎項事蹟：「108年青年獎章」、「101年全國

模範勞工」 並獲時任馬英九總統召見、「100年台南市社會優秀青年」、

「99年台南縣模範勞工」。 

7.投入教育工作、並了解教育不僅是職業，更是「傳承」的志業，以「堅持

不放棄」 的理念，以身作則教導學生，帶領學生參加競賽，將台灣蔬果

雕刻技藝傳承給下一代。 

8.運用本身長才，多次參加各公益團體、參與兒童福利工作指導偏鄉小學生

烹調、關懷弱勢贊助活動餐點製作、捐贈啟能庇護中心民生食品物資。 

9.因全世界為新型冠狀病毒影響，為了感謝陳時中部長及全臺辛苦醫護人

員的辛勞，展現長才，運用蔬果雕刻技藝製作「陳時中部長頭像西瓜果雕」

作品，為台灣加油、於網路FB上引起熱烈回響、吸引超過十萬的觀看人次

及近千次的分享。 

10.專業成長與服務熱忱-擔任勞動部全國技能競賽中餐烹飪職類評審。 


