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深厚學術與長期領航，奠定工會專業基石 

台南市運動場所服務職業工會謝惠娟理事長，以跨領域的頂尖學術背

景，為工會專業化奠定堅實基石。擁有國立臺南大學教育經營與管理博

士、崑山科技大學企業管理碩士與中信金融管理學院法律碩士學位，且

於 114 年 9 月獲教育局肯定頒助理教授證書，兼具宏觀管理、策略規劃

與深厚勞動法令知識，精準有效地為會員權益提供保障。自民國 98 年

創立工會並擔任理事長至今，已累積逾 16 年 9 個月的長期領導資歷，

持續擔任台南市總工會市代表，為基層勞工權益奮鬥不懈，展現卓越領

袖的深厚底蘊。 

 

創舉獲 TTQS 銅牌，引領職業訓練創新浪潮 

在謝理事長的卓越領導下，運動工會屢創佳績，成為工會典範。成功推

動工會導入勞動部 TTQS（人才發展品質管理系統）評核，榮獲全台首

家健身運動訓練機構的 TTQS 銅牌殊榮，象徵頂尖的辦訓品質。更具開

創性的是，工會在 113 年成功開辦全台首場勞動部「健身教練養成班

(青年專班)」，結訓就業率高達 92.31%，為年輕世代打造專業職涯，大

幅提升了健身產業人才的專業素質與職場競爭力，創新成就斐然。 

 

熱心法令紮根校園，深耕社會公益與關懷 

謝理事長將專業回饋社會，積極履行社會責任。她獲培育為「勞動法令

校園宣導種子講師」，代表勞工局將正確的勞動知識推廣至校園與企業，

致力於促進和諧的勞資關係。同時，她帶領工會積極參與多項社會公益

活動，包括弱勢青年就學捐贈、自閉症協會關懷、在日照中心提供健身

健康訓練指導，以及參與美業獅子會捐血等服務，將專業訓練成果落實

於社區健康，展現運動工會對社會弱勢族群的深切關懷與人道貢獻。 

 

榮耀肯定，肩負使命，續為勞工權益與產業發展貢獻心力 

此次獲選台南市 114 年度「卓越工會領袖」，深感榮幸與感謝，這份榮

耀屬於本運動工會所有會員與幹部。未來，我將不忘初心，持續秉持學

術專業與熱忱，以 TTQS 銅牌機構的高標準，精進工會的服務效能，積

極爭取更多政府資源，讓運動工會持續成為運動產業人才的標竿。更堅

定扮演好勞工權益的捍衛者、法令知識的傳播者，致力於提升基層勞工

的競爭力與生活品質，為大台南的勞工發展與社會健康貢獻更多心力。 

  


