
【9月 1日起至 30日 各賣場及網路平台設置防災專區】活動 

每年 9月 21 日為我國的國家防災日，為了提升全民防災意識及防災應變能力，以國

家層次的規模，動員各級政府辦理各項防災演習、推廣防災避難知能，同時內政部

也串連結合各直轄市、縣(市)政府消防局，透過媒體、網路、社群等各式管道，宣

導緊急避難包、家具固定、防災食物準備等主題，提高宣導能見度及密集度，落實

民眾自主防災準備。 

內政部製作「居家防災食物準備指引」、「家具固定防震準備指引」、「緊急避難

包準備檢核表及海報」供下載參考。 

 
◎防災相關手冊及檢核表 

一、「居家防災食物準備指引」載點：https://is.gd/lE8HVO 

二、「家具固定防震準備指引」載點：https://is.gd/amm9oq 

三、「緊急避難包準備檢核表及海報」載點： 

     (一)檢核表：https://is.gd/amm9oq 

     (二)海報：https://is.gd/cgVUcR  

 

◎相關宣導素材將持續更新，網址如下： 

「消防防災館」防災知識：https://reurl.cc/zMKlmN 

「消防防災館」下載專區：https://reurl.cc/veK0re 

「全民防災ｅ點通－主題快搜－避難須知」：https://reurl.cc/GoG463 
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